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शभुाशसंा 

 

भगवतः �ीसोमनाथ�य परमानु�हणे �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालय�य “शोध�योितः” 

इ�यिभधानं शोधप�म् इद��ाथ�येन �ाका�यमायातीित परम�य मोद�यायं िवषयो वत�ते। 

�ीसोमनाथो �ादशसु �योित�ल�गेषु �थम�योित�ल�ग�वेन सुतरामिखलैः उपा�योऽि�त। 

सा�बसदािशव�येदं �योित��व�प ंमनिस िनधाय त�य िचदान�द�प ंसव�था सव�ः �यायते। तथा चाह 

भगव�पादः आ��ीश�कराचाय�ः - 

“िचदान�द�पः िशवोऽह ं िशवोऽहम”् इित। �स�ग े एति�मन ् परमिशव�य �पस�क�पनायाम् 

एकतः “�योित��व�पम”्, अपरतः “िचदान�द�पम”् सुतरां �ोिततमि�त। अथा�त ्सकलाना ं�ािणनाम् 

अ�तःकरण े यः परमा�मा िशव�व�पः �योित�रव िन�यं �ोतमानमि�त सः �वय ं �ािणष ु चैत�य ं

िनदधाित आन�द ंच जनयित। बिहर�गतया �थूलतया द�ृयमाने संसारे �ािणशरीरे च एतत् सू�मं स�वं 

िनरीि�तु ंपारेद�ृानाः ऋषयः दाश�िनकाः �भवि�ततराम्। एषा िनरी�ा शोधदिृ��र�या�ययाऽिभधातु ं

श�यते। तथा च एताद�ृया शोधद�ृ�ा यत ् �ान�योितः उदिेत तेन सम�ं जगत ् उ�ािसत ं भवित। 

य�िप तमः घनीभूत ं�ापकं िवशालं च भवित तथािप लघुकायेऽिप �योितिष एव तम ्अपाकतु� य�ः  

�वयमेव िव�मानो भवित। िव�किवः रवी��नाथ ठाकुरोऽिप आह - तमोऽि�त, तमोऽि�त इित 

कथनमा�ेण तमः न दरूीभवित, तदथ�म् एको लघुः �दीपः �वालनीयो भवित। तमः �वयमेव अपसरित।  

“शोध�योित”�र�या�यं शोधप�िमदं सं�कृतं भारतीयां च सं�कृितमाि��य अिखले जनमानसे यद ्

�ाि�त�पं तमो �ा�मि�त, तथा च �ुित-�मृित-वेदा�ग-पुराणोिनषदा�द-रामायणमहाभारत-

िविवधदश�न-नानािवधका�नाटका�द-ना�शा�ाथ�शा�ा�द-

�का�य�कािशतासं�याकपा�डुिल�या�दगतिवषयेष ु अ�ाना�प�ानांिशक�ाना�दज�यं यत ् तमः  

�सृतमि�त तदपाकतु�म ् अनवरतं ��या िन�या �सरततुरािमित भगवान ् �ीसोमनाथो भयूो भूयः 

स��ा�य�ते। 



 
 

सं�कृत-िह�दी-आ��लेित भाषा�येण आ�मनः कलेवरं िवभूषयत् शोधप�िमदम् 

अव�य�का�यिमित ब�कालतः िव�िव�ालयेन िनण�ये कृतेऽिप एतावत�तं कालं यावत् �कािशत ं

नासीत्। त�ददानीम् एत�य �थमोऽवतारः �भातेऽ�णोदय इव �योितषं िवभावयित इित एतदथ�मेत�य 

स�पादने �काशने च त�परः सहमु�यस�पादकः स�पादकगणः सुतरां �ा�यो िव�ते। एत�य �काशनाय 

िव�िव�ाल�य �ाशासिनको भागो िव�िवभागः शोधसंवग�� ध�यवादैः सभा�य�ते। 

शोधप�िमदं “भानुः सकृ�ु�तरु�ग एव” इित महाकवेः कािलदास�य वचोऽनुसृ�य अ�तनात् 

अ�णोदयादार�य अिव�ा�त ं िनयिमततया �ाका�य ं �जेत् तथा च “पणू�ता गौरवाय” इित 

िव�िव�ालय�य कािलदासो�प���याि�तं �येयवा�यं साधियतुं सव�था �तरीयशोधलेखानां स�य�या 

�ामािणकतया च �काशनेन दशेे िवदेशेष ु च िव�िव�ालय�य गौरवं वध�येद ् इ�येतदथ� �ीसोमनाथः 

शुभानु�ह ंसततं िवद�यात ्इित तं स��ा�य� िवर�यते। 

गोपब�ध ुिम�ः 

कुलपितः 

  



 

 

 

स�पादक�यम ्

 

भगवतः ससोम�य �ीसोमनाथ�य परमान�ुहणे  यि���नमन�कोरकौमुदी “शोध�योितः” 

इ�यिभधेया �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालय�य पुनरीि�ता स�द�भता शोधपु�क�रणीव शोधपि�का 

�ाका�यम् आनीयते इित महतः हष��कष��यायं िवषयो वत�ते। �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालय�य 

कािचत् शोधपि�का �या�दित िवचारः २०१४ तमे वष� त�कालीनकुलपतेः �ो. वे�प�टकुटु�बशाि�णः 

काय�काले स�कि�पतः आसीत्। परम् अ�याः शोधपि�कायाः �काशनं न स�ातम्। अथोऽथ 

�ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालय�य वत�मानकुलपितवया�ः �ो. गोपब�धुिम�वया�णां �ेरणया 

माग�दश�नेन च अ�याः शोधपि�कायाः �थमोऽ�कः �ाका�यमानीतो वत�ते।  

अि�म��के िव��नकृतावगाहशा�ा�ानाि�वताः नवदशशोधलेखाः िव��ते य े च 

ननवो�मेषशािल�ितभावतां शा��िविव�ूणां शोध�छा�ाणा ं कृते ननूम् उपादेयाः सि�त। एतेष ु

शोधलेखेष ु �ा�यपर�परान�ुप ं शा�ाथ�प��या तथा च युि�यु�ं पूवा�परप��ा�यापर�परामनुसृ�य 

पर�परं �ितपदिस�ा�तसमी�णेन वेद-वेदा�त-�ाकरण-दश�न-सािह�य-�योितषा�दिवषयाणा ं

गभीरोऽिप िवषयः सरलया श�ैया िववेिचतो वत�ते। त��छा�िवदषुां गभीरालखेेन सह 

शोध�छा�े�विप लेखनकलां वध�ियतुं तेषामिप शोधिनब�धानाम� �थानं कि�पतमि�त य� 

शोधपि�कायाः सव�पयोिग�वं साधयित अ�यां� �ेरयित। अ� केचन शा�ीया िनब�धाः 

�ा�य�ा�यानपर�परां �मारयि�त। केचन गभीरतममिप िवषयं सव�जनबोधजिनकां लेखनकला ं

िश�यि�त।  

�ो. िवनोदकुमार झा परमलघुम�जूषायाः आलोके नामाथ�िवचारं �ा�तौत् �वक�यशोधप�े। 

मीमांसका�तावत् श�दानां श�� जातौ �वीकुव�ि�त न त ु ��ौ, वैयाकरणा�तु जाितिविश���ौ 

श�दाथ�शि�म ्अ�युपग�छि�त। अ� �ो. झावय�ण शा�ो�री�या पूव�प�म् उ�ा� वैयाकरणानां मतं 

�माणैः प�ुीकृतम्। भवभूतेः का��य ं िलख�ती �ो. अच�नादबुे �वशोधप�मा�यमने क�णरस ं

सव�रसाधार�पेण �ा�तौत्। वेदानां संर�णे िवकृितपाठाः कथम् उपकुव��तीित िवषये डॉ. 

श�ु�पािण�ाही सोदाहरणं �वण�यत्। “अव�था�ये वृि�िवचारः” इित िवषये डॉ जानक�शरण 



 
 

आचाय�ण उपिनष�सु अव�था�यिन�पण�य �क �योजनम�तीित स�यक् िन�िपतम्। कालिवषयकं 

कलनम् अ�य�तं सू�मम ् अि�त। सुिनताबेन-ठ�रवय�या “कालिवमश�ः” इ�या�ये शोधलेख े

भारतीयवा�य�दशा काल�य सू�मं िववेचनं ��तुतम्। दश�नशा�ेष ु �िस� े सृि�कारणवादिवषये 

नैकािन मतािन िव��ते। त� ��सू�शा�करभा�योप�र �ीमद�पयदीि�तैः “�यायर�ामिणः” िवरिचता 

वत�ते। त� अ�य जगतः कारण ं �क िहर�यगभ�ः भिवतुमह�ित उत न इित यः िवचारः उ�ािवतः तमेव 

अनुसृ�य �ीगणेशहगेडेवय�ः वेदा�तदश�न�य शा�ाथ�प��या �विवषयं स�य�या अम�डयत्। डॉ. पनूम 

घई महोदयायाः शोधप�म ्“लीलावती म� का�सौ�दय�” इित �योितषसािह�ययोः का�िनदश�निवषय े

सेतु�पेण िव�ते। �ो. देवे�दनाथपा�डेयः वै�दकधम��य िव�क�याणभावनां �य�पयत्। धम�िवचारशा� े

मीमांसादश�ने �ितपा�दतं धम��व�पम् अ� िवशदतया व�णतमि�त। आधुिनकलेखकेषु ह�रनारायण-

दीि�तः सु�िस�ः किवः िव�ते। त�कृतं भी�मच�रतम् इ�या�यम् आधुिनकमहाका�ं िव��समवाये 

ल�ध�िति�तमि�त। त� �यु�ानां छ�दसां िवषय े  डॉ. का�तकप��ावय��य आलेखः रमणीयो वत�ते। 

��थालयो भवित �ानागारः। अतः ��थालये िव�मान�य ��थपाल�य आधुिनकत��ाधा�रते काल े

भूिमकािवषये त�य कौशलिवषये च आलेखः नूनम् उपादेयो िव�ते। डॉ. जयेशमु�गरावय��य 

आलेखोऽिप आधुिनकद�ृ�ा िवदधानोऽि�त। 

अ�ावसरे �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालय�य कुलपितवया�न् �ो. गोपब�धुिम�वया�न ्�ित वय ं

कात��यं िविनवेदयामः। येषां सततं माग�दश�नम ्अ�याः शोधपि�कायाः �काशने हतेुभूतमि�त। �काशन े

सव�िवध�ाशासिनकसहयोगं �द�व�ः कुलसिचवे�यः डॉ. दशरथजादववय��यः ध�यताभिणतयः 

भ�य�ते। अ�याः शोधपि�कायाः स�द�भतपुनरी�णे य े िव�ांसः साहा�यमकाषु�ः तान् �ित 

कात��यपु�पािण सम�य��ते। अ�याः पि�कायाः माग�दश�नसिमितसद�यानामिप यथाकालं माग�दश�नं �ा� ं

त�मात् तान् ��यिप नमोवाकं �शा�मह।े  

अ�ते ते सव�ऽिप िव�ांसः �ण�याः सम�यच�नीयाः सि�त येषामालेखेन पि�केयं गौरवाि�वताऽभूत्। 

ते चािभव�दनीया ये �काशने सव�था सहयोगं �दायानुगृहीतव�तः। 

िव��निवधेयाः स�पादकाः 

�ो. अच�नाकुमारी दबु े

डॉ. जानक�शरण आचाय�ः 

डॉ. का�तकप��ा 
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नामाथ�िवचारः (परमलघमु�जषूायाः प�र��ेये) 

�ो. िवनोद कुमार झा* 

��तावना 

नाम अथा�त ् �ाितप�दकम्=श�दः त�याऽथ�िवषये शा�कारेष ु पया��मतभेदो व��ते। मीमांसका 

नामाथ�िवषये लाघवात ् श�द�य श�� जातौ �वीकुव�ि�त। नयैाियका जा�याकृितिविश���ौ नामाथ� 

�वीकुव�ि�त, कारणम� मह�षना गौतमने प�ठतं सू�िमदं िव�त-े "जा�याकृित��य�त ु पदाथ�ः" 

(�यायसू�-े २/२/६८)। वैयाकरणलै��याऽनुसारं कदािच�ातौ१, कदािचद ् ��ौ२ कदािच� िविश� े

अथा�त ् जाितिविश���ौ तथा च �ि�िविश�जातौ नामाथ�ः �वी��यते। परमलघमु�जूषाया ं 

श�यताव�छेदकजा�युपलि�त��ावथ� नामाथ��रित चचा� िवशेषेणोपल�यत े तथा च गौण�पणे 

िविश� ेअथा�त् जाितिविश���ौ �ि�िविश�जातौ च। 

मीमासंकैव�याकरणमतख�डन ं�वमतोप�थापन� 

मीमांसका�श�दानां श�� जातौ �वीकुव�ि�त न तु ��ौ। ��ौ शि��वीकारे मीमांसकैद�ष�यं 

��तूयत-े १. आन��यदोषः २. �िभचारदोष�। आन��यदोष�य ता�पय� व��ते -  देशभेदने कालभेदेन च 

�ि�रन�ता सीमारिहता च भवित। ��येक�यां  ��ौ  शि��वीकारे आन��यदोषः �स�ो भवित। न 

च त�य आन��यदोष�य िनवारणाय निह सवा�सु �ि�षु ��युत क�याि�द ्एक�यां ��ौ शि��वीकारे 

न दोष�रित वा�यम,् तथा सित �िभचारदोष�य स�वात।् कारणं य�याम् एक�यां ��ौ शि��हो 

भवित, त�या येन श�देन �ान ं ��यते ततो िभ���े�ा�न ंतने श�देन न भवेत्, �क�त ु िभ���ेरिप 

�ानं भव�येव। एव��कारेण शि��ान�पकारण�य अभावेऽिप बोध�पं काय� भवित, त�मादि�त 

�िभचार�पो दोषः। अत एव उपयु��दोष�य�य िनवारणाय जातावेव नामाथ�शि�ः �वीकरणीया। 

                                                           

* �ाकरणस�काया�य�ोऽनु�ातकभवना�य�चरः, �ीसोमनाथसं�कृतयुिनव�सटी, वेरावलम्-३६२२६६ 

१ “जा�या�यायामेकि�मन् ब�वचनम�यतर�याम्”- अ�ा�यायी, १/२/५८ 

२ “स�पाणामेकशेष एकिवभ�ौ” - अ�ा�यायी, १/२/६४ 
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जातौ शि��वीकारेऽिप ��� िवना जातेरिध�ान�याऽस�भवाद ् 'गामानय' इ�यादौ अ�वयाऽनुपप�या 

च तदा�य��ेब�धो ल�णाश��या ��यते। उ�यत े च- 'नागहृीतिवशषेणा बिु��वश�ेय  उपजायत'े 

अथा�त ् या बुि��नि�त�पेण िवशेषणाि�मका स�ाता वत�त,े यया ब�ु�या िन�स�दहे ं िवशेषणं गृहीत ं

व��ते सा बुि��वशे�यं �ित �ीणा भवित। उ��ािप का��काशे-  'िवश�ेय ं नािभधा ग�छेत ्

�ीणशि��वशषेण'े३ अथा�त ्  अिभधा�ारा िवशेषणीभूताया जातेब�धक�वेन �ीणशि�कः श�दो 

िवशे�यभूतां ��� कथियतुं न पारयित। �ि��तु  ल�णा�ारैव उ�यते। अ� िवशेषणश�दने जातेः 

तथा च िवशे�यश�देन ��े��हणं व��ते। िवशेषण�ानं िवना िवशे�य�ानं न भवित, त�माद ्��� �ित 

िवशेषणीभूतायां जातौ श�द�य अिभधा�ारा शि��वीकारे िवशे�य�य ��ेब�धो ल�णा�ारैव जायते।  

वयैाकरणैम�मासंकमतख�डन ं�वमतोप�थापन� 

अिभधावृ�या उपि�थताथ�न अ�वयानुपप�ौ ल�णावृि�ः �वी��यते। उ��ािप- म�ुयाथ�बाध े

त��ुो ययाऽ�योथ�ः �यीयत।े �ढेः �योजनाद ् वाऽसौ ल�णाशि�र�पता।।४ जातौ श�द�य 

शि�रिभधा�ारा तथा च अ�वयाऽनुपप�या िवशे�य�य ��ेब�धो ल�णा�ारा �वीकारेऽिप 

�ि�भानानाप�येन 'गो�वम् अि�त' इ�यथ� अ�वयाऽनुपप�यभावेन ल�णा�वीकाराभावात् 'गौरि�त' 

इित �योग े मीमांसकमते अ�ाि�व���ते। अ�माकं वैयाकरणाना ं प� े ���नामान��यऽेिप 

श�यताव�छेदकजात�ेपल�ण�वेन५ तथा च त�या जातेरै�यने तादशृजा�युपलि�त��ौ शि��वीकारे 

अन�तशि�क�पनािवरहाद ् अगौरवापि�रेवाऽि�त। अतः 'ग�गायां घोषः' इ�या�द�थल े ल�णावृ�ौ 

यथा ल�यताव�छेदकः तीर�वा�दकं भवित तथैव श�यताव�छेदकजाितया� श�याथ��य ��ेः 

उपलि�का वत�ते त�याः श�यताव�छेदकजाते�श�दाथा�ऽ�वीकारेऽिप दोषाऽभावो िव�त।े 

'नागहृीतिवशषेणा बिु��वश�ेय उपजायत'े इ�यनुरोधने िवशेषणिविश�िवशे�यबोधे अथा�त ्

जाितिविश���ौ ता�पय�ऽिप भवि���ाया ं��े�वशेषणीभूतायां जातौ श�द�य अिभधा�ारा शि�ः 

तथा च िवशे�य��ौ ल�णा�ारा शि�ः �वीकरणीयेित ता�पय�ऽि�त �माणाऽभावः। सहवै 

जाते�पल�क�वेन जा�या�यभूतसकल�ि�बोधेन ���य�तर�य बोधाऽ�स�गोऽिप वत�ते, अतः 

जा�युपलि�त��ावेव नामाथ�ः �वीकरणीयः। उ��ािप त��वा�तके-  

आन��यऽेिप िह भावानाम ्एकं कृ�वोपल�णम।् 

श�दः सकुरस�ब�धो न च �िभच�र�यित।। 

                                                           
३ का��काश�य ि�तीयो�लासे दश�याः का�रकाया वृ�ावु�धृतमेतत्। 

४ सािह�यदप�णे- २/९ 

५ उपल�यते अनेनेित उपल�णम्=िच�नम,् करणे �युट्। 
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अथा�त् भावानाम=्पदाथा�नाम ् आन��यऽेिप एकं कृ�वोपल�णम=्जाितमेकामुपल�ण�वेन �वीकृ�य 

श�दः सकुरस�ब�धः=श�द�य वा�यता�पः स�ब�धः स�ुा�ो भिव�यित, न च �िभच�र�यित=सवा�सु 

�ि�षु श�द�य शि��व�ते इित मननात् श�दे �िभचारनामको दोषो न भिव�यित। 

अ�माकं मतम ्एव��कारेणािप उिचतमेवाऽि�त। यथा-  

शि��ह ं�ाकरणोपमानकोशा�वा�याद ्�वहारत�। 

वा�य�य शषेाद ्िववतृवे�दि�त साि��यतः िस�पद�य व�ृाः।। 

अथा�त ् शि��हम्=शि��ानं �ाकरणाद,् उपमानात्, कोशाद,् आ�वा�याद,् �वहाराद,् वा�य�य 

शेषाद,् िववृतेः= �ा�यानात,्  िस�पद�य=�िस�पद�य साि��यतः=सामी�याद ् भवतीित 

वृ�ाः=िव�ासंः वदि�त।  त� अ�सु शि�बोधके�वुपायेषु िशरोमिण��वहारो ��ावेव श�� बोधयित, 

लोके गवा�दपदने ��ेरेव बोधात।् 

व�तुतः 'न �ाकृितपदाथ�क�य६ �� ं न पदाथ�ः' इित "स�पाणामकेशषे एकिवभ�ौ" 

सू��थभा�यानुरोधेन आकृितपदाथ�काना ंिवदषुां मते ��ं पदाथ� न भवित एवं नाि�त, अिपतु िविश� े

पदाथ��वं िव�ते अथा�त ् जाितिविश��ि�राहोि�वद ् �ि�िविश�जाितः पदाथ� वत�ते। कारणं लोके 

श�द�योगने तथैवाऽनुभवः ��यते तथा च अनुभविस��य अपलापः=अस�य�ितपादनम् अयो�यो 

भवित।  

िल�ग�य नामाथ��वम-् जात�े��े�ान�तरं िल�गमिप नामाथ� िव�त,े टाबा�द��ययानां 

नामाथ�िल�ग�य �ोतक�वात।् अ�यथा टाबा�द��ययानां नामाथ�िल�ग�य वाचक�वे=�ोतक�वाभावे 

सित टाबा�द��ययानामभावे �ीिल�गे�यः 'वाग्', 'उपानद'् इ�या�द�यः �योगे�यः 'इयं तव वाग्', 'इय ं

तव उपानद'् एत��कारक�य �ीबोध�य अनापि�ः �यात।् वैयाकरणनय े'अयम'् इित �वहारिवषय�वं 

पुं��वम्, 'इयम'् इित �वहारिवषय�वं �ी�वं तथा 'इदम'् इित �वहारिवषय�वं नपुंसक�वं व��ते। 

त�मादेव कारणात ् ख�वा�दश�दवा�य�य �तनकेशा�दम�व�पलौ�कक�ी�वाभावऽेिप �ीिल�ग�ेयः 

ख�वा�दश�दे�यः �ी�व�ोतनाय टाबा�द��ययाः ��य�ते। 

स�ंयाया नामाथ��वम-् जातेः, ��ेः िल�ग�य चाऽन�तरम ् एकवचन,ं ि�वचनं ब�वचन�ािप 

सं�या नामाथ��वेन �वी��य�ते, िवभ��नां सं�याया �ोतक�वात।् अत एव=िवभि�सं�कानां 

सुँि����ययानां �ोतक�वादेव "आ�द�ञटुडवः"७ सू�ेऽि�मन् आ�द�र�य� ब��वेऽथ� एकवचन ं'सु'ँ ��ययो 

                                                           
६ आकृितः पदाथ� य�येित आकृितपदाथ�कः (ब��ीिह-समासः), त�य आकृितपदाथ�क�य। 

७ पािणनीय-अ�ा�यायी-सू��मा�कः- १/३/५ 
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भवित। अ�यथा िवभि�सं�कानां सुँि����ययानां नामाथ�सं�याया �ोतक�वाभावे अथा�त ्

वाचक�व�वीकारे अ�वय�ितरेका�यां 'जस्' ��यय�य ब��वे वा�य�वे सित त ं िवना नामाथ�-

ब��व�ती�यभावेन त�ोधाभावाद ्ब��वबोधनाय आ�द�र�य� ब�वचनं करणीयम।् 

कारक�य नामाथ��वम-् कारकमिप प�मनामाथ�न �वी��यते। न च अ�वय�ितरेका�यां 

कारक�य ��ययाथ�वा�य�वम् अ�गीकरणीयम,् 'दिध ित�ित', 'दिध प�य' इ�यादौ ��ययं िवनािप 

क�ा��दकारक�य बोध�स�गात।् न च लु���यय�मरण�ारा क�ा��दकारक�य जने�यः �तीित�रित 

वा�यम,् ये जनाः ��ययलोप ंन जानि�त तेषामिप ��यय�ानं िवना केवलं नामाथ�नैव  क�ा��दकारक�य 

�तीितस�भवात्। 

श�द�व�प�य नामाथ��वम-् िवशेषणतया श�दोऽिप शा�दबोधे भासत,े 'युिधि�र आसीत'् 

इ�या�दवा�येषु 'युिधि�र'श�दवा�यः क�न आसीत ्इित बोधात्। उ��ािप वा�यपदीये- 

न सोऽि�त ��ययो लोके यः श�दानगुमादतृ।े 

अनिुव�िमव �ान ंसव� श�देन भासत।े।८ 

अथा�त ्संसारे �कमिप �ानम् एतादशृं नाि�त यत ्श�द�ानं िवनैव भिवतुं श�ोित।  सव�िवधं �ानं श�दने 

सह स�ब� ंस�भूय एव �क�टतं भवित। एतदित�र�म-् 

�ा��व ं�ाहक�व ंच � ेश�� तजेसो यथा। 

तथवै सव�श�दानाम ्एत ेपथृग ्अवि�थत।े।९ 

अथा�त् यथा तजेसः=�काश�य �ा�ता=�का�य�वं �ाहक�व=ं�काशक�वं च � े श�� िव�तेे, तथवै 

समेषां श�दानाम ्इमे � ेश�� पृथक् पृथक् अवि�थत ेवत�ते। अथा�त् श�दो बो�योऽिप भवित बोधकोऽिप 

भवित। अथ च- 

िवषय�वम ्अनाद�ृय श�दनैा�थ�ः �का�यत।े१० 

अथा�त ् �ान�य िवषयताम=्श�द�वम् अनाद�ृय=अ�कटीकृ�य श�द�ारा अथ��ान ं न भवित। श�दाना ं

�व�पमिप श�दैः भािसतं भवित, अत एव 'िव�णुम् उ�ारय' इ�या�द�थलेषु अथ��य उ�ारणाऽस�भवात् 

श�दो�ारण ं��यत।े  

                                                           
८ वा�यपदीये- १/१२३ 

९ वा�यपदीये- १/५५ 

१० वा�यपदीये- १/५६ 
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शा�दबु�ौ श�द�व�प�यािप भािसत�वाद ् अनुकरणेन अनुकाय��व�प�य �ान ं भवित। तथािह- 

अनुकरण�य प�रभाषायाम् अनुकरणसदशृ�य अथा�त ् अनुकरण�य इव वणा�नुपू�वमतोऽनुकाय�भूत�य 

श�द�य �ानस�पादनमेव �योजनं य�य, एतादशृ�य उ�ारण�य िवषय�वम् अनुकरण�वं भवित तथा च 

अनुकाय��य प�रभाषायाम् अनकुाय�सदशृेन अथा�त् अनुकाय��य इव वणा�नपुू�वमता अनुकरणभतूेन श�दने 

अिभधीयमानश�दस�पादन�वम् अनुकाय��वं भवित। यथा- �व-सदशृ-श�दमा�-बोध-ता�पय�को�ारण-

िवषय�वम ्अनकुरण�वम।् �व-सदशृ-श�द-�ितपा��व ेसित श�द�वम ्अनकुाय��वम्।    

अनुकरण-अनुकाय�योम��य े प��यं वत�त-े १. भेदप�ः २. अभेदप��। त� भेदप� े

अनुकाय��व�प�य �ितपादक�वेन अनुकरण�य अथ�व�वात ् त�य �ाितप�दकसं�ायां स�ातायां  

�ाितप�दकादनुकरणात् �वा�दिविधभ�वित। भेदप��य बोधकाः "भुवो व�ुलिु�लटोः"११ इ�या�दसू�ेषु 

प�ठताः 'भुवः' इ�यादयः ष�ीिन�द�ाः श�दा व���ते। अनुकाया�द ् अनुकरणम ् अिभ�म ्

इ�यभेदिवव�ायाम् अनुकरण�य अथ�व�वाभावेन �ाितप�दकसं�ाभावा�ैव१२ त�मात ्�वा�ु�पि�भ�वित 

नैव च त�य पदसं�ा१३ जायते।  अभेदप��य �ापक�तु 'भू स�ायाम'् इ�या�दषु 'भ'ू 

इ�या�दिनद�शोऽि�त। 'भू स�ायाम्' इ�य� 'भ'ू इ�य�य �ाितप�दकसं�ाऽभावात्  पद�वाभावेऽिप 

िश��योगवशात ्त�य साधु�वं �ेयम।् 

ननु 'अपद ंन �यु�ीत' इित भा�याद ् 'भू स�ायाम'् इ�या�दषु 'भ'ू इ�यादीनां �योगोऽसाधु�रित 

च�े? 'अपदम'् इ�य�य 'अप�रिनि�तम्' इ�यथा�त।् प�रिनि�त�व�- अ�व�ृ-िन�य-िविध-

उ�े�यताव�छेदकाना�ा�त�वम्। अथा�त ् अ�वृ�ो यो  िन�यिविधव���ते त�य उ�े�यताव�छेदकेन 

अना�ा�त�वम=्य� अ�वृ�िन�यसू��य �वृि�भ�िवतुं न श�ोित अथा�त् अ�वृि��थलम=्अनदुाहरणम ्

प�रिनि�तम=्पद ं भवित। अ�य पदकृ�यं यथा- 'देवद�ो भवित' इ�यादौ "ित�ङितङः"१४ इित सू�ेण 

अनुदा��वरे स�ात े 'देवद�ः' इित अितङ�तात् पर�य 'भवित' इित ितङ�त�य "ित�ङितङः" इित 

सू��य उ�े�यताव�छेदका�ा�त�वात=्उदाहरण�वात् त� अप�रिनि�त�ववारणाय 

प�रिनि�त�वप�रभाषायाम् 'अ�वृ�' इित पदं गृहीतम।् 'सेिधता' इ�या�दष ुिवक�पेन इडागमिवधायकेन 

"�वरित-सिूत-सयूित-धञू�ूदतो वा"१५ इित सू�ेण पाि�क�वृि��ारा इडागम ेकृत ेपुनः 'से�ा' इ�यादौ 

                                                           
११ पािणनीय-अ�ा�यायी-सू��मा�कः- ६/४/८८ 

१२ “अथ�वदधातुर��ययः �ाितप�दकम्” अ�ा�यायी, १/२/४५ 

१३ सुँि�ङ�तं पदम्- १/४/१४ 

१४ पािणनीय-अ�ा�यायी-सू��मा�कः- ८/१/२८ 

१५ पािणनीय-अ�ा�यायी-सू��मा�कः- ७/२/४४ 
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"�वरित-सिूत-सयूित-धञू�ूदतो वा" इित िवक�पसू��य �वृ�ौ स�यां त��वृि�वारणपूव�क-

प�रिनि�त�वस�पादनाय प�रिनि�त�वप�रभाषायाम ् 'िन�यिविधः' इित पदं �वीकृतम्। अभेदप�े 'भ ू

स�ायाम'् इ�या�द�थलेष ु 'भ'ू इ�यादीनाम् "अथ�वदधातरु��ययः �ाितप�दकम"् इित सू��य 

उ�े�यताव�छेदकाना�ा�त�वात् �ाितप�दकसं�ाया अ�वृ�ाविप  िवभि�रिहतानां 'भ'ू इ�यादीनां 

साधु�वस�पादनाय प�रिनि�त�वल�ण े 'उ�े�यताव�छेदकाना�ा�त�वम'् इित पद ं अ�गीकृतम्। 

एव��कारेण िवभि�रिहतानां 'भ'ू इ�यादीनां प�रिनि�त�व�पं पद�वं व��त एव। प�रिनि�त-श�द�य 

पया�यवाची श�दो व��ते साधु�रित। 

न च अनुकरण-अनुकाय�योम��य अभेदिवव�ायाम्  तयोः सव�थाऽभेद�वाद ् अनुकरणभूत े श�दे 

अनुकाय��व�प�य बोधक�वाभावाद ्अनुकरणभतूेन श�देन कथम् अनुकाय�-श�द�व�प�य �ानं भवतीित 

वा�यम?् साद�ृयेित नामकेन स�ब�धेन अनुकरणभूत�य श�द�य अनुकाय�-श�द�व�प-बोधक�वाद ्

अथा�त् अनुकरण-अनुकाय�योम��ये 'वणा�ऽनुपूव�' इ�या�द�पा या समानता व��ते, यत् साद�ृयं व��ते तेन 

कारणेन अनुकरणभूतः श�दोऽनुकाय�-श�द-�व�प�य �ानं कारयित। यथा सव�तोभावेन म�ै-सदशृ-

मू�तदश�न ेमै��य �मरण ंभवित तथैव अनुकरण-श�दे वाचक�वाभावऽेिप 'भ'ू इ�या�नुकरण�ाने तादशृ-

अनुकाय��य �ानं भवित। 

 

 

  



 ७ 

 

 

का��य ंभवभिूतरेव तनतु े

�ो. अच�ना दबु*े 

“उ�ररामच�रतम”् भवभूतेः किव�व�य ना�कलाया� चरमम् उ�कृ� ं िनदश�नमि�त। �वयम् 

अ�य नाटक�य िवधाता �वीयािममां कृ�त श�द��िवदः �ा��य कवेः प�रणतां वाचं िनजगाद। 

“श�द��िवदः कवःे �ा��य वाणीिममाम”्१ इित।  

इदं नाटकं नाटक�यगणुद�ृ�ा �श�यम् अ��येव तदपे�याऽिप का�ा�मक�गीता�मकत�वद�ृ�ा 

�िसि�म् आध�।े क�णरस�य यादशृः मा�मकः प�रपाकः अ� द�ृयते न तथा अ�य� �िचदिप 

रिसकैरनुभूयत।े अ�य� का�ेषु दलु�भः एतादशृः क�णरस�य�दः।  

भवभूतेः क�णरस�य �िस�� िह�दीभाषायाः कवयोऽिप िवदि�त। यतो िह ति�षय े

िह�दीभाषायाः रा�किवः मैिथलीशरणगु�ः कथयित यत ्–  

क�ण,े �य� रोती ह ै? उ�र म� और अिधक त ूरोयी।  

मरेी िवभूित ह ैजो, उसको भव-भूित, �य� कह ेकोई ? ॥२ 

उ�ररामच�रत�य �धान ं कथाव�तुत�वं सीताप�र�यागः एव�ा�ते रामसीतयोः पुनम�लनम् 

अि�त। इद ं कथाव�तनुः मलू ं सू�म् रामायणे द�ृयते। �क�त ु त�य संयोजनायां नाटककृताऽनेन �व�य 

िविश�जीवनदश�न�य अिभ��ानां कला�मकानाम�ेु�यानां िस�ये िविवधािन प�रव��नािन 

प�रवध�नािन च िविहतािन। त�ािप मह�वपूण�तमं प�रव��नं रामायण�य दःुखा�तकथायाः 

सुखा�तीकरणम् अि�त। 

�थमे अ�के िच�दश�नम,् तृतीये अद�ृयायाः सीतायाः प�रक�पनम,् चतथु� 

                                                           

* अनु�ातकिवभागा�य�ा, �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालयः, राजे��भुवनमाग�ः, वेरावलम्-३६२२६६ 

१ उ�ररामच�रतम् ७.२१  

२ साकेतः नवमसग�ः  
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कौश�याजनका��धती�भृतीनां वा�मी�या�म�वासः, प�म े ष� े च लव�य च��केतनुा सह यु�म्, 

स�मे च गभा��क�य योजना -  एत�सव�मिप भवभूतेः नूतनिच�तनो�भूतम् अि�त। अत एव उ�यत े - 

“उ�रे रामच�रत ेभवभिूत�विश�यत”े।  

मालतीमाधवं महाकवेः भवभूतेः �ितभा�कुरम,् तदेवा�कुरं महावीरच�रते पुि�पतम् अ�त े च 

उ�ररामच�रते तदेव रसपूण�फल�वेन प�रणतम।्  

ना� ेरसः   

सं�कृत�पकेषु आचाया�ः रसा�यं त�व ंमह�वपूण� म�वत।े यथो�म् – “आन�दिन�यि�दष ु�पकेष”ु 

इित।  

भरतमुिनरिप रसमह�व ंवण�यन ्ना�शा�े उि�ललेख यत् – “ न िह रसादतृ ेकि�दथ�ः �व��त”े। 

आचाय� धन�यः �पकािन आन�द�वाहकािन अवोचत्- “आन�दिन�यि�दष ु �पकेष ु ��ुपि�मा� ं

फलम�पबिु�ः योऽपीितहासा�दवदाह साध�ुत�म ै नमः �वादपुरा�मखुाय”। आचाय�ः आन�दवध�नोऽिप 

“अिभनेयाथ� तु सव�था रसब�ध ेअिभिनवेशः काय�ः” इ�यु��वा रसत�व ं�ित आदरभावं �ादश�यत्।  

किवराजोपािधना उपिहतः िव�नाथ�तु रसा�मकमेव वा�यं का�ं मनुत।े सः �वीये सािह�यदप�ण े

त��ितपादियतुं “वा�य ं रसा�मकं का�म”् इित ज��थ। इ�थ ं रसत�व�य मिहमानं सव�ऽिप आचाया�ः 

अनुमोदय�तः �वीच�ुः। ना�भेदकत�वषेु रसः मह�वपणू�ः। “व�तनुतेारस�तषेा ं भदेकः३” इित। 

ना�काराणाम्– “एक एव भवदे�गी श�ृगारो वीर एव वा” इित वचनानरुोधेन ना� े

शृ�गारवीरयोरेकः एव रसः अ�गी भवेत्। 

भवभूितः ना�शा�पर�परामनुसरन् मालतीमाधवा�य े �करणे शृ�गाररस ं महावीरच�रते च 

वीररसम् अि�ग�वेन अिति�पत्। उ�ररामच�रते तु पूव� पािलतां सव�मा�यां पर�पराम् अित��य 

क�णरसम् अि�गरस�वेन �ािति�पत्। भवभूतेः क�णरस�य �शंसां कुव�न् गोवध�नाचाय�ः आया�स�श�यां 

कथयित -  

भवभतूःे स�ब�धाद ्भरेूव भारती भाित। 

एत�कृतका��य े�कम�यथा रो�दित �ावा ॥४ 

                                                           
३ दश�पकम्, १.११ 

४ आया�स�शती १.३६ 



का��य ंभवभूितरेव तनुत े ९ 

क�णरस�य �दयमम��पृश ं वण�न ं वी�य “का��य ं भवभूितरेव तनतु”े इित यद�ुयत े

तदनितशयोि�रेव।  

उ�ररामच�रत ेक�णरसः 

उ�ररामच�रतं क�णरस�धानं नाटकं भवभूित� क�णरस�य �धानः आचाय�ः इित सव� वदि�त। 

भवभूितः शृ�गारवीरौ प�र�य�य क�णरसं सं�थापयन् क�णः एव एकः रसः अि�त इतरे सव�ऽिप रसाः 

ति�वता�ः िनिम�मा�ेणो�प�ाः। यथा आव��बु�बुदतर�गाः िभ�ाः �तीय�त े पर� त�वतोऽिभ�ं 

जलमेव त�सव�म।् 

एको रसः क�ण एव िनिम�भदेाद ् 

िभ�ः पथृ�पथृिगवा�यत ेिवव�ा�न।् 

आव��ब�ुबदुतर�गमयान ्िवकारान ् 

अ�भो यथा सिललमवे िह त�सम�तम ्॥५ 

भवभूते�रदं मत ंय�िप िववाद�य िवषयः तथािप ना� स�देहः यतो िह सः उ�ररामच�रत ेयथा 

मानव�दय�य शोकानुभूतेः �दय�प�शिच�णं चकार तथा सं�कृतसािह�ये एव न अिपत ु िव�सािह�ये 

दलु�भम।् 

अ� श�का उदेित यत् उ�ररामच�रत�य म�ुयो रसः क�णः िव�ल�भशृ�गारो वा म�येत? 

शा�ीयद�ृ�ा क�णरस�य �थाियभावः शोकः िव�ल�भ�य च रितः इित। �योरिप एष एव भेदः यत ्

य� िव�ल�भः त� पुनम�लन�य आशा भवित। क�ण े त ु िव�ल�भ�य नाशात ् आशायाः ि�थितन�व 

भवित। क�णरसाथ� शोक�य ि�थितरिनवाया� भवित। “इ�नाशा�दिभ�तेो व�ैल� ं शोकश�दभाक्६” 

इित। “क�ण�त ुशाप�लशेिविनपितत�ेजननाशवधब�धसम�ुथो िनरप�ेभावः”७ इित च। 

आचाय�िव�नाथमतानुसारं य� उभयोरेक�य लोका�तरे गते स�यिप पुनम�लन�य आशा व��माना 

भवित तथा ि�तीयः ति�योग े�ाकुलताम् अवा�ोित त� क�णो िव�ल�भो रसो भवित। यथा –  

यनूोरेकतरि�मन ्गतवित लोका�तरं पनुल��य।े  

िवमानायत ेयदैक�तदा भवते ्क�णिव�ल�भा�यः ॥८ 

                                                           
५ उ�ररामच�रतम,् ३.४७ 

६ सािह�यदप�णः, ३.१७७ 

७ ना�शा�म,् ६, पृ.३०९  

८ सािह�यदप�णः, २ पृ. ३०९  
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लोका�तरगमन े मृ�यौ वा पुनः स�गम�य आशा �ायो यदा कयािच�ेवतया आकाशवा�या वा 

उ�यत े तदा ��यते। ना�शा�ीयिनयमानुसारं शृ�गारवीरयोरेकतर�य अि�ग�वेन �वीकृत�वात् 

इ���ेः िवनाश े स�यिप पुनम�लन�य ि�थतौ “क�णिव�ल�भो” रसः एव भवेत ् न तु “क�णो रसः”। 

य�माि� अ� स�यिप सीतािनवा�सने अ�त ेरामसीतयोः पुनम�लनं त ुभव�येव, नाटकं त ुसुखा�तमेवाि�त। 

अतः शोका�य�य �थाियभाव�याभावात् क�णो रसः अ�ा�तीित यद�ुयत ेतदनुिचतमेव। अमुमेव मतं 

पोषय�तो बहवो िव�ासंः उ�ररामच�रत े क�णरस�य पुि�न� भवतीित िनरा�ः। “पटुपाक�तीकाशो 

राम�य क�णो रसः९” इ�यनुसारमिप अ� क�णरस�य पुि�ः न भवित। क�ण��व� पुटपाक एव ित�ित। 

इ�थमेव “अिन�भ�ो गभीर�वाद�तगू�ढघन�थः१०” इ�या�दिभ�ि�िभरिप इदमेव ��यते यद� शोकः 

�थाियभाव�वं नैवािधित�ित। शोक��व� अिन�भ�ः अ�तगू�ढः एव।  

अपरोऽिप एकः तक� ः अ� क�णरस�य ख�डनं कतु�मुप�था�यते यत ् सीतायाः अम�गल ं �ित 

सामािजकाः पाठका� आशाव�तः सि�त। “सव�था ऋषयो देवता� �येो िवधा�यि�त” इित आर�भे एव 

नट�य कथनात् तेषाम् म�गल�य आशा वरीव��त।े अथ च सीतायाः िनवा�सनात् परं ि�तीये अ�के 

आ�े�याः कथनादिप सामािजकाः िवदि�त यत् सीतायाः कौश�यमि�त त�याः च �ाविप सुतौ 

वा�मीकेरा�मे कुशिलनौ िव�ेत।े रसानुभव�त ु स�दयानां भवित इ�थम� क�णरस�य पुि�न� 

स�भवित। अतः स�पूण� नाटके क�णिव�ल�भशृ�गारो रसः न तु क�णः इित। �क�तु नैतत ् स�यम।् 

य�िप भवभूितः शा�ीयिनयमानां पालन ं िवदधानः मालतीमाधवे महावीरच�रते च �मात ्शृ�गारं 

वीर� रसम ् अिति�पत ् तथाऽिप उ�ररामच�रत े इतरेषां ना�शा�ीयिनयमानां पालन ं कुव��िप 

अि�गरसिनयमं नैव सः ��काष�त्। अि�गरस��व� क�ण एव अि�त िस�ा�तः। अ� नूनमवे किवना 

शा�ीयायाः �चिलतायाः सरणःे अ�वीकारं कृ�वा नतूना सरिणः �वीकृता।  

क�णरस�य अ� ब�िन कारणािन भिवतुं श�य�ते। एक�तु उ�ररामच�रत�य कथा 

रामायणाि�ता। य�य च रामायण�य उ�प�ौ मलूं क�णरसः एव - 

का��या�मा स एवाथ��तथा चा�दकवःे परुा। 

�ौ����िवयोगो�थः शोकः �ोक�वमागतः।।११ 

वा�मी�करामायण�य कथाव�तिुन क�णरस�य �ामु�यम् अवलो�य शोकं �धानीकृ�यैव तदाि�तं 

क�णरस�धानं नाटकं सृ�वान् �यात् इित। रामसीतयोर�त ेमलेनात ्अ� क�णरसः नैवा�ती�ययं तक� ः 

                                                           
९ उ�ररामच�रतम,् ३.१ 

१० त�ैव 

११ �व�यालोकः १.५ 



का��य ंभवभूितरेव तनुत े ११ 

अनुिचतः एव।  

सािह�यदप�णे “यनूोरेकतरि�मन”् इित िनयमं उ��वा य� �ेमाणयुगल�य युवकयुव�योः 

अिववािहतयोः वा �णियनोः कािनचन �दनािन िवयोगः भवित प�ात ्तयोम�लनं भवित त� क�णो न 

अिपतु िव�ल�भो रसः इित िस�ाि�ततम्। सः िस�ा�तः अ� नैव आपादियतुं श�यते यतो िह 

रामसीतयोः स�ब�धः तादशृः नाि�त नैव इमौ अिववािहतौ �णियनौ न वा युवकयुव�यौ नैव वा 

�ेमाणयुगलौ। इमौ त ुदा�प�यजीवन�य मू��भूतौ आ�ताम।् 

�ीमान् किपलि�वे�दवय�ः �वीयायाम् उ�ररामच�रत�य टीकायां इममेव तक�मुप�था�य 

सािह�यदप�ण�य िनयमं �ा�याय क�णरसः एव �कृते नाटके अ�तीित अ��यकाष�त्। 

रामप� े

सीतायाः प�र�यागात् परं राम�य मनिस तादशृी अवधारणा उ�दता आसीत् यत् वन े �हसकाः 

पशवः सीतायाः अव�यमेव हननं कृतव�तः �युः। सीता जीवित इित त�य �ानं नासीदेव। अत एव सः 

�वा�मानम् “अपवू�कम�चा�डाल”ं नृशंसं पात�कनं च वदन् भशृं रो�दित।  

अपवू�कम�चा�डालमिय म�ुध ेिवम�ु माम।्  

ि�तािस च�दन�ा��या द�ुवपाकं िवष�मुम ्॥१२ 

मु�मु��ः िवयोग�य कालाव�ध “िनरविधरय ंत ु�िवलयः” इ�या�दकम् अनूचानो रामः त�य मनिस 

पुनम�लन�य आशायाः लेशोऽिप नाि�त इित भावं �कटयित। अत एवाऽ� िव�ल�भो न अिपतु क�णः 

एव िस��यित।  

सीताप� े

तादशृी एव ि�थितः सीतायाः अिप अि�त, पृ�वी ग�गा वा�मी�कः वा कोऽिप सीतां रामेण त े

पुनम�लनं भिवतेित न समा�िसित। सीता स�पूण� नाटके �वामेव भा�यरिहतां म�वाना कथयित यत ्

पु�व�याः मे को लाभः य�ापु��ः एतयोः पु�योः न ि��ित न वा िवजानाित। त�याः रामिवयोगे 

�ीणामव�थाम् अवी�य किवः तां िवरह�थायाः मू�� कथयित - “क�ण�य म�ू�रथवा शरी�रणी 

िवरह�थवे वनमिेत जानक�”१३। 

                                                           
१२ उ�ररामच�रतम् १.४६  

१३ उ�ररामच�रतम,् ३.४  
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स�पूण� नाटके �िचदिप रामः सीता वा पुनम�लन�य तादशृ ंस�केतं न �ा�ोत् येन तयोः आशायाः 

उ�ीवनं भवेत्। इ�थ ं रामद�ृ�ा सीता सव�था िवन�ा। सीताद�ृ�ा रामः त�याः आजीवनं िवयु�ः। 

तयोः दा�प�य ं समा�म् इित सा मनुते। इ�थ ं �योरिप प� े शोक�य एव ि�थितः त�मात ्

क�णरस�वीकारे न कोऽिप हािनिवशेषः।  

सामािजकप� े

य�िप नाटक�य आर�भे बहवः तादशृाः स�केताः जाय�ते यने सामािजकाः पाठकाः नाटकिमदं 

सुखा�तम् इित क�पयि�त। आर�भे एव “ऋषयो देवता� �येो िवधा�यि�त” इ�यु��या एव नाटक�य 

सुखा�त�वम् आपा�त।े ि�तीये अ�के आ�े�याः कथनेन अिप तथा एव अनुभूयते यत् सीता जीवित। सा 

पु��यं सूतवती तौ पु�ाविप कुशिलनौ वा�मी�या�मम् अिधि�तौ इित। तृतीये अ�के अद�ृयां सीता ं

कि�पतां द�ृ�वा पाठकाः इतोऽिप आशाव�तः जाय�ते। लवं द�ृ�वा कौश�याजनकौ राममुख�य �ितकृ�त 

त�य मुख ेप�यतः। अतः आशा तु समेषां दश�कानां पाठकानां वा मनिस भवित।  

�क�तु एतावता एव उ�ररामच�रत�य क�णो रसः नाि�त इित व�ंु न श�यते। पाठकाः 

सामािजकाः तु कथायाः प�रणामं �ा�वैव त� �वृ�ाः भवि�त। नाटकं सुखा�त ंवा भवेत् दःुखा�तं वा 

पाठक�य त�य स�पूण� �ानं भवित। तथा च नाटक�यैः ���य-पताका�थानक�भृितिभरिप मा�यमैः 

किवः िविवधाः कथाः अनेकािन रह�यािन �कटयित। 

अतः पाठकानां सामािजकानां कृत े द�ानां स�केतानामाधारेण उ�ररामच�रत े क�णरस�य 

अभावः अ�तीित व�ंु नैव श�यत।े स�केता�तु नाटक�यघटनानां कथाव�तुनः च �ाणभूताः। इमे 

स�केताः एव पाठकानां मन�सु प�रणामं �ित उ�सुकतां स�पादयि�त। अ�यथा य�द पाठक�य 

सामािजक�य मन�सु सीतायाः लवकुशयो� िवनाश�य �ानं जायेत त�ह सः �कमथ� तं नाटकं 

पठेदवलोकये�ा। इ�थम ् एति�स��यित यत ् भवभूतेः उ�ररामच�रते शोक एव �थाियभावः तेन च 

क�णो रसः एवा� अ�गी इित।  

उ�ररामच�रत�य �ायः सवा��यिप अ�गािन �प�तया �कारा�तरेण वा दश�कानां सामािजकाना ं

�दये क�णरस�य स�ारं कारयि�त। आर�भे एव वयमवलोकयामो यत् जनक�य गमनान�तरं रामः 

दःुिखतां सीतां सा��वयित। िच�दश�नसमयेऽिप रामसीते अतीतानां क�ानां �मरणं कृ�वा 

स�तोषमनुभवतः। तयोः स�तोषोऽिप ��ेन क�णरसने िस�ः अनुभूयते।  

अलसलिलतम�ुधा�य�वसपंातखदेाद-् 

अिशिथलप�रर�भदै��सवंाहनािन। 
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प�रम�ृदतमणृालीदबु�ला�य�गकािन 

�वमरुिस मम कृ�वा य� िन�ामवा�ा ॥१४ 

 प�व�ाः िच��य अवलोकनं कृ�वा रामसीते �व�य अतीत�य िवयोग�य �मरणं कुवा�णे �ाकुल े

भवतः। 

स�मः गभा��कः तु तादशृः य� तृतीया�क�यैव उ�कष�ः द�ृयते। अ� िह जननी वसु�धरा देवी 

भागीरथी एवं मह�षप�ी अ��धती इ�यादयः अलौ�ककाः शि�व�यः राम�य साहा�यं कुव�ि�त। �व�य 

कृ�यं त�य च द�ुप�रणामं द�ृ�वा रामो मु�मु��ः मू��छतो जायते, अथ च पृिथ�ाः ती�णान ्

स���यमा�ेपान्, ग�गायाः मुखात् तषेामा�ेपाणां यथोिचतं िनराकरण ं �ु�वा राम�य धैय� 

�पग�छ�वित। अि�म�ेव वातावरणे भगवती अ��धती रामाय सीतां समप�यित। मह�षः 

वा�मी�करिप लवकुशौ प�रचय ंकारिय�वा �य�छित। एत�सव�मिप क�ण�य अ�भुत�य च वातावरण े

भवित - “क�णा�भतु ं�कि�दपुिनब�म”्।  

अतः �थमाद�कादार�य स�मा�क�य अ�त ं याव�सामािजकः पाठकः क�णसागरे अवगाहन ं

तरण ंवा कुवा�णः “एको रसः क�ण एव” इ�य�य अनुभू�त करोित।  

िन�कष�ः 

इ�थं महाकिवभवभूितकृते अि�म�ु�ररामच�रत ेसव�� क�णरस�य एव �ाब�य ंद�ृगोचरीभवित, 

अतः ति�षये �िस�ः �ोकः  

अथदे ंर�ोिभः कनकह�रण�छ�िविधना  

तथा व�ृ ंपाप�ै�थयित यथा �ािलतमिप। 

जन�थान ेश�ूय ेिवकलकरणरैा��च�रत-ै 

 रिप�ावा रो�द�यिप दलित व��य �दयम ्॥१५ 

इित िनता�तं स�यं �तीयते। उ�ररामच�रत�य क�णरस�या�य अनुभूितः चरमो�कष�म् अिधि�ता 

रारा�यते। इदं िन��चं व�ंु श�यते यत् दश�काः सामािजकाः वा क�णरस�य केवलम् अनुभू�त कृ�वा 

शा�ता न जाताः �युः अिपतु तेषां �दयािन �वीभूय ने�योर�ुधारा�पेण प�रणतािन भू�वा 

�य�दमानािन िनग�तािन �युः। अतः उ�ररामच�रत�य कृत ेलोक�िस�ा उि�ः - “का��य ंभवभिूतरेव 

तनतु”े अ�रशः स�यम् अि�त। 

                                                           
१४ उ�ररामच�रतम,् १.२४ 

१५ उ�ररामच�रतम,् १.२८ 
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अिभ�ानशाकु�तलम�लिवमश�ः त� िशवत�व� 

डॉ. लिलतः पटेलः* 

कािलदास��थानामावलोकनेन �ायत े यत ् कािनिचद ् व�तूिन त�य ि�यािण सि�त। पव�तेष ु

िहमालयः नगरीष ुउ�ियनी, छ�दःस ुम�दा�ा�ता, रसेष ु�ृ�गारः, अल�कारेष ुउपमा, ऋतषुु वस�तः, 

तथैव देवेषु महादेवः िशवः त�य परमः ि�यः। रघुवंशमहाका�े अिभ�ानशाकु�तले च तने िशव�तु�यैव 

म�गलाचरणं कृतम्। रघुवंशमहाका��य म�गलाचरणम ्- 

वागथा�िवव सपं�ृौ वागथ��ितप�ये।  

जगतः िपतरौ व�द ेपाव�तीपरम�ेरौ॥ इित। 

अिभ�ानशाकु�तल�य म�गलाचरणम् - 

या सृि�ः ��ुरा�ा वहित िविध�त ंया हिवया� च हो�ी 

य े� ेकाल ंिवध�ः �िुतिवषयगणुा या ि�थता �ा�य िव�म।्  

यामा�ः सव�बीज�कृित�रित यया �ािणनः �ाणव�तः 

��य�ािभः �प��तनिुभरवत ुव�तािभर�ािभरीशः॥ इित।  

किवकुलगु�ः कािलदासः अिभनेयाथ� द�ृयका�िवशेष ं �ािचक�षु�ः समाि�कामो 

म�गलमाचरे�द�यनुिमतिश�ाचारानुसारं िन�व�प�रसमा�ये �वे�देवता�मरणा�मकं “या सिृ� ....०” 

इित म�गलमाचरित। नीलक�ठीय�ा�यानुसारं - “इह खल ु सकलकिवसाव�भौमः �ीकािलदासः 

िचक��षत�य �ब�ध�यािव�ने प�रसमा�यथ� िविश�देवता�मरण�ारेणािशष ं�य�ु�े या सिृ��र�या�द”। 

‘आशीन�मि��या�पः �ोकः का�ाथ�सचूकः। ना�दीित क�यत”े१ इित। भरता�दिभ�ा�कृताम् 

अवा�तरवा�या�मका�पदभूिषतां सवा�नि�दन�२ पूवा�र�गा�गभतूां ना�द� नाटकादौ पठित �थापकनामा 

                                                           

* सहाचाय�ः, अनु�ातकिवभागः, �ीसोमनाथसं�कृतयुिनव�सटी, वेरावलम् 

१ ना�शा�म,् भरतमुिनः 

२ नीलक�ठीय – �ा�या अिभ�ानशाकु�तल�य 

वष�म् - ०१ अ�कः - ०१ शोध�योितः 
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सू�धारः - या सृि��रित। या ��ुः आ�ा सृि�ः, या िविध�तं हिवः वहित, या च हो�ी, ये � ेकाल ं

िवध�ः, या �ुितिवषयगुणा िव�ं �ा�य ि�थता, या सव�बीज�कृितः इित आ�ः, यया �ािणनः 

�ाणव�तः, तािभः ��य�ािभः अ�ािभः तनुिभः �प�ः वः अवतु इ�य�वयः।  

��ुः ��णः, आदौ भव आ�ा, सृ�यते इित सृि�ः, ��णः �ाथिमक� सृि� आपः जलम ्इ�यथ�ः। 

उ�ं च - “अप एव ससजा�दौ तास ुवीय�मवासृजत।् ३‘सः परमा�मा (िशवः) नानािवधाः �जाः आप एव 

ससज�। अ� गणु�ारा गुिण��ययने गुणीनां ���य�वेन ���य�धान�यो�मका�ता भवित।४ 

या िविध�तं हिवव�हित - इ�य� िविधः �रेणा त�ाचकिलङा�दिविश�िव��यु�े�यवा�यम्। 

अवयवावयिवस�ब�धलि�तल�णया िविधः। �ुित�मृ�यु�ं तेन िविधना �तं = द�,ं ि��ं हिवः = 

पुरोडाशा�दकं हवनीय��जात,ं वहित = �ापयित, आद�े। या तनुः �ुित�मृ�यु�िवधानने अ�ौ 

सम�पतं घृता�दकं होम�� ंदेवान् �ापयित सा वि�नमयीमू�तः५ इ�यथ�ः। अनने हिवः अिधकरणभूता 

सं�कृता�ेता�य उ�य�ते। अ� वहितनाधाराधेयस�बधेनादानं ल�यते। फलपय��तता�ापणं च ��यते। 

अिविध�तं भ�मीभवित अत एव िविध�तिमित किथतम्। अ�यथा हवनीय�य 

एतद�िभचारादथ�पौन���यं �यात्। अ�ािप अितशयो �व�यते। अि���वयं हिवषोऽिधकरणं भू�वा 

इ��ा�ददेवताः आ�मान ंच यजमाना�द�तं �ापयित। त�मात् अि��व�पः िशवः।  

‘या च हो�ी” इ�य� च-श�दः समु�याथ�ः । हिवः = अिधकरण ं वहनकता� च। अनेन 

िविच�शि��वं �ो�यते। हो�ी अथा�त् यजमान�पा। �ु�प�या जुहोित इित हो�ी। उ�ं च - “दीि�त ं

�ा�ण ं�ा�रा�मान ंच मनुी�राः। यजमाना�वया म�ूत�व��य िशवदाियनः६” इित। य�िप होतृश�दः 

ऋि�व�ु �यु�यत े तथािप हवन�य देवतो�ेशेन ���यागा�मक�वात् त�य यजमान�वेन यजमान एव 

मु�यो होता। िशव�य यजमान�पा म�ूत�रयम ्इ�यथ�ः।  

“य े � े काल ं िवध�ः” इ�य� ि�सं�यके तन ू सूय�च��म�व�पे। च��ा�मकं सूया��मकं चिेत 

तनु�यिम�यथ�ः। य�िप कालः त ु िन�यो िवभुः तथािप �वहारेषु सूय�गितप�रि�छ��यैव 

कालश�दवा�य�वात् सूय�गितप�रिछ�ः कालः मु�ता�होरा�ा�दः च��ग�यपुलि�ताः �ितपा�ाः 

                                                           
३ “सोऽिभ�याय शरीरा��वाि�ससृ�ु�विवधाः �जाः” – मनु�मृितः १.१८ 

४ “इदमु�मितशियिन ���ये वा�याद ्�विनबु�धैः किथतः”।- का��काशः - १.४  

५ अ�ौ �ा�ता�ितः स�यगा�द�यमुपित�ते।  

  आ�द�या�ायते वृि�वृ��रे�ं ततः �जाः ॥ - मनु�मृितः – ३,७६ 

६ िल�गपुराणम् – उ�रभागः = १२/४४ 
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ि�थतयः, तादक्ृ प�रि�छ�कतृ��वेन तयोः कालिवधािय�वम्। तौ सयू�च��ौ राि�ि�दव ं कु�तः इ�यथ�ः। 

एवं भगवतः िशव�य च��ा�मकं सयूा��मकं तन�ुयम।्  

“या �िुतिवषयगणुाः िव� ं�ा�य ि�थता” इ�य� �ूयत ेअनया इित �ुितः, �ुतेः �वणेि��य�य 

िवषयः” इित �ुितिवषयः, (श�दः) सः गुणो य�याः सा �ुितिवषयगुणा अथा�त ्

�वणेि��य�ा�श�दा�यिवशेषगुणशािलनी। श�दगुणो य�याः सा तथो�ा मू�तः। िव�ं = चराचरं, 

अ�तब�िहः �ा�य ि�थता वत�ते। न कयािचदिप िवरिहता। अनने आकाशम् उ�यते। त�याकाश�य 

श�दगणु�वात् िवभु�वा�। यदा�ः “श�दगणुकमाकाशिमित”, “�ोमिवभु�न�यिमित” च। आकाशा�या 

भगवतो मू�त�र�यथ�ः।७ 

“या ं सव�बीज�कृित�र�या�ः” इ�य� सव�षां बीजानां �कृितः �धानकारणिमित। 

सव�िवध�या��कुरकारणभूता प�ृवी�पा भगवतो म�ूत�र�यथ�ः। त�कदािचत ् उपादान ं कदािचत् च 

िनिम�कारणिमित। पृिथवी पा�थवानां सा�ादपुादानं कारणम्। आ�यानां तैजसानां वाय�ानां 

चोप��भक�वेन उपादानमा�ः शा�त�विवदः इित। उ�ं च - “इय ं िह भिूमभू�ताना ं शा�ती 

योिन��यत”े८ इित। 

“यया �ािणनः �ाणव�तः” इ�य� यया = वायु�पया त�वा शरी�रणः चैत�यभाजो भवि�त 

इ�यथ�ः। अनने वायु��यते। त�यैव �ाणापाना�द�ापारेण शरीरधारक�वात्। अ� ��ा 

सामा�यमु���य �ाणव�त इित वैिश���य िवधानम्। अ�यथा पया�यो�ारणेन पौन���यं �यात्। एतेन 

�ाणवायुः जीवा�मानः आ�यः त��तः �ाणव�तः इ�यथ�ः। एतेन सवा�ितशयो ��यते। वाय�ुपा भगवतः 

िशव�य म�ूत�र�यथ�ः।  

एतािभः पूव��ािभः �थलूबुि�िभरिप ��या�ािभः अ�सं�यािभः जल-वि�न-यजमान-च��-सूय�-

आकाश-पृिथवी-वायु�पािभः मू�तिभः यु�ः चराचरिनय�ता शि�िविश�ो भगवान ् िशवः यु�मानः 

अ�मान् र�त ुइ�यथ�ः। िव�ि�मन् अ�मूत�यः समेषां ��य�ीभवि�त। उ�ं च –  

भूिमरापोऽनलो वायरुा�मा �ोम रिव�शशी।  

इ�य�ौ सव�लोकाना ं��य�ा हरमतू�यः ॥९ 

                                                           
७ आकाश�य च िव�ेयः श�दो वैशेिषको गुणः। - बृह�ातुर�ाकरः – ४४ 

  ‘�ो�िे��य�ा�ो गणुः श�दः’ इित अ�ंभ��तक� सं�हे।  

८ �िस� ंप�म्। 

९ �िस� ंप�म्। 



१८ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

उभयोः जलवा�वोः �विगि��येण �पश���य�ं भवित। यजमान-च��-सूय�-पृिथवीनां च�ु�रि��येण 

चा�ुषं ��य�ं भवित, श�द�य �ो�ेि��येण �ावणम,् आकाश�य चौपचा�रकं चा�ुषं ��य�ं सव�रेव 

सदाऽनुभयूते। एवं परमा�मनः िशव�य �वय�ंकाश�वेन मानस��य��वेन वा अ�ौ मूत�यः ��य�ा इित 

िन�द�ाः। ईदशृैः ऐ�या�थ�क�वात् कतु�मकतु�म�यथाकतु� सा�य�य�मै�य� िन�पपदेन सव��रता �ो�यते। 

एतादशृः अ�मू�तः सव��िस�ः भगवान् सदािशवः सव��यो भ� ंकुया�त् इित भावः। अवतु = र�तु इ�य� 

र�ण ं नाम िहत�ापणमिहतिनवारण ं च। सुखस�पादन ं तथा अिन�िनवारण ं ��यतऽे�। तने 

तादशृव�तुनो ���य�वेन व�त�ुविनः, िवदषूकािभ�ाय�वेन प�रकरा�कार�य तदल�कार�विनः। 

अ�मू�त�व-ल�णा-साधारण���व�प�ितपादन े �वभावोि�ल�कारो वा। तनशु�द�य 

अ�ािभरिप वा�यैः स�ब��वेन कारकदीपकाल�कार�। सृि�ः ��ुः, �ािण�ाण इ�य� अनु�ासः। या 

हिवया� च हो�ीित िवरोधाभासः ��य�ािभः तािभः तनुिभः �प�ः इित समासोि�ः। कवेः 

िशविवषयकभि�भाव�य ���य�वेन ससंल�य�मो भाव�विनः।  

अ� कवेभ�ि�भाव�य “िशवः” आल�बनिवभावः, संसारािन�यतादश�नपरम�ेरमिहम�वणाित-

का�िणक�वसकलपुमथ�दानशि��वादयः उ�ीपनिवभावः। अनुभाव�तु तदन�ुमरणसमन�तरजिनत-

रोमो�मनानदबा�पमुखिवकासादयः। स�ा�रणोऽिप ति�षयदै�यवचनिच�ता�मरणिवबोधहषा�दयः। 

एवंिवधिवभावानुभाव�िभचा�रिभः प�रप�ु ं भावं �ाधा�यने ��ता इ�य�यो�मका��वम्। अ� 

सव�रीतीनां मु�या रीितः वैदभ�। गणुेष ु�धानः �सादगुणः। ��धराछ�द� िव�ेयम्। ना�दी�ोक�वाद�य 

सव�गु�ः �ेमकरो भगणः। उ�ं भामहने - “�मे ं सव�ग�ुद�� े म-गणोभिूमदैवतः” इित।१० एवम् 

आ�ा�राणां �याणाम� ग�ु�वात् मगणः। सृ�ःै �थममुपादानेन चा�य �ोक�य म�गलदाियता 

�का�यते। अननेैव पूव�र�गा�गमु�ं भवित।  

अनेन प�ेनािभ�ानशाकु�तल�य �ितपा�ो िवषयोऽिप सू�यते। ��णः �े�ा सृि�ः = कृितः 

शकु�तलेित स�ूयत ेसौ�दया�ितशयशािल�वात्। या च िविध�त ं= गभा�धानिवधानेन �त ं= िनिष�िमित 

बीजं द�ुय�तेनािहतं = वीय� वहित। एतेन शकु�तलायाः गभा�व�था सू�यते । या च हो�ी इ�यनेन क�वो 

मुिनः उ�यते। य े � े स�यौ अनसयूाि�यंवदे। कालेन महष�ः दवुा�ससः शापावसानसमयः सू�यत।े 

�ुितिवषयगुणायाः अथा�त् शभुावहो िविधः य�याः सा य�ा िवषयो देशः। एतेन द�ुय�तरा�गमन ं

ति�रोधानं च सूिचतम।् यामा�ः सव�बीज�कृितः इ�यनेन सव�दमना�यबीज�य  

योिन��पि�कारणिम�यथ�लाभात् सव�दमनकुमार�तद�ुपित� सू�यते। यया �ािणनः �जाः �ाणव�तः 

इ�यनने शकु�तला-द�ुय�त-सव�दमनानां पनुः �वरा�य े��यागमनं सिूचतम्। ईशः = राजा द�ुय�तः इ�थम ्

                                                           
१० भामहः - का�ाल�कारः 
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अ�ािभः िवभूितिभः यु�ः सन् �वरा�य ं पालयत ु इित नाटको�ोऽथ�ः सू�यते। एवं श�दाथ�श��या 

नायकगुणाः नाियकागुणा� योजनीयाः। अ�याः ना��ाः �कृतोपयोिग�वं व�य�त े द�ुय�त�य 

भरतमुखवंशा�द�वमा�ा सृि�ः अनेन ��यते। िविध�तं हिव�रित हिव�रव हिवर�याशु�कष�भागा�द, 

तेन राज�ष�वं �ो�यते। हो�ीित य�महादाना�द कतृ��वम्। कालं िवध� इित राजरि�त 

�ािणधम�िनब�धन�वादयः इ��ा�दस�प�काल�य रा�ः कालकतृ��व,ं �ुितिवषयेित �ुितिवषयं 

�ुितधम��ितपादकं शा�ं ति�षयमहो�साहा�दगुण�वेन शा�ीयराज�वम्। अथवा �ुितः �वण ं

अन�यभावो िवषयः श�दाथ�ः। तेन िनिखल�ो�ेि��यािण त�गणुैकिवषयाणीित पु�य�ोकताऽिभ��यते। 

िव�ं �ा�य ि�थतेित क��त�तापयोर�ितहत�वम्। सव�भतू�कृितः सव�षां त��माग��थापक�वेन 

सव�कारण�वम्। “स िपता िपतर�तासा ं केवल ं ज�महतेःु” इ�यु��वात।् �ािणनः �ाणव�तः इित 

िनिखलवाि�छतपरूक�वेन �ािणमा�जीवनदातृ�वम्। अ�ािभ�तनुिभ�रित �द�पालशरीरैः �स�ः। 

“अ�ाना ंलोकपालाना ं वपधु�� े नरािधपः” इित वचनात्। एवं श�दाथ�श��या नायकगणुाः योजनीयाः। 

तथा नाियकािवषय�वेनािप �कि�त् �ो�यते। ��ुः सृि��रित िव�ािम�ाप�यता, त�यािप सृि��वात्। 

िविध�तं हिवव�हित द�ुय�तािहतगभ�धारणं तेन गा�धव�िववाह�य शा�ीय�वं �ो�यते। हो�ीित 

य�प�ी�वं ��यते। तने सौशी�या�दकम्। एवं यथौिच�यं यो�यम्। कािलदास�य िच�तन ं �ानमिप 

ग�भीरं �ितभाित �ोकेऽि�मन।् “या सिृ�ः ��ुरा�ा” इ�य� वेदपुराणिेतहासादीनां �ानम्। “या 

िविध�त ंहिव.....०” इ�य� य�यागा�द�ानमवलो�यते। “य े� ेकाल ंिवध�ः” इ�य� �यौितष ं�ो�यते। 

“�िुतिवषयगणुाः....०”इ�यनेन वैशेिषकदश�नसां�या�द�ानं सूिचतं भवित। अनेन �ोकेन 

द�ुय�तशकु�तलयोः नायकनाियकयोः गणुारोपात ् ना�शा��ान ंसािह�यशा��ानमिप ��यते। एवं 

कािलदासिव��ायाः �माण�पोऽयं �ोकः। 

स�दभ���थाः  

१. ना�शा�म,् भरतमुिनः 

२. का��काशः, �ीम�मटाचाय�िवरिचतः 

३. मनु�मृितः 

४. िल�गपरुाणम ्

५. बृह�ातुर�ाकरः 

६. का�ाल�कारः 
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वदेाना ंसरं�णे िवकृितपाठाना ंयोगदानम ्

डॉ.  श��ु पािण�ाही* 

वै�दकवा�ये  ऋग-्यज-ुसाम-अथव�भेदेन च�वारो वेदा: सि�त।१ एषां चतुणा� वेदानां पठनपाठन ं

गु�पर�परया �ाचीनकालादेव अिवचलं �चलित। ऋषयो म����ार:२ इ�यनेन िव�ायते यत ्भगवत: 

सकाशात् आगता: वेदा: अपौ�षेया:।३ पर�त ु ऋषय: म��ान् योगश��या सगंृ� ग�ुपर�परया 

अ�ययना�यापन� �चािलतव�त:। काल�मे पुनव�यि�क� एषणा यदा आगता तथा च जनानां भौितकं 

िवषयजातं �ित आसि�: स�ाता तदा मानव�य िच�तनप�:, िवमश�िनयम: अ�यास� स�कोचतां 

�ा�:। तदा वेदपाठ�य संर�णाथ� स�य��योग ं िवधातुं च ऋषय: उपायिच�तन ं�ार�धव�त:। अन�तरं 

तेषां वेदानां सरं�णाथ� ��येकि�मन् वेद े पाठिवभागा: कृता: ऋिषिभ:। �ासा�पैल: संिहतापद�मं च 

ि�िवध�पं प�ठ�वा इ���िमतय ेददौ। इ���िमित�तुधा� जटा�तं �ासं कृ�वा बा�कला�द-अि�िम�ा�त-

षट्-िश�ये�यः �वसुताय मा�डुकेयाय च ददौ। मा�डुकेय�य िश�यो वदेिम��त�य पु�े�य: सौभया��द�य: 

�वसुताय शाक�याय ददौ। शाक�य: संिहतापद�मजटाद�ड�पं च प�धा �ासं कृ�वा 

वा��यमु�लशालीयगोख�यिशिशरे�यो ददौ।४ अनेन �कारेण गु�पर�परया शाखा: आगता:। त�ािप 

�कृितिवकृित�पं पारायण ं ि�िवधम।्५ �कृितपाठा: सि�त- संिहतापाठ:, पदपाठ:, �मपाठ�। �म: 

                                                           
* सहाचाय�ः, वेदिवभागः, �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालयः, वेरावलम्। 

१ तेनासौ चतुरो वेदां�तु�भवदनै: �भ:ु। 

  स�ा�ितकान् सो�कारा�ंातुह��िवच�णा ॥ भागवतपराणम,् १२.६.४३ 

२ ऋिषम���-��ा। ग�यथ��वाद ्ऋषे�ा�नाथ��वाद ्म��ं द�ृव�त ऋषय:। 

�ेतवनवािसरिचतवृि�ः उणा�दसू�- ४/१२९ 

३  “वाचा िव�प िन�यया” – ऋ�वेद:-८/७५/६ 

   “अपौ�षेयं  वेद:” । वेदा�तप�रभाषा, आगमप�र�छेद�य अ�तभाग: 

   “अत एव च िन�य�वम्” – ��सू�म् -१/३/२९ 

   “िनजश��यिभ��: �वत: �ामा�यम”् – सा�यसू�म्- ५/५१ 

४  आप�त�बगृ�सू�म्-३/४ , भागवत – १२/६  

५  �मपार:, �मपद:, �मजट:, �मद�ड�ेित चतु�पारायणम् –चरण�ूहसू�म् –ऋ�वेदख�डः-६ 

वष�म् - ०१ अ�कः - ०१ शोध�योितः 
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संिहतावाची कथम् इित ��े “पद�कृित: संिहता”६ इित न�ै�वचनात् �म: संिहता�पः। एषां �याणा ं

पाठानामन�तरम ् अ�ौ िवकृितपाठा:७ िवकिसताः जाताः, ये वेदानां संर�णे मह�वपणू� भूिमकां 

िनव�हि�त। 

 वेदार�भ: संिहतात् एव ��यते। संिहता�ययना�तरं पद�मपाठ�यावसर आग�छित। 

संिहतापद�मपाठान�तरं िवकृितपाठा: प��ते। अ�िवकृितिभ: वेदपाठ�य संर�ण ंकथ ंभवित इित �� े

उ�रं भवित यत-् �वरै: संर�णम्, संिहतािभ: सरं�णम्, पदपाठै: सरं�णम,् �मै� तथा 

जटा�ा�िवकृितिभ� वेदपाठ�य संर�ण ं कुव�ि�त वै�दका:। िवकृितपाठा: संिहताया: 

अिवकृत�व�पर�ायै प��ते। एषां �वत�को मह�ष�ािड:। एषां पाठेन ��य�रं �ितपद� म��ादीनां 

नैकवारं स��यव�हा�दिवघ�नने �वरसमासादीनां िल�गािन पुर��फुर�तीव राज�ते। अत एवा�ािप 

वेदम��ेषु न �कमिप िम�णमवलो�यते।  स�ृ:े आ�दकालादेव  संिहतापाठ�य सुर�ायै अ�य ेसव� पाठा: 

संरिचता: आसन्। वेदपाठे ��येकं वेद�य संिहतापाठ: आदौ ग�यते। तदन�तरं पद�मिवकृितपाठा: 

�यु�य�ते।  

अ�माकं पूव�जा: वेदानरुािगण: िनयमाधारेण सुिनि�तं कृतव�त: यत् म��ाणां पाठे गायने च 

मा�ाणां �वराणाम् अ�राणा� संर�णं भवेत्। त�य पाठ�य लाभोऽिप �ा�ुयात्। एतदथ� म���य 

��येकवण��ारणे यावान ्कालः अपे�ते त�सव�मुचारण�थानं त�य काल� िनधा��रत: कृत: मह�षिभ: 

िव�ि��। त�य सुिनि�त�य समय�य भाग: म�� इित ना�ा िनग�ते। वेदम��ाणा ं

शु��व�प�यो�ारणे �ास��ास���यया शरीर�य िनयता�गेषु �प�दन�य िनमा�णं करोित। त�य 

िनमा�ण�य �प�दन�य वै�ािनक: िस�ा�त: िश�ा इित ना�ा �ायत।े वेद�या�गं िश�ा वणा�नां सं�ाने 

मह�वपूणा� वत�ते। म��ेष ु कितपयिच�नािन द�ृय�त,े तािन वदेपाठ�य सरं�ण े मह�वपणूा�िन सि�त। 

तािन िच�नािन �वर इित ना�ा �ाय�ते। मु�य�पणे �य: �वरा: सि�त।८ उदा�ानुदा��व�रत�वरै: 

िच�नै: वणा�नां पदानां च मा�ादीनां �ानं सुिनि�त ंभवित। य�द य� कु�ािप कािचत् �ु�टजा�यते  त�ह 

तेनो�ारणेन �वरेण िव�ातुं श�यते कु� �ु�टजा�ता। गु�पर�परया गु�मुखात् �वणने िशरसा ह�त�वरेण 

वा त�य स�केतं िवधाय पाठ�य संर�ण ंभवित।  

 

                                                           
६ िन��म् – पू.६ ख.१७ (�थमोऽ�यायः) 

७ जटा माला िशखा रेखा �वजो द�डो रथो घन:। 

  अ�ौ िवकृतय: �ो�ा: �मपूवा� मह�षिभ: ॥ चरण�ूहसू�म्- ऋ�वेदख�ड: 

८ उदा�ानुदा��व�रतभेदने �वरि�धा। िस�ा�तकौमुदी, सं�ा�करणम् 
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जटािवकृित: 

अनया िवकृ�या वेदपाठ�य संर�ण ं भवित। म���य पदािन संगृ� �म�ु��मप��या पाठेन 

��येकं पद�य सुर�ा जायते। अ�या ल�णं यथा – 

ि�पदा�द�मा: प� ��मा��य�ु�मा�त:। 

पनु: �माद�ु�दता जटा�व ं�ािपता बधु:ै॥९ इित। 

उपयु��ेन ल�णेन िव�ायते यत् म���य पदाना ं यादशृ: �म: �यात् तं िनयम ं  �वीकृ�य �म-

�ु��मिनयमेन पाठं कुया�त।् उदाहरणं यथा- पुन��वा �वापुन: पुन��वा।१० जटािनयम�य िच�णिम�थ ं 

भिवतु मह�ित - १२,२१,१२। उदाहरणं द�ृ�वा �ातुं श�यते यद ्एक�य पद�य पुन: पनु: आव�ृ� कृ�वा 

त�य संर�णं भवित। त�य पद�य मा�ा, �वर:, वणा�दय�  त��ुया: भवि�त। येन म��भाग�य संर�ण ं

जायते। 

 मालािवकृित: 

�यूा��मिवपया�सानध�च��या�दतोऽ�तत:। 

अ�त�ा�द�यदेेव ं�ममालिेत गीयत े॥ 

माला मालवे प�ुपाणा ंपदाना ं�ि�थनी िह सा। 

आव��त े�य�त�या ं�म��ु�मस��मा: ॥११ इित। 

�म�म�ु��मा�याम् अध�च��य आ�दत: अ�ततो �ु��मोप�मिमित िवशेषो भवित। एवं 

�मिवपया�सा�यां �मं �ुवन् पमुान् आ�दत: आर�य �म ंसमानं समा�� नयेत्। अ�तम�तत आर�ध ं�मम् 

आ�दत: समा�� नयेत्। अ� म���य आ�दत: पद�यं च गहृी�वा मालां संरचेत।् उदाहरणं यथा - 

य��ेनय��म।् आसि��यासन्। य��मयज�त। आस��थमािन। अयज�तदेवा:। �थमािनधमा�िण। इित।१२ 

िशखािवकृित: 

पदो�रा ंिशखामेव जटायाम: �च�त।े 

आया�: पदो�रस�ंमा जटा ंिशखा ं�वदि�त ॥१३ इित। 

                                                           
९  सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन-३ 

१० शु�लयजुव�द: - १२/४४, सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

११ चरण�ूहसू�म ्– �थम: ख�ड-३-४ 

१२ शु�लयजुव�द: - ३१/१६, सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

१३ शु�लयजुव�द: - ३१/१६,सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 
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िशखािवकृतौ जटावत् �मं �वीकृ�य �ु��मं नयेत्, तदन�तरम ् एकं पदम ् उ�र�मात् 

�वीकत��म।् उदाहरण ं यथा - �ी�च�ी: �ी�ते। चततेेचचतेल�मी:।१४ ति�यम�य िच�णिम�थं 

भिवतमुह�ित -   १२, २१, १२३। अनने िव�ायत ेयत् एकं पद ंउ�रत: �वीकृत: पूव��मात् �यजेत्। 

रेखािवकृित: 

�मा��ि�चत:ुप�पद�ममदुाहरेत।् 

पथृक् पथृक् िवपय��य रेखामा�: पनु: �मात ्॥१५ इित। 

�मात्, अनु�मात्, ि�ि�चतुःप�पद�मम् सगंृ� ��येकं ��येकं िवपय��य �माददुाहरेत्। 

एवमु��वा िवकृित�ाम रेखां �च�ते। उदाहरणं यथा - बृह��पतेप�र। प�रबृह��पत।े बृह��पतेप�र। 

प�रदीयारथेन। रथेनदीयाप�र।१६ ि�चतु: पद े �वीकृ�य िवपया�सः कृतोऽि�त। अननेािप वेदपाठ�य 

संर�णं भवित। 

�वजिवकृित: 

भयूादाद:े �म ंस�य�ग�ताद�ुारय�ेदित। 

वग� च ऋिच वा य� पठन ंस �वज: �मतृ: ॥१७ इित। 

अनेन �ायत े यत ् आद:े �मात ् �ार�य अ�तो�ारणं स�यक् करणीयम।् एकमेकं पूव� पूव� पदं 

अ�तोपा��या�द�मपूव� अनु�मणे आवत�नीयम।् उदाहरण ं यथा - बृह��पतेप�र। रथानािमितरथानाम्। 

प�रदीय। अिवतारथानाम।् दीयप�र। ए��यिवता। रथनेर��ोहा। अ�माकमेिध। र��ोहािम�ान्। अ�  

बृह��पतेप�र इित आ�द�म: वत�ते। रथानािमितरथानाम् इित अ�त�म: अि�त। इ�य� म���य 

�ार�भात् आर�य म���य अ�तादिप आनयते्। अनेन म���य आ��त�ानने वेदपाठ�य संर�णं भवित। 

द�डिवकृित: 

�मम�ु�वा िवपय��य पनु� �मम�ुरम।् 

अ��चा�देवम�ु�वोऽय ं�मद�डोऽिभधीयत े॥१८ इित। 

पुन� आ�दत: आर�य �ममु�रेत्। एवं पूवा�ध�च��मस�ब�ध�वेन उ�रा��च� �ममु��वा पूवा�ध� 

                                                           
१४ सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

१५ चरण�ूहसू�म्- ऋ�वेदख�डः - ६ 

१६ शु�लयजुव�द: - १७/३६, सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

१७  चरण�ूहसू�म्- ऋ�वेदख�डः -७ 

१८  चरण�ूहसू�म् – ऋ�वेदख�ड:-२ 



वेदाना ंसंर�ण ेिवकृितपाठाना ंयोगदानम ् २५ 

चा�दपदपय��तं िवपया�सेन संिहता ं पठेत्। उदाहरण ं यथा- ताऽउभौ। उभौतौ। ताऽउभौ। उभौचतुर:। 

चतुरऽउभौतौ। ताऽउभौ। उभौ चतुर:। चतुर: पद:। इित।१९ 

रथिवकृित: 

पादशोऽ����शो वाऽिप सहो��वा द�डव�थ:। 

ऋचोध�च�यो: पदयोद��डवत ्सिंहतापद�म:ै ॥२० इित। 

सहो��वा रथो िविहतो भवती�यथ�:। सहोि�रेव रथ इित यावत्। चतु�पा�थ:। उदाहरणं यथा – 

�वि�तन:। �वि�तन:। �वि�तन:। �वि�तन:। न:�वि�त। न:�वि�त। न:�वि�त। न:�वि�त। इित।२१  

घनिवकृित: 

अ�ता��म ंपठे�पवू�मा�दपय��तमानयते।् 

आ�द�म ंनयदे�त ंघनमा�म�नीिषण: ॥२२ इित। 

िवकृित�रयं वेदपाठ�य स�यक् �कारेण संर�णं करोित। अ� �म�य आ�दत: अ�तपय��त ं पुन: 

अ�तत: आ�दपय��तं नयेत्। एवं �कारेण एकम् एकं पदं िवहाय उ�रो�रं योजिय�वा घनपाठो भवित। 

पदानामुप�र अ�कान् िलिख�वा घनपाठ�य रचना कतु� श�यते। घनसू��य  िच�णिम�थं  भिवतमुह�ित - 

१-२ / २-१ / १-२ / २-३ / ३-२ / १-१ / २-३। उदाहरण ं यथा “गणाना��वा�वागणाना�ग- 

णाना��वागणपित�गणपित��वागणाना�गणाना��वागणपितम”्।२३  

 अ�िवकृितमा�यमेन वेदपाठ�य संर�णं समीचीन�पेण भवित। द�ृयमान�ुितपर�परा 

सृ��ादौ ��णो मुखिन:सृता अ�ािप गु�िश�येष ु यथापवू�मिवकृता �वहित। िविभ��ा�ते�य: 

समागता: समानशाखा�याियन: वै�दका: यदा युगपद ् एकि�मन् �थल े वेदपाठं कुव�ि�त तदा न तेष ु

क�यािप क�ठ�वर�य, ह�त�वर�य, अ�र�य, मा�ाया अध�मा�ाया वा वैष�यमवलो�यते। एतदथ� 

अ�िवकृितपाठानां योगदानं मह�वपूण� वत�त।े  य�िप कम�का�डेष ुिवकृितपाठानां �योजनं नोपल�यत े

पुन� म��पाठापे�या िवकृितपाठ: ब�ि�ल�तर: �मसा�य� वत�त े तथािप वेदपाठसरं�णाथ� 

क�ठनप�र�मं कृ�वा ऋषय: िवकृितपाठानां समावेशं �य�पूव�कं कृतव�त:। 

                                                           
१९  सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

२०  सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन, चरण�ूहसू�म्-१/८ 

२१  सभा�यशु�लयजुव�दप�रिश�ािन 

२२  चरण�ूहसू�म् – १/१० 
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अव�था�ये विृ�िवचारः 

डॉ. जानक�शरण आचाय�ः* 

स�य ं�ानान�द ंय��� बोिधत ंगरुो�गरा । 

अव�था�यिववकेेन त��वम� िविव�यत े॥ 

जीव�य तावत् जा�त,् �व� नः, सुषुि�� इित अव�था�यं िव�त।े तद�ंु वेदा�तप�रभाषाया—ं”स 

च जा���व�सषुिु��पाव�था�यवान१्” इित। एत�ाव�था�यं न जीव�य �व�पल�णम,् अिप त ु

तट�थल�णिमित बो��म्। त�य �व�पल�ण�तु िच�पूा�दकम।् त� जा��शा नाम 

“इि��यज�य�ानाव�था२”। इि��यज�य�ानोपलि�तकालो जा��द�यथ�ः३। तेन जा�दव�थायां 

सुखा�नुभवकाले औदासी�यकाले च इि��यज�य�ानाभावऽेिप त�ो�य�वम�तीित ना�ाि�ः। सुषु�ौ त ु

इि��य�ापाराभावात् न त�ा�ाि�ः। �व�े िह अिव�ावृि�ः एव वत�ते, न त ु इि��यवृि�ः। 

“इि��याज�यिवषयगोचरापरो�ा�तःकरणव�ृयव�था �व�ाव�था४”। सुखा�दिवषयकापरो��तःकरण-

वृि�ः जा��शायामिप िव�ते इ�य�ाित�ाि�वारणाथ�िमि��याज�या इित िवशेषणदलम।् 

जा��शायामिप य�िप अिध�ानगोचरापरो�ा�तःकरणवृि�ः व��ते तथािप न तदा 

इि��य�ापारोपरमः इित न त�ाित�ाि�ः। अ� अ�तःकरणपदमिव�ावृि��प�वात् 

अ�तःकरणवृि��प�वाभावा� न त�ाित�ाि�ः इित। जा���व�भोग�दकम��ये सित 

सवासन�या�तःकरण�य सं�कार�पेणाव�थानं सुषु�यव�था। तथा चो�ं वेदा�तप�रभाषायां “सषुिु�ना�म 

अिव�ागोचराऽिव�ाव�ृयव�था”५। अिव�ािवषियणी संसग�िवषियणी आिव�कवृि�ः एव सुषुि�ः 
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इ�यथ�ः। अिव�ावृ�यव�था सषुुि�ः इ�यु�े सित �व�जागरयोः अित�ाि�ः भवित, जा�दव�थायां 

शुि�रजता�दगोचरायाः �व� े च �वाि�कगजा�दगोचरायाः अिव�ावृ�ेः अ�युपगमात्। एव� 

जा���व� नयोरिव�ाकारवृ�ेः अ�तःकरणवृि��वा� त�ाित�ाि�ः। 

अव�था�यिववेकः 

उपिनष�सु  अव�था�य�य िन�पण�यावसरे अव�था�यिविनमु��ः आ�मा इित आ�मनः �व�प ं

�ितपादियतुम ् अव�था�यिन�पणं कृतमि�त। अिप च अ�याव�था�यिन�पण�य �कि�द�यदिप 

�योजनमि�त। �व�ाव�थायाः िन�पण�य � े �योजने उपल�ियतु ं श�यतेे। “अ�ाय ं प�ुषः �वय ं

�योितः६” इित �ुितवा�येन �व�ाव�था आ�मनः �व�काश�विन�पणाय उपयु�ा अि�त। अ�यां �ुतौ 

“अ�” इित पदेन �व� नाव�था परामृ�यते। यतः बा��योित��तकरे सित आ�मनः अयं �काशः उत ्

अ�य�योतेः इित पथृ�तु� न श�यत े अत�त� �ुतौ �व� नाव�था उ�ा, न सुषु�यव�था। यतो िह 

जा�दव�थायाम् एतत ् �प��पणे बोधियतुं न श�यते। त� आ�द�या�द�योितषां 

च�ुरा�दज�यवृि��ानानां च िवषयावभासक�वेन �िसि�ः वत�ते। सुषु�यव�थायामिप आ�मनः �व�प ं

“�वयमवे िविव��योितभ�वित, बा�ा�याि�मकभतूभौितकससंग�रिहतो भवित७”। तथािप त� “�वयं 

�योितः” इित िन�पियतु ंन श�यत,े सुषु�ौ क�यािप अ�य�य �का�य�य अभावात्। अतः य� �का�यं 

�कि��वेत्, �काश� आ�म�ित�र�ोऽ�यः कोऽिप न भवेत्, त�यामेवाव�थाया ं आ�मन एव 

�व�काश�विमित �थापियतुं श�यते। सा अव�था �व�ाव�था भवे�दित �ु�या �व� नाव�था उ�ा। त� 

�व�ाव�थायां य े ये पदाथा�ः भास�ते, तेषामिप उ�पि�ः “अथ रथान ् रथयोगान ् पथः सजृत८े” इित 

�ु�यैव किथता। 

�ुतौ एत��सृि�कथनमि�त तदिनवच�नीय�याितवाद�य मलूिमित व�ंु श�यते। यथा इद ं

रजतिमित �म�थल े ता�कािलकमिनवच�नीयं रजतमु�प�ते इित अिनव�चनीय�याितवा�दनोऽ�िैतनो 

म�य�ते। शुि�रजत�थल ेक�न पदाथ�ः उ�प�त ेिवन�यित च इित त ुअ�माकमनुभवगोचरः न भवित, 

तथािप एतािन एव �ुितवा�यािन अवल��य �व� न ेयथा पदाथ��पि�भ�वित त�देव अ�ये�विप �मेष ु

अिनव�चनीयपदाथ��पि�ः भवित इित �ामा�य�वेन अिनव�चनीय�याितवा�दिभः �वीकृताऽि�त। एव� 

�व� नाव�थायाः यि��पणमि�त तदिनव�चनीय�याितवाद�य साधनाथ�मुपयु�यत इित �व�ाव�थायाः 

�योजनिमित व�ंु श�यत,े अिप च आ�मनः �वय�ंयोित��व�प�थापनाथ�मिप। �क� �व� नाव�थायां 

                                                           
६ बृहदार�यकोपिनषत,् ४-३-९ 

७ बृहदार�यकोपिनषत् - शा�करभा�यम्, ४-३-९ 

८ बृहदार�यकोपिनषत,् ४-३-१० 



अव�था�य ेवृि�िवचारः २९ 

येषां पदाथा�ना ंसृि�ः �ुितिभ��यते तेषां �ावहा�रक� सृि�ः नैव व�ंु श�यते। य�द �व� नाव�थायां त े

पदाथा�ः उ�प�ेरन ् तदान� �व� नाव�थायां द�ृयमानः सूया��द�प�काशोऽिप उ�प�ः एव इित कृ�वा 

जा�दव�थायां यथा आ�मनः �योितर�तरेण सा�कय�, त�देव �व� नाव�थायामिप स�प�म् इित कृ�वा 

पुनः �व� नाव�थायाम् आ�मन एव �काश इ�येति�ण�तु ं द�ुशकं �यात।् त�मात ् त� या सृि�ः सा 

व�तुग�या “मायामा� ंत ुका�� �य�न....९” इितरी�या �ाितभािसक� सृि� एवाि�त। �ाितभािसकः पदाथ�ः 

क�यिचद ् �ावहा�रक�य अथ��य �मो न भवित। अतः त� िव�मानः �काशोऽिप आ�मन एव 

�का�यते, न त ु �ाितभािसकः �काशः अ�यान ् िवषयान् �काशियतुं �मो भवित। एव� त� �काशः 

व�तुग�या नाि�त। अतः �ाितभािसकानां सव�षामिप पदाथा�नां �काशकः अ�यः कोऽिप नाि�त इित 

कृ�वा आ�मनः एव त� �योितभ�वित इित िनण�तं भवतीित �व� नाव�थायाः िवशेषो वत�ते। 

एतावता जा���व�योः िववरणमु�म्। अधुना �व� न�य सुष�ुे� कोऽिप भेदो व��ो वत�ते। 

�व� नाव�थायां मनः काय� करोित, सुषु�यव�थायां त ु न करोतीित भेदो व�ंु न श�यते यतो िह 

�व� नाव�थायामिप मनः �व�पेण काय� कुया�त् तदान� मनो�प�योित��तकरः आ�मनः �ा�यते। अत 

एव भा�यकारैरनेक� �व� नाव�थायां मनः द�ृयकोटौ �िव�मि�त न तु ��ृकोटौ इ�यु�म।् त� मनः 

साधनमिप भिवतुं नाह�ित। अत आ�मा एव त� �काश�पेण वत�ते इित िन�िपतमि�त। �व� नऽेिप मनः 

काय� न करोित, �क�त ुवासनावत् ित�ित। सुषु�यव�थायां मनः लीन ंभवित इित चेद�ुयते त�ह मनसः 

काय�परमः एव लयः इित व��म्। तदान� �व� न े तथा सषुु�यव�थायामिप तथैव व��म।् पर�त ु

अयमेकोऽि�त िवशेषः यत ्�व� ने अहम�यासो वत�ते, सुष�ुे त ुअ�यासो नाि�त। यथा छा�दो�योपिनष�द 

इ���जापितिव�ायाम् इ��ः कथयित - “नाह ख�वयमवे ंस���या�मान ंजाना�ययमहम�मीित१०” इित। 

अहिमित यः अ�यासः, सः �व� ने अि�त, सुषु�ौ नाि�त। अयमवे �व� नसुषु�योभ�दः। 

अधुना सुषुि�कालेऽिप मनः अि�त न वा इित िवचारः आव�यकः। मनः सुषतुाविप नाि�त, 

�लयेऽिप नाि�त इित चेत ्सुषुि��लययोः भेदो न भवेत्। अिव�ा तु उभय� वत�ते। अत एव �लयकाल े

अिव�ायाः स�वात् पुनः सग� भवित। काय�परम�पः मनसः अ�तीित�पिवशेष एव �लय े लयः 

इ�यु�यत।े एव� सुष�ुयाव�थायाः �लयाव�थाया�ायं भेदो वत�ते यत् सुष�ुौ मनः अि�त अत एव 

�बोधे झ�टित आग�छित। �क�तु �लयकाले मनः सवासन�पणे नाि�त, वासना�तु �लयकाल े

अिव�ायां ित�ि�त। अ� च �क िविनगमकिमित चेतु�यते सुषु�ःे उि�थतः पु�षः एवं �मरित - “एतावत ्

पय��तमह ंन �कमिप अ�ािसषम”्। �लयो�रं पनुः सग�काल ेत ु�माणाभावात् तादशृः अनुभवो नाि�त। 

त� सुषुि�काले ित�ो वृ�यः �वी��य�ते। य�िप सा�ी �व�पतः अ�ाना�दभासको भिवतुमह�ित 

                                                           
९ ��सू�म,् ३-२-३ 

१० छा�दो�योपिनषत,् ८-११-१ 
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तथािप त�य साि�णः िन�य�वात् स अनुभवः सव�दा वत�ते। अिप च तने िवषयीकृतः 

अ�ाना�द�पपदाथ�ऽिप सव�दा वत�त इित कृ�वा जा�दव�थायां �मरण�य अवकाशो न �यात।् अतः कथ ं

साि��पानुभवो ग�छेत ् येन साि�णानुभूत�य िवषय�य �मरणं भवेत,् एतदथ� शा�कारैः 

सुषु�यव�थायां वृ�यः �वीकृताः सि�त। सुषुि�काल ेमनः काय� न करोित इित कृ�वा मनोवृ�यः व�ंु न 

श�य�ते। अत�त� अिव�ावृ�यः �वीकृताः सि�त। त� ित� वृ�यः सि�त - (१) सुखाकारा 

अिव�ावृि�ः। (२) सुष�ुयाकारा अिव�ावृि�ः। (३) अ�ानाकारा वृि��ेित। तादशृः ताः वृ�यः 

सुषुि�काले एव सि�त ततः परं न�यि�त। एव� तादशृवृि�िविश�साि��पं तदान� न�यित इित कृ�वा 

वृि�नाशज�यसं�कारात् सुषु�ौ अनुभूतिवषय�य जा�दव�थायां �मरणं स�भवित। वा�तककारैरिप 

सुषु�े अनुभूत�य �मरण ंनैव स�भवित इित उ�म्। त� िवषयः, अनुभिवता, अनुभव� वत��ते त�ह कथ ं

�मरण�य नावकाशः। 

सुषु�यव�थायाः �योजनमतेदिप वत�त े यत ् लोके िन�वषयकसुखानुभव�य पु�षाथ��वम् 

अनुभवग�यं नाि�त। यतः जा�दव�थायां �व� नाव�थायां च सव�ऽिप बा�िवषयमेव वा�छित। पर�त ु

मो�े तु िन�वषयकं सुखमु�यते। त� िवषयस�ब�ध एव नाि�त। अत�त� “अहमेव आन�दो भवािम, न त ु

आनद�य अनुभिवता भवािम” इित उ�यते। त�ह “अहम् आन�दो भिवतुं ने�छािम, �क�त ु

आन�दमनुभिवतुिम�छािम” इित यो वा�छित सः मो� ं नैव इ�छेत्। अतः िन�वषयसुखमिप प�ुषाथ� 

भवतीित �दश�ियतु ं �ु�या सुष�ुयव�था उ�ा वत�ते। सुषु�यव�थायां जीवः आन�देन ित�ित। यथा 

अक�मादेव वयं सुषु�म् पु�षम ्उ�थापयाम�ेत ्उि�थतो जनः क�नान�दम ्अनुभव�ेव �कि�त ्व�ंु 

श� नोित। य�द दःुखानुभवो नाि�त इित एताव�मा�ेण सुषु�ः च�रताथ� भवित इित व�ंु न श�यते। 

एति�मन् काले दःुखानुभवः �व�पतो भव�िप नैव �ातुं श�यते। अतः त� आ�म�व�पेण सुखं वत�त,े 

तादशृं सुखं �व�काशं वत�ते। �व�काशसुखानुभव एव त� पु�षाथ� इित �ायत।े �व�काशसखुानुभवो 

नाम सुखापे�या अित�र�ः अनभुवो नाि�त इ�यथ�ः अनुभवः अ�यो वत�ते चेत् तत् �व�काशो न भवित। 

एव� �व�काशसुखानुभवः पु�षाथ� भवित इ�येतत ्बोधियतमुिप सषुु�यव�थायाः उपयोगो वत�ते। 

�क� एकम�यदिप �योजन ं त�ाि�त - �ायेण सव�ऽिप दाश�िनकाः अहम�ुलेखभाक् आ�मान ं

�वीकुव�ि�त। यः अहमहिमित उि�ल�यमानः पदाथ� भवित सः देहा�द�यो �ित�र�ः इि��ये�य� 

�ित�र�ः इित तु तेऽिप वदि�त पर�तु अहिमित उ�लेखभाक् स एवा�मा, त�ैव पय�व�यि�त अ�य े

दाश�िनकाः। पर�त ुवेदा�ते एव अयं िवशेषो वत�त ेयत ्अहिम�य� अिप िववेकं कृ�वा क�न अंशः त� 

अ�य�तो वत�ते। यथा अह ं देहिे��या�द�यो �ित�र�ोऽि�म। एत�यम�यषेु देहा�दष ु �ितरेकेण ��ु ं

�भवामः, एत�ेह�याभावेऽिप देहा�तरेण �व� ने �वहरामः इित िस��वात्। �व� े एत�ेहो नाि�त 

तथािप �वहारोऽि�त। जा�दव�थायामिप बा�यकालीनः देहः एकिवधो वत�ते, �थािवरे त ुअ�यिवधः। 
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त� ब� भदेो वत�त े तथािप अह�तु स एव भवामीित ��यिभ�ा वत�त।े एव� आ�मा देहा� �ित�र� 

इित �ातु ंश�यत।े अतः सुषु�यव�थया आ�मनः िववेकः भवित। 

आ�मा �व�काशकः इित वेदा�तिस�ा�तः। त�ह अहिमित पदाथ� एव आ�मा �यात ् तदान� 

अहिमित भावः �कमिप अ�यत ्�माणम ्अनप�ेयैव भवित इित व��म।् तथा सित सुष�ुौ अहिमित 

भासेत। छा�दो�योपिनष�द �यूते “नाह ख�वयमवे ं स���या�मान ं जाना�ययमहम�मीित११” इित न 

जानाित। तत ्कुतो न जानाित? तदा उ�यत े- अह ंनाि�म इित कारणात्। यतः अह ंय� वत�ते त� च 

अहिमित जानीयादेव। अहमथ�ः िव�मान�सन् अ�ातो न कदािप भवित। “अहम”् इ�य� जा�दव�थायां 

�व� नाव�थायां वा अहमि�म वा न वा इित िवषये नाि�त सशंयः। परं सुषु�यव�थायां स एव पदाथ� 

नाि�त। त� �क कारणिमित चते् त� आ�मा तु िव�त,े यतो िह उि�थतः पु�षः �मरित, पर�तु अहिमित 

तु नोि�ल�यते। अ�य इदमेव ता�पय� भवित यत् आ�मसकाशात् अहमथ� ईषद ् िभ�ः। न तु अ�य�त ं

िभ�ः। अहिमित पदाथ�ः आ�मनः सकाशात् िविव�य कु�ािप �कटियतुं न श�यते। यथा 

शुि���यिम�य� “इय ंशुि�ः”, इद ंरजतिम”ित यथा पृथक्  -पृथक् �दश�ियतु ंन श�यते। तथैव “अयमह ं

पदाथ�ः” “अयमा�मा” इित िविव�य �दश�ियतु ं न श�यत,े पर�त ु बु��या िववे��ोऽयमंशः। एव� 

बु��या िविव�यमाने अहिम�य� अंश�यं िस��यित। अत एव प�पा�दकाकारादयः अहिमित तावत् 

�थमोऽ�यास इित िन�पयि�त। ततः परं अहिम�य�यासान�तरम�ये अ�यासाः जाय�ते। एव� अयमह ं

पदाथ�ः िचदिच� �ि�थ�पः। अ�य तु भेदनं न �कारा�तरेण सुशकम,् �क�तु उपिनष��यत�व�ानेनैव 

श�यम ्अत उपिनषदेव शरणीकरणीया। एतादशृमा�म�व�प ं केनािप अ�येन �माणेन न �ायते, अत 

एव इदमौपिनषदत�विम�यु�यते “त ं �वौपिनषदं प�ुष ं प�ृछािम१२” इित। अ�यथा देहिे��या�द�यो 

�ित�र�ः आ�मा उपिनषदम ्अनाि��यािप �थापियतु ंश�यते। यथैतद�यैः दाश�िनककारैः ��यत एव। 

अतः आ�मत�व�य �काशन ंउपिनषद एव स�भवित इित कृ�वा औपिनषद इित श�दः िन�पच�रतः। 

एव� अह ंपदाथा�त ्�ितरेकः य आ�मा, अतः आ�म�ानाथ�मिप सुष�ुयव�थायाः �योजन ं िव�त ेइित 

शम्। 
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कालिवमश�ः 

सिुनताबने के. ठ�र* 

कालश�द ं ��येकं ल�धज�मा �व�ानाविध �ार�ातु ं च�ेते। सामा�यतः सव�ः शा��ैः 

�व�वमतानुसारेण वुआ�यातः, �ु�पा�दतः अय ंश�दः। तथा िह– कलयित = प�रणमयित जातमा�म् 

इित कालः। कवलयित जातमा�ं िनयितिनयमानुसारेण इित वा कालः। उ�ं च िव�णुधम��रे१ - 

अना�दिनधनः काल े��ः स�कष�णः �मतृः। 

कलनात ्सव�भतूाना ंस कालः प�रक��ततः॥ 

कष�णात ्सव�भतूाना ंस त ुस�कष�णः �मतृः। 

सव�भतूशिम�वा� स ��ः प�रक��ततः॥ 

अिप च कूम�पुराण ेउ�म२् - 

एको िह भगवानीशः कालः किव�रित �मतृः। 

��नारायणां।शाना ं�याणा ं�ाकृतो लयः॥ 

�ो�यत ेकालयोगने पनुरेव च स�भवः। 

परं �� च भतूािन वासदुेवोऽिप श�करः॥ 

कालनेवै च स�ृय�त ेस एव �सत ेपनुः। 

त�मात ्काला�मकं िव� ंस एव परम�ेरः॥ 

�यौितषशा�ेऽिप उ�म३् - 

भतूानाम�तकृ�कालः कालोऽ�यः कलना�मकः। इित। 

                                                           
* सं�कृत�ा�यािपका 

१ माधवाचाय�कृतकालमाधवे उपो�ात�करणे २९ तमे पृ� ेउ�धृतौ �ोकौ। 

२ माधवाचाय�कृतकालमाधवे उपो�ात�करणे २९ तमे पृ� ेउ�धृतौ �ोकौ। 

३ त�ैव। 

वष�म् - ०१ अ�कः - ०१ शोध�योितः 
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कालिवषये िविवधेषु शा�ेषु िविवधािन मतािन यथा�विस�ा�तं �ितपा�दतािन। तथा िह -

�ा�कालाः �क��तताः४। कृतं य��व�े िविचनोित काल५े अहमेव कालो नाह ं काल�य६ का च स��या 

क� कालः७ योगशा�ेऽिप सयंमिवशेषाद ् धारणा�यानसमािध�य�पाद ् योिगनः अतीता�दकाल े

��य�ंतः प�यि�त इित अिभिहतम्। तथा च पात�लसू�म-् “प�रणाम�यसंयमात ्अतीतानागत�ानम”् 

(पात�लयोगसू�े ३.१३) 

योगवािस� े �िस�म् आभाणकम् अि�त - “कपद�का�वेषणाय �वृ�ः िच�तामिणमलभत” इित 

�यायेन साध�य�वैध�य��ानाय ��ािण अि�व�यन ् पर��त�वं �ा�ोित। �वहारहतेुना 

भूता�दकालिवशेषाणाम् आधारः �वयं �वहारातीतो िन�यो िनखयवः मु�यः काल ेयः स परमा�मैव। 

तथा च �ेता�तरोपिनष�द �ितपा�दतम ्- काल ेकाल ेगणुी सव�िवधः। पात�लयोगदश�न ेकाल�ा�या 

�ासभा�ये सु�ु �ितपा�दता– “अतीत-अनागत �व�पतः अि�त, अ�वभेदात् धमा�णाम्”८ इित। 

१. भिव�य�ि�कम् = अनागतम् 

२. अनुभूत�ि�कम ्= अतीतम ्

३. �व�ापार– उपा�ढम ्= वत�मानम् 

�ाकरणमहाभा�ये भगवता पत�िलना अिप अ�य िववेचनं �कारा�तरेण कृत ंयथा– “वत�मान े

लट्”९ इित सू�िववरण�स�गेः आह भगवान ्पत�िलः-भूतभिव�यतोः �ित���ी वत�मानः कालः। अ� 

सू�े िववृ�वन् बालमनोरमायाम् आह �ीवासुदेवदीि�तः– धा�वथ���याया वत�मान�वम=् 

वत�मानकालवृि��वम्। कालिवषये मह�वपूण�ः स�दभ�ः ल�यत े महाकिवकािलदास– िवरिचत े

शाकु�तल१े०- “य े� ेकलं िवध�ः” अ�मू�तिशविन�पणावसरे किवराह सूया�य��मसौ इित � े िशवमूत� 

कालिनयमनं कु�तः। कालिवषये महाकिवभ�वभूितर�याह– “कालो�य ं िनरविध�वपलुा च प�ृवी”११ 

                                                           
४ सृि��करणे �व�मृित��थे या�व��यः। 

५ ब�णृचाः। 

६ तैि�रीयकाः। 

७ सामगाः। 

८ पात�लयोगसू�म–् ४.१२ त��यं भा�यं च। 

९ वत�माने लट् (पा.सू.३.२. १२३) 

१० अिभ�ानशाकु�तलम्– महाकिवकािलदासिवरिचतम्– १.१. (ना�दी�ोकः) 

११ मालतीमाधवम् (भवभूित िवरिचतम)्, १.६ 
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इित। 

कालवाचकात् श�दात् ठञ् ��ययो भवित यथा �दन-दैिनक-स�ाह-सा�ािहक-प�-पाि�क-मास-

मािसक-वष�-वा�षक-इ�यादीिन। अ� िविश�तया केचन �योगाः िश�ःै कृताः उपल�य�ते यथा- 

�ातय�शो��तपारणा�त े�ा�थािनकं �व��ययन ं�य�ुय।१२ 

तौ द�पती �वा ं�ित राजधान� ��थापयामास वशी वशी�ः॥ 

अ� �ा�थािनकश�दं िन�पयन ्आचाय�मि�लनाथः �प�या�कार– �ा�थािनकम् = ��थानकाल े

भवम,् त�कालेिचतम् इ�यथ�ः। कालो�ञ् इित ठञ् ��ययः। यथा कथंिचद ् गणुवृ�यािप काल े

वत�मान�वात् ��यय इ�यते इित विृ�कारः। 

�ोफेसर िशवराम महादेव परांजप े महोदयाः प�ुयप�न�थाः कालः (काल इित 

महारा�भाषायाम्) इित सा�ािहक�य संपादकाः आसन्। तःै �थम े अ�के उपो�ाते कालिवषयकं 

िन�पणम ्उदा�श�दैः कृतम् यथा- 

“अयमेव कालः यः ख�गपा�ण स�ाजम् अशोकं प�पािण�प ेप�रणम�त ंददश�। अयमेव कालः यः 

ग�गातटे यु� ं िवहाय कृतसामत�वयोः नृपयोः साम��यं िनरी�ांच�ै। अयमेव काल... इ�या�द। 

ि�टफन हॉ�कगनामकः आधुिनकः वै�ािनकः A Brief History of Time (Stephen Hawking)१३  

इित �वपाि�ड�यपणू� आ��ल��थे िलखित – Both Aristotle and Newton unambiguously 

measure the interval of time between two events, and that this time would be the 

same whosoever measured it, provided they used a good clock.” 

उप�रिन�द�-िविवधो�ारणािनवेशेन �प�ीभवित यत ् कालः ि�िवधः, िवकारी, अिवकारी च। 

अव�थाः, व�तूिन यः प�रणमयित- िवकारयु�ािन करोित सः िवकारी �वहारोपयोगी कालः। अपरः 

िन�यः अिवनाशी िन�ल�ः अिवकारी कालः परमा�मनः �व�पभूतः अि�त। श�दा�तरैः कालिनद�षः 

सावयवः कालः िनरवयवः कालः इ�यिप ��यते। 

सव�ऽिप �ािणनः काल�प े परमा�मािन िनवसि�त, अथा�त ् तदा�येण एव समाि�पय��त ं जीवन ं

यापयि�त। व�सरसंव�सरश�दयोः अयमेव अथ�ः �यौितषशा�े �द�ः - 

“वसि�त �ािणनः अि�मन ्इित व�सरम ्

                                                           
१२ महाकिवकािलदासिवरिचतरघुवंशे २.७० �ोक 

१३ A Brief History of time by Stephen Hawking, p.18 
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संवसि�त �ािणनः अि�मन ्इित संव�सरम ्

प�रवसि�त �ािणनः अि�मन ्इित प�रव�सरम”् इित। 

�ीम�ागवते प�म�क�ध े खगोलिन�पणावसरे अ�य िववेचनं कृतम्। �वहारसौक�या�थ� 

सू�माितसू�मः �थलूाित�थलू�व�प� कालः परुाणा�दषु िववेिचतः। �त-जय��या�द�स�गे, 

ज�मवधा�पन�दन-�स�ग े जीवनाि�तम�दन�पणे, बा�य-यौवन-जरा�दषु अव�थाभेदेष ु अयमेव 

कालश�दः �यु�यते। मासैः, ऋतुिभः, अयना�यां च स�ब�ः अयं कालः। कालमाधवा�दष ु��थषेु उ�सव-

उपासना�द िवषय े िविश�काल�य आव�यक�वात् त�द�ृया कालिन�पण ं कृतं वत�ते। देवगु�णा ं

बृह�पितना  बृह�पितसंिहतानामकः ��थः �रिच। त� कालिवषये ताि�वकं िववेचनं ल�यत।े �हाणा ं

मिहमानं वण�यन् भगवान् बृह�पितः �य�पयत् यत् सम�ः संसारः �हाधीनः वत�ते। कालत�व�य बोधः 

अिप �हाधीनः अि�त। तथा िह- 

�हाधीन ंजग�सव� �हाधीना नरावराः।१४ 

काल�ान ं�हाधीन ं�हाः कम�फल�दाः॥ 

कालिवषये अ� ेबहृ�पितराह- काले �वभावतः एव शुभता एवम् अशुभता िनिहता भवित। कालः 

पूण��पणे न शुभः न वा पूण��पेण अशुभः भवित। एतादशृः अना�दः तथा अिवनाशी कालः �ह-

न��ाणां योगेन शुभताम्, अशभुतां वा �ा�ोित। 

िच�तनशीलाः मनीिषणः िववृ�वि�त- �थलकाल�य लयः �कृतौ भवित, यतः �कृितः 

सकल�थलूिवषय�य िनदानम्, अथा�त् मलूकारणम् अि�त। एषा �कृितः प�रवत�माना काला�तरेण 

सा�याव�थां याित सः �लयकालः। पुनः काला�तरेण िवकारं �ा�ोित सः सृि�कालः। यगु-वष�-मास 

�दना�द�पः �थूलः कालः �कृतरेेव �ादभु�वित। अयं कालः जडः, अिन�य� वत�ते। �थूलकाल�य बोधः 

मनसा, इि��यै� भवित। �क�तु सू�मकालं �हीतुं नेि��यािण न वा मनः पारयित सव�षाम् अिध�ानभूतः 

परमा�मा महाकालः इित उ�यते। अनने िववेचनेन �प� ं भवित यत् काल�य म�ुयाः �यो भेदाः 

�वत��त-े 

१. िन�यः महाकालः, अयं परमा�म�पः। 

२. �कृित�पः कालः, अय ं�लयाव�ौ �कृतौ लीन�व�पः। 

३. �ाकृतः कालः, अयं �थलू ��हारा�मक�पः। 

                                                           
१४ बृह�पितसंिहता, अ.१, �ोक-६ 
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म.म.गोपीनाथकिवराजमतानुसारेण१५ जगित � े िवपरीतश�� काय�रत े �तः। तयोः एका 

“भगव�छि�ः” अथवा “अन�ुहशि�ः” तथा ि�तीया “कालशि�ः” अथवा “ितरोधानशि�ः”। यदा 

परमे�रः आ�मसंकोचं कृ�वा जीव�पेण �वचैत�य ं�थयित, तदा एत े� ेपथृ�भवतः। एका जीवभाव�य, 

पशुभाव�य वा पोषणसाधनं भवित तथा अपरा अशुभभावं  िनव�य� परम�व�प े��यावत�ने सहाियका 

भवित। अनु�हशि�ः �मशः जीवा�मानं परमा�म�व�पे �िति�तं करोित। अपर� कालशि�ः िनर�तरं 

बिहमु�खगािम�या �ेरणया जीवा�मनं संसारप�रे िनब�ाित। एषा काल-स�क�षणी शि�ः इित उ�यते। 

कालत��े �म�य अतीव मह�वमि�त। िन�वशेषतया सव�ः काल�मम् अवल��यैव �वगितः करणीया 

भवित। िव�त��ं कालाधीनम्। अतः िव�ं िन�यं प�रवत�नशीलमि�त। कालेन सह देश�ान ंिन�यं संि�� ं

भवित। अतः कालिनवृ�ौ जातायां देशिनविृ�रिप यगुपत ्भवित। 

व�त-ुपदाथ�-�ि�-घटना-िवचार-भावाः एतेषु काल�य गाढः �भावः द�ृयते। अ�माकम् अधीने 

केवलं “�णः” एव वत�ते। काल�य प�रवत�न ं कि�मन ् अिध�ान े भवित? यथा के�� े वत�मानं कमिप 

ल�यिब�दमु् आधारीकृ�यैव च�ं प�रपणू�तां ग�छित। अि�मन् िवषये ��ः उ�वित। कालच��य 

के��िब�दःु काल�पः स�िप कालमती�य वत�त,े अतः सः काल�य आ�यः अि�त। अयमवे भावः 

�ीमदभगव�ीतायां श�दा�तरैः िन�िपतः।१६ 

वयं काल�ानाथ� तका�वल�बनं कुम�ः �क�तु तक�ऽिप काल�ानिवषये िनःशेषतया समथ� न भवित, 

यतो िह कालः अिप कालातीतपरमा�मत�वस�या प�रवत�नशीलः गितमान् भवित। त ंकालातीतं त�व ं

परमा�मानम् अ�ा�वा न श�यं कालम् अवबोिधतुम्। काल�य �वगितना�ि�त। कालातीतं त�व ं

परमा�मनामकमेव कालच�ं चोदयित।१७ 

अयं सारः - परमा�मा गित�ेरकः अि�त। तेन �े�रतः एव सूय�ः गितशीलः भवित। सूय��य ग�या 

कालमानं कतु� श�यत े - पूवा��ः, म�या�नः सायम् इ�या�द। �क�त ु अन�तः अप�रणामः परमा�मा 

                                                           
१५ कालिववेचना–�योितषत�वांकः, गीता�ेस, गोरखपुर प�ृम्-११७ 

१६ अजोऽिप स��ाया�मा भूतानामी�रोऽिप सन्। 

    �कृ�त �वामिध�ाय स�भवा�या�ममायया। गीता-४.६ 

१७ न नरेणावरेण �ो� एष सुिवधेयो ब�धा िच��यमानः। 

    अन�य�ो�े गित�त� नाि�त अणीयान् हयतकय�मणु �माणात्॥ कठोपिनषद ्१.२.८ 
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मानातीतः अि�त, त�य मानं कतु� न कोऽिप �भवित।१८ जीवन�वहारः सम�ः कालत�वेनैव भवित। 

“वार  श�दः” वासर श�द�य सकंोचं गत ं�पमि�त। अ�त�र� े�हाणां ि�थित�मः अयमि�त। 

सूय�ः बुधः शु�ः पृ�वी - भौमः– गु�ः शनै�रः। स�ाहवाराणाम् अयमेव �मः उपकारकः। स�ृःे 

�ारंिभकः �दवसः आसीत-् चै�शु�ल�ितपदा, रिववार�य �ातः समयः। सव� �हाः मेषराशेः �ारि�भके 

भागे अि�नीन��े आसन्। सौरम�डल�य के��े सूय�ः अि�त, अतः त�य आ�ा होरा भवित अथा�त ्स 

आ�होरा�वामी अि�त। अतः वाराणाम् आर�भः सूय�वारेण- रिववारे भवित। मासनामािन 

च��कारणात् भवि�त, यथा- य�या ं पौण�मा�यां च��ः कृि�कान��े भवित, सः स�पूण�ः मासः 

का�तकमासः इित उ�यते। एवं काल�य शा�ीय ंमानं सुसू�मं भवित। त�य िनद�शः अधः ��यते।१९ 

१ परमाणुः काल�य सू�मतमा अव�था 

२ परमाण ू १ अणुः 

३ अणवः १ �सरेण ु

३ �सरेणवः १ �ु�टः 

१० �टुयः १ �ाणः 

१० �ाणाः १ वेधः 

३ वेधाः १ लवः 

३ लवाः १ िनमेषः 

१ िनमेषः १ प�मपाताविध 

२ िनमेषौ १ िवपलः 

३ िनमेषाः १ �णः 

५ िनमेषाः २ १/२ �टुयः 

२ १/२ �टुयः १ सेक�डः (Second) 

२० िनमषेाः १० िवपलाः– ४ सेक�डाः 

५ �णाः १ का�ा 

१५ का�ाः १ द�डः– १ लधुः 

२ द�डौ १ मु�त�म ्

                                                           
१८ तरिण�व�दश�तो �योित�कृदिस सूय�। 

    िव�वमाभािस रोचनम्॥ ऋ�वेदसंिहता १.५०.४ 

१९ सूय�िस�ा�तानुसारेण एत�मानं िन�द�म्। 
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१५ लधवः १ घटी– १ नाडी 

१ घटी २४ िमिनटाः (Minutes) 

३ मु�ता�िन १ �हरः 

२ घ�ौ १ मु�त�म–् ४८ िमिनटाः 

१ �हराः १ यामः 

६० घटयः १ अहोरा�ः (�दनराि�च�म)् 

८ �हराः १ अहोरा�ः 

१५ अहोरा�ाः १ प�ः 

२ प�ौ १ मासः 

२ मासौ १ ऋतुः 

३ ऋतवः ६ मासाः 

६ मासाः १ अयनम ्

२ अयन े १ वष�म ्

१ वष�म ् १ संव�सरम्– १ अ�दम ्

१० अ�दािन १ दशा�दी 

१०० अ�दािन १ शता�दी 

घटी, घिडकाः, घडी, नाडी, नाडीका, द�डः एत ेसमानाथ�काः श�दाः। 

६० त��ितिवकलाः १ �ितिवकला 

६० �ितिवकलाः १ िवकला 

६० िवकलाः १ कला 

६० कलाः १ अशंः (Degree) 

३० अंशाः १ रािशः 

१२ राशयः १ भगणः 

काल�य �थलूं प�रमाणं यगुमि�त, तथा िह– 

१) स�ययुगम ्- ४००० मानववषा�िण। १७,२८,००० मानववषा�िण। 

२) �तेायुगम् - ३००० देवतावषा�िण। १२,९६,००० मानववषा�िण। 

३) �ापरयगुम् - २००० देवतावषा�िण। ८,६४,४०० मानववषा�िण। 

४) किलयुगम ्- १००० देवतावषा�िण। ४,३२,००० मानववषा�िण। 
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५) १ चतुयु�गी - १२,००० देवतावषा�िण। ४३,२०,००० मानववषा�िण। 

�ावहा�रककाल�य िवभाजनं ष�भाविवकार�पेण वा�या�यिणना आचाय�ण कृत,ं या�काचाय�ण 

िन���य �थमा�याये समु�धतृम् अ� स�दभ� ��तूयत–ेजायते, अि�त, वध�ते िवप�रणमत,े अप�ीयते, 

िवन�यित इित। भतृ�ह�रः आह– एते ष�भाविवकाराः भावभेदानां योिनः अि�त। 

अ�यािहतकला ंय�य कालशि�मपुाि�ताः। 

ज�मादयो िवकाराः षड् भावभदे�य योनयः॥ वा�यपदीयम-्१.३ 

अ� ेिन�पयन् स आह- 

१) ��याभेदाय काल�तु ..................वा.प.३.९.८ 

२) कालो भेदाय क�पत े...................वा.प्.३.९.२ 

काल�य भेदाः �यः एव, ते सव�मा�याः सि�त। 

अतीत- वत�मान- अनागता� ते। शम��यभाषायां त ु आस�भतूात्, आस�भिव�यत� वत�मानः 

अिभ�ः अि�त इित िन�िपतम ् अि�त। पािणिनमुनेः अिप एतदेवमंत ��ं भवित वत�मानसामी�ये 

वत�मानंव�ा। पा.स. ३.३. ।३। 

वत�मानः कालो नाम भूत भिव�यदः �योः सी�ोः �पश�ः। अ�य कारणेन काल�य िनर�तरता एव 

अि�त। सारांशतया अ�ते िन��यते यत”् शि��पणे कालः एकः, अख�ड�। 

न��िवमश�ः 

�यौितषशा�े प�ा�ग�पेण �िस�ािन प� अ�गािन सि�त- ितिथः, वारः, न��म,् करण,ं 

योगः इित। तषेु ततृीयम् अ�गं न��म् इित वत�ते। �क नाम न��म?् इित ���य समाधानाथ� 

न��श�द�य �ु�पि�ः यथाशा�िनद�शम् अ� ��तूयते। तथा िह– 

१. न �तािन = न खि�डतािन इित न��ािण। 

अ�य समथ�नाथ� त�ैरीय�ा�ण�िुतः उि��यत े

�बा�वा� अ� े��ा�यातषेःु। तषेािम��ः ��ा�याद�। 

न वा इमािन ��ा�यभवूि�ित। त���ाणा ंन���वम्। त.ै�ा.२.७.१८.३ 

२. न��ते = ग�त कुव�ि�त इित– न��ािण। उ�ं च या�काचाय�ण िन��े। 
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न��ािण न��ेग�ितकम�णः। अयं �ाचीनः भारतीय �यौितषिस�ा�तः अि�त - म�य�लोके प�ुय ं

कुवा�णाः पु�या�मानः देह�यागात् अन�तरं �वग� �ित न���पेण ग�त कुव�ि�त ते च त� देव�पणे 

िवराज�ते। तथा िह देवगृहा वै न��ािण। 

३. पृिथ�ा ं वत�मानानां िविवधानां पदाथा�नां िच�ािण भवि�त इित न��ािण। अथा�त ् तषेा ं

पदाथा�नाम् आकृ�यनुसारेण न��ाणां भवि�त। तै.�ा.१.५.२ 

४. न �रि�त = िवनाश ंग�छि�त इित न��ािण इित �ु�पि�ः सामा�यतया �यौितषशा� े�ढा 

अि�त। 

“न��” श�द �ु�पि�रेव न, �ा�णा�द�ाचीनवै�दकसािह�ये त�य त�य न���य ना�ः �ु�पि�ः 

अिप उदाहरणा�दपुर�सरं �द�शता द�ृयते। तथा िह �कारा�तरेण अिप न���य पया�यवाचकश�द�य 

“तारका” इित �िस��य �ु�पि�ः �द�शता तथा िह “सिलल”ं वा इदम् अ�तरासीत्। यदतर�त्। 

त�ारकाणां तारक�म्। “अथा�त ् सिललमयात ् अ�त�र�ात ् याः तारयि�त ताः तारकाः। तै.�ा.१.५.२ 

वा�तिवकतया िश�सं�कृते (Classical Sanskrit) “तारका” नाम अ�णः कनीिनका। “ता�रका” नाम या 

तारयित सा ता�रका। एतने �प� ंभवित यत् वेद े“तारका” नाम न��म,् अय ंआष�ः �योगः। 

ऋ�वेदसंिहतायां तथा अथव�संिहतायामिप “तारा” श�दः न�� अथ� �य�ुः द�ृयते। �मशः 

१०.६८.११ तथा १३.२.१७ “�ोरिव �मयमानो नभोिभः “इित ऋ�वेदम�� े नभः श�दोऽिप 

न��वाचकः अि�त। न��ाणामेषामुप�थ े सोम आिहतः इित ऋ�वेद े “न��” श�द�य अथ�ः च���य 

�मणमाग�ः। 

केषांिचत् न��ाणां �ु�प�यः उिचतबोधाय ��तूय�त-े 

५. पुनव�सू– पुनः पनुः व�तारौ, अथा�त् �तोतणॄाम् आ�छादियतारौ भवतः तौ “पनुव�सू”। 

तारका�यं अि�मन ्न��े वत�ते, अतः अय ंश�दः ि�वचनानाः इित �दश�ियतु ं“पनुव�सू” इित दीघा��त�प ं

��तुतम्। 

६. मघा- िविच�धना भवित इित मधा। या�काचाय�ण िन��े उ�म–् मधिमित धननामधये,ं 

महतेदा�नकम�णः। िन��म ्१.७ 

७. ऋ�वेदसंिहतायां िन�िपत ं यत ् सिवतुः क�या सूया��या �ीधन�पणे सोमाय �द�ा। ताः 

गावः �थम ंमधान�� ेएव अपवािहताः। शतपथ�ा�ण��थ ेअिप अयमथ�ः �द�शतः, तथा िह– “मधासु” 

ह�य�ते गावः। शतपथ�ा�णम् २.१.२.११ 
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८. रेवती– रेवती नाम धनवती। “रै” श�दः धनवाची वेदेष ु द�ृयते। राः (धनम)् अ�याः अि�त 

इित रेवती। ऋ�संिहतायाम् उ�म्। “�वि�त प�ये रेवती” ऋ.स.ं ६.५१.१४। 

९. रोिहणी:- अ�या ना�ः �ु�पि�िवषये रोिच�णुः कथा ऐतरेय �ा�णे (१३.९) �द�ा, तथा िह 

�जापितः �वां दिुहतरम ् अकामयत्। सा रोिह�भूता (ह�रणी �प े प�रणता)। �जापितः अिप ता ं

समीहमानः एणः (ह�रणः) संबभूव। अथ पशुपितः िशवः �ाध�प ंगृही�वा �जाप�त िवदधम ्अकाष�त्। 

अतः �जापितः मगृः उ�यते, पशुपितः “मगृ�ाधः” उ�यत ेतथा रोिहदपूे प�रणत�वात् �जापितक�या 

“रोिहणी” इित उ�यते। अय ं भावः �ीपु�पद�तिवरिचत े िशवमिह��तो�े अितरमणीयतया �द�शतः 

तथा िह �जानाथं नाथ �सभमिभकं �वा दिुहतरं 

�जानाथ ं�सभमिभकं �वा ंदिुहतरं 

गत ंरोिह��भतूा ं�ररमियषमु�ृय�य वपषुा। 

धन�ुपाणयेा� �दवमिप सप�ाकृतममु ं

�स�त ंतऽे�ािप �यजित न मगृ�ाधरभसः॥ - िशवमिह��तो�म्, �ोक-२२ 

 

 

 

 

 

तैि�रीय�ा�मणे “रोिहणी” न��स�बि�धनी कथा �कारा�तरेण �द�शता तथा िह- �जापितः 

�वां क�या �ित मु�धः जातः। सा ल�ावशात ्सवा�सु �द� ु�मशः आ�मानं जगुोिपयुः अधावत्। सव�� 

िपता �जापितः ताम् अ�वधावत्। अ�ते सा क�या ऊ�व�म् आ�रोह। सा रोिहणी अभवत्। तद ्रोिह�याः 

रोिहणी�वम्। 

१) पुनव�सू:- भ�ं भवेत ्सव�षाम् इित कामनया देवताः अि�म् आ�ातमु ्ऐ�छन,् �क�त ुतषेाम् 

अि�ः आधानरिहतः एव अभवत्। अतः वसुः त�मात् �थानात् अपावत�त। त े पुनव�सुन�� े आधानम ्

अकाषु�ः। तदा उ�मः पूव��मः वसुः उपावत�त, अतः त���म् “पुनव�सूः” इित उ�यते। 

२) ह�तः प�तारायु�ं न��मतेत् ह�ताकारमि�त अतः ह�तः इित उ�यते। 

दि�ण 

                               रोिहणी 

मृगशीष� 

पूव�    पि�म 

�ाध 

   उ�र 
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मघा - िच�ा न��,ं मघा न��ं च सूय��य योिषतौ सतः इित ऋ�संिहतायाम् (७.७५.५) 

िन�िपतम्।  

ऋ�संिहतायाम् अ�येषामिप न��ाणामु�लेखः ऋ�श�देन का�ा�मकतया, त�व�ाना�मकतया 

च कृतः। यथा - अमी च ऋ�ा िनिहतास उ�ा न��ददशृ ेकुहिच�ददेवयुः अथा�त ्एतािन यािन न��ािण 

रा�ौ उ�ैः �थान,े �काश�ते तािन �दवसे कु�ािप न द�ृय�त,े न जाने कु� आ�मानं िनहनुवत?े 

गोपथ�ा�णे व�णतं यत ् �वभा�नुः (रा�ः) तमसा सूय� िव�वान् तथा अि�ऋिषः तम् अपनो�दतवान्। 

ता�डयमहा�ा�णे अिप �हण�य उ�लेखः ल�यत े(४.५.२) तैि�रीय�ा�णे िन�िपतं यत् कृि�का�दषु 

कितपयेषु न��ेष ु अ��याधान ं कत��म्। मगृन��ाम् पूव��यां �दिश आकाशग�गाम् अिभतः �दयोः 

तारकयोः पु�ः वत�ते। पा�ा�य�यौितिषका आ�ः तयो एकः canis major (बृह�लु�धकः) तथा अ�य 

canis minor (लघलुु�धकः) इित उ�यते। �ौ �खानौ इित ना�ा अिप तौ �िस�ौ। 

पा�ा�यिवदशुामनुसारेण पनुव�सुपु�यन��योः समीपे आलो�मानः तारकाप�ुः Navis (नौः नौका) 

िहर�मयी आकाशनौका इित उ�यते। ह�तन���य प� तारकाः सि�त। तासाम् आकारः ह�ताकारः 

द�ृयते, अतः त�य “ह�तः” इित सं�ा अजिन�। तै�रीय�ा�णे न��जापितवण�न ंवत�त,े यथा ह�तन�� ं

�जापतेः ह�तः, िच�ा िशरः, िन�या हदयम् िवशाखायाः तारका�य ं त�य � े ज�घे इ�या�द। 

(वामनपुराण- न��पु�ष ंआकृितः) 

�यौितषशा��य �ार�भे अिप भारतीयानां िवदषुां मनिस न���ानं पूण�मासीत्। ते अजानन ्यत् 

स�पातिब�दःु भरणीन���यम ् चतुथ� चरणम् आसीत्। अत एव वौ�दक काले न��गणाना 

कृि�कान��तः भवित �म। ���ाकरणा�ग े न��फल िववरण ं िविश�तया कृतम्। न��फल ं ि�ष ु

भागेषु ति�मन् ��थे िवभ�म,् यथा– 

कुलन��ािण उपकुलन��ािण कुलोपकुलन��ािण 

धिन�ा �वणम ्    

उ�राभा�पदा पूवा�भा�पदा  अिभिजत ् 

अि�नी रेवती शतिभषा 

कृि�का भरवी आ�ा� 

मृगिशरः रोिहणी अनुराधा  

पु�यम पुनव�सू 

मधा आ�षेा  

उ�राफा�गुनी पूवा�फा�गुनी  

िच�ा ह�तः 
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िवशाखा �वाितः  

मूलम ् �य�ेा 

उ�राषाढा पुवा�षाढा 

�ार�पेण ंअिप न��ाणां िवभजनं �ाचीन��थषेु उपल�यते। 

पवू��ारम ् दि�ण�ारम ् पि�म�ारम ् उ�र�ारम ्

कृितका मधा अनुराधा धिन�ा 

रोिहणी पूवा�फा�गुनी �ये�ा शतिभषा 

मृगिशरः उ�राफा�गुनी मूलम्  पूवा�भा�पदा 

आ�ा� ह�तः पुवा�षाढा  उ�राभा�पदा  

पुनव�सू  िच�ा  उ�राषाढा  रेवती 

पु�यम्  �वाितः अिभिजत्  अि�नी 

आ�ेषा िवशाखा �वणम ्

��येकं न���य देवता वत�त,े तद ्अधःको� े�द�य�त े

अ�क न��म ् देवता न��म ् देवता 

१ कृितका अि�ः �ी. बहवः 

२ रोिहणी �जापितः �ी. एका 

३ 
१,३,४ मृगशीष� 

२ इ�वका 

सोमः 

सोमः 

नपुंसक 

�ी. 

एका 

बहवः 

४ 
१,३,४ आ�ा� 

२ बा� 

��ः 

��ः 

�ी. 

पु. 

एका 

� े

५ पुनव�सु अ�दितः पु. एका 

६ ित�य बृह�पितः पु. एका 

७ आ�ेषा सप�ः �ी. बहवः 

८ मधा िपतृ. �ी. बहवः 

९ 
१,३,४ फ�गुनी 

२ पूव�फ�गुनी 

अय�मा 

अय�मा 

�ी. 

�ी. 

� े

� े

१० 
१,३,४, 

२ उ�रफ�गुनी 

भग 

भग 

�ी. 

�ी. 

� े

� े

११ ह�त सिवता पु. एका 

१२ िच�ा १, २ इ�� �ी. एका 
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३, ४ �व�ा 

१३ १ �वाती वायुः �ी. एका 

१४ २,३,४ िन�टचा इ��ाणी �ी. � े

१५ अनुराधा िम�ः �ी. बहवः 

१६ १, रोिहणी ३ ४ �ये�ा इ��ः �ी. एका 

१७ १ िवचृतौ िपतरः पु. � े

 २ मूलबह�णी िनऋॅितः �ी. एका 

 ३ मूलम् िनऋॅितः नपु. एका 

 ४ मूलम् �जापितः नपु. एका 

१८ १,३,४ आषाढा आपः �ी. बहवः 

 १ पूवा�षाढा आपः �ी. बहवः 

१९ 

१,३,४ आषाढा 

२ उ�राषाढा 

३, ४ अिभिजत 

िव�ेदवेाः 

िव�ेदवेाः 

�� 

�ी. 

�ी. 

नपु. 

बहवः 

बहवः 

एका 

२० �िव�ा वसुः �ी. एका 

२१ �िव�ा वसुः �ी. बहवः 

२२ शतिभषक् 
१, २ इ��ः 

३, ४ व�ण 

पु. 

पु. 

एका 

एका 

२३ 
१,३,४ �ो�पद 

२ पूव� �ो�पद 

अजएकपाद ं

अजएकपाद ं

पु. 

पु. 

बहवः 

बहवः 

२४ 
१,३,४ �ो�पद 

२ उ�र �ो�पद 

अिहबु��य 

अिहबु��य 

पु. 

पु. 

बहवः 

बहवः 

२५ रेवती पूषा �ी. एका 

२६ अ�युज अि�न �ी. � े

२७ अपभरणी यमः �ी. बहवः 

वामनपुराणे न��ाणां न��प�ुष�पणे िववरणं समुप��यत ेतथा िह - वामनपुराणे अशीितमे 

अ�याये नारदपलु��य-ऋिषसंवादे पलु��यऋिषमुखेन न��पु�ष�य अ�भतुं िववरण ंवत�त,े यथा– 

�मः न��म ् न��प�ुषा�गम ् �मः न��म ् न��प�ुषा�गम ्

१ मूलम् चरणौ १५ ह�तः ह�तौ 

२ रोिहणी ज�घे १६ पुनव�सू अ�गुलयः 

३ अि�नी जानुनी १७ आ�ेषा नरवाः 
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४ पूवा�षाढा 
ऊ��दयम् 

१८ �ये�ा �ीवा 

५ उ�राषाढा १९ �वणम् कण� 

६ पूवा�फा�गुनी 
गृ��दशेः 

२० पु�यम् मुखम् 

७ उ�राफा�गुनी २१ �वाितः द�ताः 

८ कृि�का क�टः २२ शतिभषा हनु�यम् 

९ पूवा�भा�पदा 
पा���वयम ्

२३ मधा नािसका 

१० उ�राभा�पदा २४ मृगशीष�म् ने��यम् 

११ रेवती कुि��यम ् २५ िच�ा ललाटम् 

१२ अनुराधा �दयम ् २६ भरणी िशरः 

१३ धिन� पृ�दशेः २७ आ�ा� केशाः 

१४ िव�रवा भुज�यम्    

 

न��पु�ष�य आराधनिवषये िव�तरशः िववरणम् अि�मन् �करणे कृतम,् िज�ासुिभः तत् त�ैव 

���म्। न��िवषये करा��पेण िववरण ं बृह�संिहतायां तथा मु�त�िच�तामणेः पीयूषधाराटीकाया 

ल�यते। �ाकरणस��दाये यः �कृितिवभाग - ��ययिवभागयोः िवषये आगनन ्���या िवषये ��े कृत े

केवलम् आकाशे प�यन् �मरण�य ना�ं रचयित सः वैयाकरणखसूिचः (a stuffless grammarian) इित 

उ�यते। एवं कुि�सतः वै�ः िभष�पाशः इित उ�यत,े एतादशृः मीमांसकः मीमोसकददु�सढः इित उ�यते। 

एवं �यौितिषकः अिप न��सूिचः इित उ�यते। त�य िवषये सािं�� �ट�पणी अधो िल�यत–े 

अिव�द�ववै यः शा� ंदैव��व ं�प�त।े 

स पि�कदषूकः पापो �येो न�� ंसचूकः॥ (ब.ृस.ं२.१७) 

ित�य�ुप�� न जानि�त �हाणा ंनवै साधनम।् 

परवा�यने वत��त ेत ेव ैन��सचूकाः॥ (मु�त�िच�तामणौ पीयषूधारा टीका) 

न��म ्

“दश�दनकृतपापं हि�त िस�ा�तवे�ा ि��दनजिनतदोष ं त��िव�ः स एव। करणभगवणव�े 

ह��यहोरा�दोषं जनयित धनमहं�ा� न��सूची॥ (पीयूषधारा ंटीका) 

“गृह े गृह े ग�वा अपृ� एव न��ािण अिखनी-आदीिन, शुभ-अशुभ- मलसूचकािन सूचयित इित 

न��सूची। (पीयूषधारां टीका) 



कालिवमश�ः ४७ 

�ाकरणशा�े मह�षपािणिनना अिप �यौितषिवषयकािण नौकािन सू�ािण �यु�ािन। तेष ुसू�ेषु 

न��िवषयकािण अिप कितिचत् सू�ािण वत��ते, यथा– 

१) फ�गुनी�ो�पदानां च न��े (१.२.६०) पा. स.ू 

२) िलड्-चो�व�मौ��तके (३.३.१६४) पा. स.ू 

३) रेव�या�द�य�क् (४.१.१४६) पा. स.ू 

४) न��ेण यु�ः कालः (४.२.३) पा. स.ू 

५) िबभाषा फा�गुनी (४.२.२२) पा. स.ू 

६) �ाव�या... वस�ता�द�य�क् (४.२.६२) पा. स.ू 

अपरं च सव�षा ंभारतीयमासानां नामािन न��म ्आधारीकृ�य िन�मतािन। न��ेण य�ुः कालः 

साऽि�म�पौण�मासी इ�या�द पािणिन सू�ैः तािन नामािन �ु�पा�दतािन। तथा िह– 

मासनाम पौण�मा�या ंिव�मान ंन��म ्(�ायः) 

१) का�तकः कृितका 

२) माग�शीष�ः मृगशीष�क 

३) पौषः पु�यम ्

४) माधः मधा 

५) फा�गुनः उ�राफा�गुनी 

६) चै�ः िच�ा 

७) वशैाखः िवशाखा 

८) �ये�ः �ये�ा 

९) आषाढः उ�राषाढा 

१०) �ावणः �वणम् 

११) भा�पदः उ�राभा�पदा 

१२) आि�नः अि�नी 

एतेन न��ाणां जीवने �कय�म�ूयमि�त इित �प�तया द�ृयत।े अथव�वेदे न��िवषयकाः �यो 

म��ाः अवधेयाः सि�त, यथा - 

िच�ािण साकं �दिव रोचनािन सरीसृपािण भुवन े जवािन। तु�मशं सुमितिम�छमानो अहािन 

गी�भः सपया�िम नाकम्॥ (अथव�वेदः १९.७.१)। अ�य साराशंः - सौरम�डल ेअनेकािन गणुाि�वतािन 

न��ािण सि�त। �ित�दनम ्अह ंसुम�त �ाि�काः तािन अच�यािन, तेन सुखं लभेऽहम्। यािन न��ािण 
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�द��त�र�े अ�सु भूमौ यािन नगेषु �द�ु। �क�पय�च��मा या�वेि�त सवा�िणममैतािन िशवा�न स�तु॥ 

अ�य सारांशः यािन यािन न��ािण च��माः समथा�िन कुव�न् �याित तािन तािन न��ािण जले, भूमौ, 

अ�त�र�े वाचरतो मम शुभ ंकुव��तु। 

अ�ा�वशािन िशवािन श�मािन सहयोग ंभज�त ुम े। 

योग ं�प� े�मे ंच �मे ं�प� ेयोग ंच नमोऽहोरा�ा�याम�त॥ु२० 

अ�य सारांशः अ�ा�वशितः न��ािण मम क�याणकारकं, सखुकारकं च सव� �य�छ�तु। मिय 

साम�य�म् एतु, अह ंमम र�ािव�ौ सपथ� भवेयम्। अहोरा�ा�यां म ेनमः अ�तु। न��– �हयोः भेदः - 

आकाशीय तेजः पु�ेष ुन��-�हयोः उभयोः समावेशः अि�त। 

न���ा�याः - तेजः प�ुा न ुवी�य�ते गगने रजनीषु ये। 

न��सं�काका�ते त ुन �र�तीित िन�लाः॥ 

�ह�ा�या - िवपलुाकारव�तोऽ�य ेगितम�तो �हाः �कल। 

�वग�य भािन गृ�ि�त यतोऽत�ते �हािभधाः॥ -बृह�पाराशरहोराशा�म ्

स�दभ���थाः 

१. मु�त�िच�तामिणः पीयषूधाराटीकासिहतः 

२. बृह�संिहता 

३. बृह�पाराशरहोराशा�म ्

४. वामनपुराणम ्

५. पािणनीया अ�ा�यायी 

६. भारतीय�योितषम् - नेिमच��शा�ी 

७. भारतीय �यौितषम ्- शंकरबालकृ�णदीि�तः, झारखडंी-अनुवादसिहतम ्

८. िन��म ्- या�काचाया�ः 

९. वैयाकरणिस�ा�तकौमुदी, भ�ोिजदीि�तः 

                                                           
२० अथव�वदेः १९.८.२ 
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�यौितषशा�ा�य��थानां स�मत ेस�ंकारणाम् आधुिनकयगु ेमह�वम ्

डॉ. रमशेच�� बाबलूाल शु�लः* 

�योितषा=ंसूया��द�हाणां बोधकं शा�ं �योितषशा�म्। सूया��द�हाणाम् एवं काल�य बोधं यत ्

शा�ं कारयित तत ् शा�ं �योितषशा�ं क�यते।१ यथा �मृ�या�दधम�सू�ािण वेद�य �ा�या�पणे 

ल�य�ते तथैव �योितषशा� ंवदे�य अ�ग�पेण वत�ते। सं�काराणां सं�यािनधा�रणे �मृितकाराणां वैम�य ं

द�ृयते। गौतमधम�सू��य अ�मा�याये चतुद�शसू�तः चतु�वशितसू�पय��तं च�वा�रशतः स�ंकाराणा ं

िववेचनं वत�ते।२ आदौ तेषां स�ंकाराणां नामािन प�ाद ्आ�माया अ�शीलगुणाना ंवण�नम-् 

(१) गभा�धानसं�कारः (२) पुंसवनसं�कारः (३) सीम�तो�यनसं�कारः (४) जातकम�सं�कारः 

(५) नामकरणसं�कारः (६) अ��ाशनसं�कारः (७) चौलसं�कारः (८) उपनयनसं�कारः। 

चतवु�द�तः - (९) ऋ�वेदः (१०) यजुव�दः (११) सामवेदः 

(१२) अथव�वेदः (१३) �ानम् (समावत�नम्) (१४) िववाहः (१५) प�महाय�ः- देवः  

(१६) िपतृय�ः (१७) मनु�यः (१८) भूतय�ः (१९) ��य�ः। 

स�पाकय�ः - (२०) अ�का (२१) पाव�णः (२२) पालीपाकः 

(२३) �ा�ः  (२४) �ावणी (२५) अ�हायणी (२६) चै�ी    

(२७) आ�युजी स�हिवय��ः - (यि�मन् होमः भवित सोमः नैव भवित) (२८) अ��याधानम ्

(२९) अि�हो�म ् (३०) दश�पूण�मासः (३१) आ�यणः (३२) चातुमा��यः 

(३३) िन�पशुब�धः (३४) सो�ामिणः  (३५) स�सोमय�ः- अि��ोमः 

(३६) अ�यि��ोमः (३७) उ��यः  (३८) षोडशी (३९) वाजपेयः 

(४०) अितरा�ः (आ�ोया�मः) एवं एते स�सोमय�सं�कारा एवं च�वा�रशंत् सं�काराः िवव�णताः 

सि�त।३ धम�शा�ेितहास�य ि�तीया�याय�य चतुथ� �ोके संखटीकायां िमता�राटीकाया� 

                                                           
* सहायकाचाय�ः, �यौितषशा�िवभागः, �ी सोमनाथसं�कृतयुिनव�सटी, वेरावलम्, गीरसोमनाथजनपदः 

१ भारतीय�योितषम् (नेिमच��शा�ी) , पृ.१ 

२ गौतमधम�सू�म,् पृ.७९ तः ८१, १४ सू�तः २४ पय��तम्। 

३ धम�शा�ेितहासः, पृ.१६६ 
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सुबोिधनीगौतम�य च सं�यां म�यते।४ तथैव वैखानसागमे अ�ादशसं�काराणा ं वण�न ं �ा�यत।े५ तथैव 

अि�गराऋिषणा सं�कारमयूख,े सं�कार�काशे एवम् अ�यिनब�धेषु प��वशितसं�काराः उपल�य�ते। 

आचाय��ासः (१/१४/१५) षोडशसं�काराणां िववण�न ं कृतवान्। मनुः या�व��य� िव�णुधम�सू�े 

कामिप सं�यां न �द�व�तौ ��युत गभा�धानिनषेकतः �मशाना��येि�पय��त ं सं�काराणां स�केत ं

कृतव�तौ। गौतमा�दकितपयधम�सू�ेषु अ��येि�सं�कार�य गणना एव न कृता। िनब�धषे ु अिधकांशतः 

षोडशसं�काराणां सं�या �द�ाऽि�त। यथा- 

(१) गभा�धानसं�कारः (२) पुंसवनसं�कारः (३) सीम�तो�यनसं�कारः (४) िव�णुबिलसं�कारः  

(५) जातकम�सं�कारः (६) नामकरणसं�कारः (७) िन��मणसं�कारः (८) अ��ाशनसं�कारः 

(९) चौलसं�कारः (१०) उपनयनसं�कारः वेद�तचतु�यम-् (११) ऋ�वेद�तसं�कारः  

(१२) यजुव�द�तसं�कारः (१३) सामवेद�तसं�कारः (१४) अथव�वेद�तसं�कारः  

(१५) समावत�नसं�कारः (१६) िववाहसं�कारः 

 एवं षोडशस�ंकाराः �द�ाः सि�त।६ तथैव �मृितचि��का-�ारो�धृत-जातूक�य���थेष ु एतेषा ं

षोडशसं�काराणां वण�नं िव�त ेयथा -  

(१) गभा�धानसं�कारः (२) पुंसवनसं�कारः (३) सीम�तो�यनसं�कारः (४) जातकम�सं�कारः 

(५) नामकरणसं�कारः (६) अ��ाशनसं�कारः (७) चौलसं�कारः (८) मौ�ीसं�कारः  

(उपनयनम)् �तचत�ुयम ्- (९) ऋ�वेद�तसं�कारः (१०) यजुव�द�तसं�कारः  

(११) सामवेद�तसं�कारः (१२) अथव�वेद�तसं�कारः (१३) गोदानसं�कारः  

(१४) समावत�नसं�कारः (१५) िववाहसं�कारः  (१६) अ��येि�सं�कारः  

अ� �ास�ारा�द�नामावलीतः कािचद ्िभ�ता द�ृयते।७ �ासोप�द�षोडशसं�काराणां �माण ं

�षीकेशप�ा�गे यथा- मानव�य �ितपदम् अथा�त ् स�पूण�जीवनं सं�कारयु�ं भवेत् तदथ� सं�काराः 

मह�वपूणा�ः वत��ते। एतेष ु सं�कारेषु गभा�धानसं�कारः मु�यः, एत�सं�कारान�तरमेव अ�येषां 

सं�काराणां �वृि�ः भवित। मनु�मृतेः ि�तीया�याय�य षोडशे षड�वशिततमे च �ोके, या�व��य�य 

१/१०/११तम ेसू�े, िव�णुधम�सू��य २/३तम ेएवं २७/१तम ेसू�े िनषेकः गभा�धानसदशृ एव म�यत।े 

शांखायनगृ�सू�े (१/१८/१९तमे), पार�करगृ�सू�े (१/११तम)े तथा आप�त�बगृ�सू�े 

                                                           
४ धम�शा�ेितहासः, पृ.१७१ 

५ धम�शा�ेितहासः, अ�यायः ६ पृ.१७७ 

६ धम�शा�ेितहासः, (पी. वी. काण)े, पृ.१७८ 

७ धम�शा�ेितहासः, (पी. वी. काण)े, ष�तमोऽ�यायः, पृ.१७७ 
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(८/१०/११तमे) सू�े चतुथ�कम�णः चतथु�होम�य वा ��या यथावदेव भवित तथा सव��गभा�धानाथ� 

�ा�यते।८ एवं गभा�धान�य कृते पथृ�ण�न ं निह �ा�यते। �क�तु बौधायनगृ�सू�े (४/६/१तम)े, 

काककगृ�सू�े (३०-८तमे), गौतम (८/१४तम)े एवं या�व��य�य (१/११तमे) गृ�सू�े 

गभा�धानश�द�य �योगः �ा�यते। वैखानस (३/१०तम�य) अनुसारेण गभा�धान�य सं�कार��या, 

िनषेकेण ऋतुसगंमन�य मािसक�वाहान�तरिववािहतयुगल�य संभोगान�तरं संयोगो भवित। एषा ��या 

गभा�धानं दढंृ करोित।९ स�पूण�मानवजीवनं सं�कार�य �े�े अि�त अतः �जननमिप अ�ैव आग�छित। 

धम�सा�ानुसारम् अनने सह अशुिचतायाः भावः नाि�त।  

अत एव िवशेषतः गृ�सू�ेषु, �मृित��थेष ु गभा�धानने एव सं�काराणाम् आर�भो भवित। एष 

सं�कारः रा�ौ शुभमु�त� करणीयो भवित। िव�णोः, �जापतेः, सर�व�याः �तवन�यावसरे भोजन�यािप 

िविधः द�शतोऽि�त। मातुः एवं िपतुः उ�मिवचारैः, उभयोः म�थनने च तेजि�वपु��य उ�पि�ः 

भवित।१० अथव�वेद�य प�मका�ड�य प��वशिततम े म�� े �द���या सं�कारस�बि�धता �तीयते। 

अथव�वेद�य अयम् अंशः तृतीयप�मम��तः बृहदार�यकोपिनषदः (६/४/२१तम)े म�� ेउ�धतृोऽि�त।११ 

गभा�धानसं�कारे गभा�धानमु�त��यािप मह�वं िव�त१े२ यथा ि�िवधं ग�डा�तं, ज�मतारा, म.ू भ. अि�. 

रे. �हण�दन ं �ितपातबैधृित�ा��दनं �दवा प�रघा��म् उ�पातहतभं ज�मरािशतोऽ�मं पाप�ह�य 

भवनं भ�ा पव��दनं ४/६/९/१४ ितिथषु स��यायां स.ू म.ं श. वासरान् रजोदश�ना�तुथ�राि�पय��तं न 

शुभः। उ�रा�य म.ृ ह. अन.ु रो. �वा. �. ध. श. एष ुभेष ुल�ात् १/४/५/७/९/१०भवन ेशभुः। तथैव 

ल�ात ्३,६,११ पापै�ो�मः। स.ू म. ब.ृ द�ृ ेल�े िवषमरािशनवांशके च��े शुभः। य�ुम (६/८/१०/१२) 

रा�ौ चो�मं गभा�धानम् िच�ा, पुन, पु�याि�नी एत�ेषु म�यमः �या�दित। गभा�धानमु�त�िवचारः।१३ 

अतः परं पुंसवनसं�कारः- पुंसवनसं�कार�ारा पु�ो�पि�ः भवित यथा सं�कार�काशे उ�ं यत् पुमान ्

ज�म लभत ेयेन तत् पुंसवनगी�रतम्।१४ पुंसवनश�दः अथव�वेदे (६/११/०१ तमे) म�� ेआगतो वत�ते। 

य�य शाि�दकाथ� वत�ते पु��य ज�म�दानम्। आ�ालायनगृ�सू�े (१/१३/२/७ तमे) म�� ेसं�काराणा ं

वण�नं एतादशृं कृत ं वत�त े यत् गभ��य तृतीयमासे ित�य=पु�य-न���य �दवसे ग�भणीगतपुनव�सुन�� े

                                                           
८ िनब�धदशकम्, (डॉ.रमेशच��शु�लः) , पृ.१६ 

९ धम�शा�ेितहासः, पी. वी. काणे , पृ.१७८ 

१० िनब�धदशकम्, (डॉ.रमेशच��शु�लः) , पृ.१६ 

११ �षीकेशप�ा�गम्  , पृ.५ 

१२ सं�कार�काशः 

१३ धम�शा�ेितहासः, पी. वी. काणे , पृ.१८७ - १८८ 

१४ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 
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उपवासं कृ�वा �वतः सेमफल�य राग ं कृ�वा सव�सयु�धेनोदु��धे िशि�बक�य (सेमफल�य) ख�ड�यम ्

एवं यव�यैककण ंवार�यम ्ग�भ�यै दात� ंभवित। प�ुषः प�ृछित भवती �क िपबित? तदा प�ी वदेत ्

पुंसवनं (पु��यो�पि�म्) िपबािम एवं पितः वार�यं एकेन यवफलेन सह दिध सेमफल�यं गृही�वा ��यां 

करोित। सं�कारर�माला��थे पुंसवनसं�कार�य कृते होमकम�णः अिप �व�था कृता वत�ते। प�युरभाव े

प�युरनुजोऽिप एत�सं�कारं कतु� श�ोित। उपरो�सं�कारः भोजनिन�मता�ौ करणीयो भवित।१५  

पुसंवनस�ंकार�य म�ुत�ः �षीकेशप�ा�ग े यथा- गभ�तः, ि�तीये तृतीय े वा मासे पुंसवनकम� 

िवधेयम्। ष� े अ�म े वा मासे मासािधपतौ सबल े सित सीम�तो�यन ं �श�त ं भवित। ना�  

शु�े�ययोमुढ�वदोषः स�ाराः- स.ू म.ं व.ृ एतेषु वारेषु मता�तरेण �े�दशुु�वारेषु वा 

द�प�यो���ताराशु�ौ स�यां पुंसवनसीम�तसं�कारौ भवतः। स�ािन म.ृ, पु�य, मूल, �वण, पनु, ह�त, 

रेवती, रो. �यु�रा चेत�ेष ुसि�थयः �ितपदा, ि�तीया, तृतीया, प�मी, स�मी, दशमी, एकादशी, 

�योदशी चेतेष ुितिथषु शु�लप�े, दशम� ित�थ यावत ्कृ�ण ेचो�मः पर�त ुपूवा��े एव काय� नापरा�े। 

स�ल�म ्- सं�कार�य ंशुभ�या�गे पुभांसे च �े� ंत� ल�ात ्१-४-५-७-९-१० एष ुशुभैः ३,६,११, एष ु

पापै�ो�मः च�� े१/६/८/१२ व�जते �े�ः ५/८/१२ पाप एकोऽ�यसत् इित।१६  

अतः परं सीम�तो�यनस�ंकारः- सीम�तो�यनश�द�य अथ�ः वत�ते। भाया�याः केश�य 

उप�रिवभाजनम्। अ�य सं�कार�य वण�नम ् आ�लायनः (१/१४/१/९), शांखायनः (१/२२), 

िहर�यकेशीयः (२/१), बौधायनः (१/१०), भर�ाजः (१/२१), गोिभलः (२/७/१-१२), ख�दरः 

(२/२/२४-२८), पार�करः (१/१५), काठकः (३१/१-४) एवं वैखानसः (३/१२) नामकगृ�सू�ेष ु

�ा�यते। या�व��यः (१/११) एवं �ासः (१/१८) अ�य सं�कार�य केवलसीम�तिमित सं�ा �द�ा 

वत�ते। गोिभलगृ�सू�े (२/७/१) मानवगृ�सू�े (१/१२/०२) एवं का�गृ�सू�े (३१/१) अयम ्

सीम�तकरणसं�कारः क�यते।  

�क�तु आप�त�बगृ�सू�े एवं भर�ाजगृ�सू�े (१/२१) अ�य पुंसवनसं�कारात ् पूव�मेव उ�लेखः 

कृतः। आ�लायनऋिषमतं वत�ते यद ् चतुथ� मासे सीम�तो�यनसं�कारः कत��ः एवं �यपूव�कं 

च��वार�य चतुद��यां ितथौ यदा च��ः पु�षन��ेण सह भवेत्। अथवा नारायणानुसारं पु��लगन��े 

सीम�तो�यनसं�कारः करणीयो भवित। आप���बबौधायनभार�ाजपार�कराः �प� ं िलखि�त यद ् अय ं

सं�कारः, सकृदेव �थमगभा�धान�य काल े कत��ो भवित। िव�णुधम�सू�ानुसारम् अय ं सं�कारः �ीणा ं

                                                           
१५ धम�शा�ेितहासः, पी. वी. काणे, पृ.१९० 

१६ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 
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मनोर�नाथ� वत�ते।१७ सीम�तो�यनमु�त�ः उपरो�पुंसवनमु�त�वत ्भवित। 

जातकम�स�ंकारः -  सं�कारोऽय ं �ाचीनः वत�ते। तै�रीयसंिहता (२/२/५/३/४) एषु वयं पठामः 

यदा क�यिचत् पु��य उ�पि�ः भवित तदा �ादशिविभ�पा�ेषु प�रो�टकायाः (पुरोडाश�य) बिलः 

वै�ानराय दात�ो भवित। सः पु�ः य�य कृते एषा इि�ः भवित स पिव�ः गौरवपणू�ः धनधा�ययु�ः 

वीरः एवं पशुय�ुः भवित।१८ बृहदार�यकोपिनषदः (१/५/२) म�येऽिप अ�य कृ�य�य कृते संकेतः वत�त े

यथा- यदा पु��य उ�पि�ः भवित तदा सव��थमं िवमलीकृ�य नवनीतं मुखे दात�ं भवित। अन�तरं 

मातुः �तन�य �पश�म् अपे�ते। पार�करगृ�सू�ानुसारं (१/१६) नाल�छेदनात ् पूव�मेव अय ं सं�कारः 

भवित। अयमेव गोिभल�य (२/७/१७) एवं ख�दर�य (२/२/३२) म�येऽिप �ा�यते।१९ 

�िषकेशषप�ा�गानसुारं जातकम�म�ुत� यथा - �ितपदातः स�मीपय��तम् एवं दशमीतः 

�योदशीपय��तम् एति�िथष ु �ितपातभ�ासं�ाि�तदोषरिहतासु �े�म्। तथैव स�ाराः 

च��बुधग�ुशु�वारेषु ज�माहात् एकादशं/�ादश ं �दन ं यावत् चो�मम्। एवं स�ािन- 

मृगरेवतीिच�ानुरधा�यु�रारोिहणीपुनव�सु�वाितधिन�ा�वणशतिभषापु�यह�ति�नीष ु स�नौ चाऽय ं

�े�ः।२० 

नामकरणस�ंकारः - सम�तगृ�सू�ेषु सव��थमिनयमः वत�त े यत् प�ुष�य नाम समा�रा�मकम् 

(२/४) भवेत। एवमेव क�यायाः िवषमा�रयु�नामािन शुभािन भवि�त। बृहदार�यकोपिनष�द 

आ�लायनशांखायनकाठका�दमते ज�म�दवसे नामकरणं िवधेयम्। शतपथ�ा�णपत�िलमहाभा�येऽिप 

एवमेव चचा� कृता वत�ते। आप�त�बः, बौधायनः, भर�ाजः पार�कराचाय�� नामकरण�य कृत े

दशम�दवसं म�य�ते। या�व��यः (१/१२) एकादश े �दवसे नामकरण�य �व�था �द�ा अि�त। 

बौधायनगृ�सू�े (२/१/२३) दशमे �ादशतम े वा �दवसे तथैव िहर�यकेिशगृ�सू�े �ादशे �दन े

नामकरणं म�यते।२१ नामकरणमु�त�ः �िषकेशप�ा�गे यथा - सतूका�ते नामकरण ंकत��ं �वकुलोिचत ं

बृह�पितः। तथैव �दवसे वािप ज�मतो �दवसे शुभे षोडशे �वशित�ैव �ा�वशे वण�तः �मात्। न��ािण 

यथा- मृगरेवितिच�ानुराधा�य�ुरारोिहणीह�तपुनव�सुपु�याि�नीअिभिज��वाित�वणधिन�ाशतिभषा- 

न��ेष ु वाराः च.ंब.ु-ब.ृश.ु एषु वारेष ु १/२/३/४/५/११/१३ ितथौ भ�ा�दरिहत े स�यु�मः। ल�म-् 

                                                           
१७ धम�शा�ेितहासः, पृ.१९२ - १९३ 

१८ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 

१९ धम�शा�ेितहासः, पृ.१९६ 

२० �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 

२१ धम�शा�ेितहासः, पृ.२०२ 
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२/५/८/११ एत��या�गेऽ�मशु�ौ शुभेल�े शुभांशेचो�मः। ल�शुि�ः- १/४/५/७/९/१०ल�ात् शुभ- 

ल�ाद ्३/६/११ पापै�ो�मः। ६/८/१२ ल�ात ्सव� न शुभाः। च��ताराबल ेिपतृपु�योः �दवापुवा��े एवं 

कत��ः। म�या�े म�यमं तद�े न कत��ः। �ितपातसं�ाि�तमािवधृित�हणाह�ा�ाहप�-

ि�छ��र�ापूणा�शकुनी�क�तु�िवि�करणादीन् वज�िय�यो�ित�या�दनामककम�िविहतम्। अथ िविहत-

कालाित�मे सतीदं गु�शु�योर�ता�ददोषरिहते सौ�यायने काय�म्। ना�यथेित२२  

िन��मणस�ंकारः - पार�करग�ृसू�े (१/१७) ब�सं�ेपेण अ�य वण�नम् आग�छित। गोिभल े

(२/८/१०७) ख�दरे (२/३/१५) बौधायनगृ�सू�े (११/०२) मानवगृ�सू�े (१/१९/१६) काठकगृ�सू�े 

(३७-३८) अ�य वण�नं �ा�यते। ब�नां मते अयं ज�मनः चतथु� मासे ��यते। अपराक�क�य कथनानुसारं 

एकपुराण�य मते अयं ज�मतः �ादशे �दवसे चतथु�मासे वा भिवतुमह�ित। अि�मन् िपता सूय��य पूजा ं

करोित। पार�करगृ�सू�ानुसारेण िपता पु�ं सूय� दश�यित एवं म��ो�ारणं करोित। बौधायने 

अ�ा�ितपरकहोम�य वण�नं वत�ते। गोिभलः च��दश�न�यािप �स�गं चच�यित । यमः िलखित यत ्

सूय��य एवं च���य दश�नं �मेण तृतीये चतुथ� मासे भवित। एवमेव अ�यधम�शा�कारैः �वमतं �कािशत ं

कृतम्।२३ 

िन��मणम�ूत�ः �षीकेशप�ा�गानसुारम ् -  प�ा�गे अ�य मु�त� �द�म्। शुभम�ुत� 

चतुथ�मासान�तरं बालः विहराग�य सूय�च��योः दश�न ंकरोित। एष एव िविधर� वत�ते। अ� या�ामू�त� 

���म्। अय ंसं�कारः �दवसे एव भवित। 

अ��ाशनस�ंकारः - गृ�सू�ानुसारम् अयं सं�कारः ष� े मासे भवित। तावत् िशशुः आहाराथ� 

मातुः द�ुधमेव िपबित। गोः द�ुधमिप पातु ं श�यते। ष�ासान�तरं त�य िशशोः सवा��गीणिवकासाथ� 

सु�दरं गुणकारकं भोजनमाव�यकम्। अ�ावसरे िप�ा �वि�तवाचनं, गणशेपूजन,ं भूभु�वः �वः इित 

म���य उ�ारण ं��यते। अन�तरं दिधद�ुधमधुघतृयु�ं भोजनं िशशवे दात� ंभवित। 

�षीकेशप�ा�ग े अ��ाशनम�ुत� यथा - बालकानां ष�मासादार�य सममासेषु क�यकानां 

प�ममासादार�य िवषममासेषु काय�म्। मासगणनासौरजा��ाशनं परिमित �ेयम्। स�ािन यथा- 

�यु�रा रो.म.ृ रे. िच. अन.ु ह. पु�य. अि�नी. अिभ. पुन. �. ध. �वा. श. एष ु शुभम्। अथ 

स�सलाकािव� ं �हणभं �या�यम्। ितथयः- ि�तीया, तृतीया, प�मी, स�मी, दशमी, �योदशी, 

पू�णमायां सत्। अ�येषु समः। वाराः - च. ब.ु ब.ृ श.ु एत�वारेष ु�े�ः। ल�ा�द- २,३,४,५,६,७,१०,११ 

एषु ज�मा�गभयोमृ��युभ�या�कतदंशक�िह�वा �श�त ंना�यल�े। 

                                                           
२२ धम�शा�ेितहासेः, पृ.२०४ - २०५ 

२३ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 



�यौितषशा�ा�य��थाना ंस�मते सं�कारणाम् आधुिनकयुग ेमह�वम् ५५ 

चडूाकरणस�ंकारः - सव�धम�शा�कारैः अ�य सं�कार�य वण�न ंकृतं वत�ते। चडूायाः ता�पय� वत�ते 

बालगु�छः यः मुि�डतिशरसः उप�र �था�यते। इम ं िशखामिप क�य�ते। अ�यैव नाम चुडाकरण ं

चूडाकरणसं�कारो वा वत�ते यि�मन् ज�मनः अन�तरं �थमं मिु�डतिशरसः उप�र बालगु�छः (िशखा) 

�था�यते। 

चूडादेवचौलः िनम�यते। कारणम् णलयोरभेदः अतः उ�ारणे णः �थान े लकारोऽिप भवित। 

सं�कारोऽयं िवषमवष�ष ुभवित। सं�कारेऽि�मन् हवनकम�, �ा�णभोजनम,् आशीव�चन�हणं दि�णादान ं

चे�यादीिन कृ�यािन भवि�त। इदान� सनातनधमा�वल�बीनां जनानां ल�ण ंवत�त े केवल ं िशखा�हणम।् 

ऋषेः देवल�य वचन ंवत�ते यत ्य�ोपवीतम,् िशखां िवना कोऽिप धा�मकं कृ�यं कतु� न श�ोित। य�द 

कोऽिप मनु�यः मूख�तावशाद ् अबोधकारणाद ्  वा िशखायाः कत�नं करोित तदा त�य पापमोचनं 

त�कृ�छ�ायि�तेन एव भिवतुमह�ित।२४ 

चौलम�ुत�ः �षीकेशप�ा�ग े यथा - वष��याि�षमवष�ज�मतः िवचै�ो�यन े भानौ चो�मं 

मनुमा�थमवष�ऽिप सद�ंु चौलम्। अ� स���ािण यथा �य.े मृग. रेव. िच�ा, हताि�नी  

पु�यािभिज��वाितपुनव�सुः �वणधिन�ाशतिभषा एष ुच��तारानुकूले सित शुभः। 

वाराः - च. ब.ु ब.ृ श.ु एत�ारेष ुभ�ा�ददोषरिहते �े�म्। सि�थयः २,३, ५,६,११,१३ एति�मन् 

ितथौ िसते पर�त ुपूवा��े। शुभल�े २,३,४,६,७,९,१२ एत��य ल�ांशे �े�ोऽयम्।२५  

कण�वधेस�ंकारः - आधुिनककालेऽि�मन् ज�मतः �ादशतम े �दवसे अयं सं�कारः भवित। 

बौधायनगृ�सू�े (१/१२) कण�वेधः स�मे अ�म े वा मासे कत��ः, �क�त ु बृह�प�यनुसारं अयं ज�मतः 

दशमे, �ादशे, षोडश े वा �दवसे स�मे दशमे मासे कत��ो भवित। �मृितचि��कायां ब�सं�ेपेण इद ं

िलिखतं िव�ते यत् कण�वेधान�तरं �ा�णाना ं कत��ो भवित। आधुिनककाले इदं काय� �वण�कारः 

करोित। बािलकायाः कण�योः नीचैः सू�मपदाथ�न (भाषायां तारेण) िछ� ं कृ�वा त�य गोलाकारब�धन ं

��यते। बािलकायाः �थमं वामकण� िछ�ं करणीयं भवित। िन��तः (२/४) �ानं भवित यत ्

�ाचीनकाले अय ंसं�कारः �वृ�ः आसीत्।२६  

�षीकेशप�ा�ग े कण�वधेम�ुत� यथा -  ज�माहात् �ादश े एवं षोडश े �दवसे तथा ष�,े स�म,े 

अ�मे मासे ततः िवषमवष� कण�वेधः शुभः। चै�पौषावमाज�ममासचतुथ�मास�य �र�ामास�यज�मतारां 

िह�वा �श�तः कण�वेधः इित। सि�थयः- १/२/३/५/७/१२/१३/१५ एति�थौ िसते कृ�ण े च दशम� 

                                                           
२४ धम�शा�ेितहासः, पी. वी. काणे, पृ.२०१ 

२५ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 

२६ धम�शा�ेितहासः, पी. वी. काणे, पृ.१७१ 



५६ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

यावत् शुभः। वाराः- च.ं ब.ु व.ृ श.ु एत�वारेष ु भ�ा�दरिहते स�यु�मः। स�ािन- पुनव�सु 

अि�नीह�तपु�यािभिज�मृगिच�ानुराधारेवती�वणवसुभेषु च��बले सित �श�तः। शुभल�म-् 

२,३,४,७,९,१२, एत��य ल��ेवंशेषु च सत्। 

ल�शिु�ः - ल�ाद�मभवनं सशंु� ं ल�ात-् १,३,४,५,७,१०,११ एषु शुभ े तथा ३,६,११ एष ु

पापै�ौ�मः ल��थे गुरौ कण�वधेः शुभावहः।२७ 

अ�रार�भः- केषुिचत् �मृित��थेषु अ�य वण�नं नाि�त। केवलम् अपराक�  एवं 

�मृितचि��का�ारो�धृतमाक� �डेयपुराण ेचोिलि�खतो वत�ते।२८ यदा बालक�य िशरः िश�ां �िहतुं यो�यं 

भवित तदा िव�ार�भसं�कारः कत��ो भवित। पु�णे सह िपता आचाय� �ा�ोित, िपता आचाय� 

�ाथ�यित। सं�कारोऽयम् उ�रायणे भवित। शु�ो भू�वा शुभे �दवसे सुगि�धना युतः भवित। गुरोः गृह े

ग�वा अ�र�ानं करोित।२९ 

चौलस�ंकारः -  तृतीयवष� चौलसं�कारतः अ�मवष�पय��त ं बालकानां िश�ािवषये गृ�सू�ं 

धम�सू�� मौने वत�ते। 

�षीकेषप�ा�ग े यथािव�ार�भम�ुत�ः- उ�रायणे रवौ प�मऽे�द े

गणेशिव�णुसर�वितल�मीकुलदवेा��वा सिव�ध स�पू�य च िशशोनू�तना�रलेखनार�भः काय�ः। ितथयः- 

- २,३,५,६,१०,११,१२ ितिथषु दयु�गा�दरिहतासु शुभः। वाराः- च. ब.ु व.ृ शु. एष ुवारेषु शु�लप� े

चा�रार�भः शुभः। न��- अि��या�ा�पुनव�सुपु�यह�तिच�ा�वाती-अनुराधा�वण रे. एषु भषेु शुभः। 

सा. ल. शु.- २,३,६,९,१२ एत��या�गे तदश� चो�मः। अ�ा�मशु� ेकु�भांशकं िवनोनमः। खे�थे जीवे 

बुधे ल�े खेटवला� े��ेोऽयम् अ�रार�भः।३०  

�तब�धः - �तब�धः=उपनयनसं�कारः। उपनयन�य अथ� वत�त े सि�कटानयनम,् अतः 

उपनयन�य अथ�ः �प�ो भवित यत् िश�णाथ�म् आचाय��य पा�� आनयनम्। उपनयनसं�कार�य मूल ं

भारते ईरानदेश े च उपल�यते। अय ं सं�कारः एवं वत�त े यद ् िव�ा��ो�सुकबालकानाम् आदौ 

उपनयनसं�कारो भवित पुनः गाय�ीम��ं गृही�वा प�ाद ् िव�ा�हणं कुव�ि�त। उपनयनस�ंकार�य 

कालः �मृित��थानुसारं गृ�सू�ानुसारं च एवमि�त यद ् अ�वष�य�ा�णबालक�य 

                                                           
२७ िनब�धदशकम्, पृ.१७ 

२८ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 

२९ िनब�धदशकम्, पृ.१७ 

३० �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 



�यौितषशा�ा�य��थाना ंस�मते सं�कारणाम् आधुिनकयुग ेमह�वम् ५७ 

एकादशवष�य�ि�यबालक�य �ादशवष�यवै�यबालक�य य�ोपवीतसं�कारो भवित। सं�कारम ्

आचाय�ः करोित। ततः बालकः ��चारी �त�य �हण ंकृ�वा वेदा�ययनं करोित।३१ 

�षीकेषप�ा�ग े उपनयनम�ुत�ः - त� वृ��वा�तिशशु�वरिहतयोः गु�शु�योः, उ�रायणे रवौ 

मघा�दप�मासेषु शुभः। पर��वक� �दगुु�शु�षेु चै�मासे मीनाक�  सित �ा�णानां �तब�धः शुभः। 

स�ािन- अि�नीह�तपु�य�यु�रारोिहणी�ेशा�वाितपुनव�सु�वणधिन�ाशतिभषमलूिच�ा 

अ�ुराधापूवा��यरेव�या�ा�न��ेषु वेधरिहतषेु शुभः। पर�त ु नापरा�े । ितथयः - २,३,५,१०,११,१२ 

एतासु शु�ल े २,३,५ ितिथषु कृ�णे चो�मः। स�ाराः - स.ू च.ं ब.ु व.ृ श.ु एत�ारेषु भ�ा�गवाणा�द 

दोषरिहतेषु स�यु�मः। 

ल�शिु�ः - ि�ष�थाः खलाः सव� च��ोि��ून�दकि�गः। सौ�याः के��ि�कोण�थाः । भावशुि�ः - 

लाभे सव� �ते शुभाः /१/ च. शु. व.ृ ल�शेाः ल�ात ् ६/८ न शुभाः। च��शु�ौ ल�ात् �ादशिन��ौ 

(१/५/८) पापाः न शुभाः ६/८/१२ सौ�यायने शुभाः ३/६/११ पापाः शुभदाः। पणू��दःु वृषकक�ल�ेष ु

�े�ः, अ�यथा अशुभः। ल�े अक� ः शुभः च��ांशं िवना।३२ 

चतवु�दस�ंकारः - गौतम�ारा (८/१५तम)े व�णतसं�कारसं�यासु चतुव�दसं�कारोऽिप वत�ते। बहवः 

�मृितकाराः षोडशसं�कारेष ु अ�य गणनां न कृतव�तः। आ�लायन�मृितप�ानगुुण ं चदवु�द�ताः इ�थ ं

वत��ते यथा- (१) महाना��तः (२) महा�तः (३) ऐतरेयार�यकः (४) उपिनष��तः 

गोदानशंखायगृ�सू�ानुसारं पिव�गाय�ी�ारादीि�तान�तरं चदवु�द�तािन भवि�त। अतः 

उपनयनसं�कारान�तरं वेदार�भसं�कारः भवित। एति�मन् सं�कारे बालकः ग�ुकुलं �ा�ोित त� च 

आचाय�साि��ये वेदार�भो भवित। ततः पूव� गणेशपूजन,ं मातृपूजनं �ा�ा�दकम� च आव�यकािन 

भवि�त। गु�ः लौ�कका�ेः �ित�ां करोित ततः िश�यः अ�ग�य पि�म�दशायाम् उपिव�य आ��त द�वा 

ऋ�वेदा�दवेदानामार�भं करोित।३३  

अतः िव�ार�भम�ुत�ः - �षीकेशप�ा�ग े यथा - आदौ अ�र�हण े दढृसंजात,े सौ�यायन े रवौ, 

आि�ने, क�याक�  बुध�ाब�ये च वेदार�भ�तं करणीयम्। त�ादौ स�ाराः- ब.ु स.ू व.ृ शु. एत�ारेषु शुभः। 

गणेश ं वा�देवता�ा�य�य� काय�ः। स���ािण- अि�नीपु�यादा�नुराधामगृपुनव�सुः 

ह�तिच�ा�वाती�वणधिन�ामूलपूवा��य,ं �ेषाशतिभषाम्। सि�थयः- २,३,५,६,१०,१२ एति�िथषु 

िसते तथा कृ�णे ितिथप��यामिप उ�मः। 

                                                           
३१ धम�शा�ेितहास, पृ.२५१ 

३२ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 

३३ धम�शा�ेितहासः, पृ.२६१ 
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सासंल�म-् २,३,६,९,१२ एत��या�ग े शुभः। ल�ाद�मे सव� �हाः ने�ाः। शुि�ः- 

१,२,३,४,५,७,९,१०,११ एष ुशुभः। ३,६,११ एषु उ�मः पाप�हषेु स��विप ।३४ 

केशा�तस�ंकारः - अि�मन ्सं�कारे िशरसः तथा शरीर�य िविवध�थल�थकेशानाम् कत�नं भवित। 

�ायः �मृितकाराः सं�कारोऽयं षोडशवष� करणीयः इित सूचयि�त। मनु�मृितः (२/६५) इ�यनुसारेण 

�ा�णानां षोडशे वष� �ि�याणां �ा�वशे वष�, वै�यानां चतु�वशे वष� सं�कारोऽयं कत��ः। लघ ु

आ�लायन�मृितः - (१४/१) मतानुसारेण गोदानं षोडशवष� िववाहकाले वा कत��िमित सूचयित 

अयमेव गोदानसं�कारः।३५ �षीकेषप�ा�ग े केशा�तमु�त�ः  िभ�ो न द�ः, अतः चौलमु�त��त�हण ं

करणीयिमित। 

समावत�नस�ंकारः - यदा गु�कुलात् ��चारी �वगृह ं�ित आग�छित तदा अयं सं�कारो भवित। 

िव�ास�प���चारी स�यक् �ानं कृ�वा गृह ं�ित आग�छित। ततः �ातकः गरुोः आचाय��य च आ�या 

गृह�था�मं �िवशित। समावत�न�य शाि�दकाथ� वत�ते गु�गृहात ्�वगृहागमनिमित।३६  

िववाहस�ंकारः - सं�कारोऽय ंमह�वपूण�सं�कारः, य��पसं�कारः सामािजक���या वा वत�ते एवं 

नाि�त। अिपत ु धा�मकगृह�थजीवन�य एका चेतना वत�ते। �योः स�मेलनेन जीवन�य गितभ�वित 

�णयब�ध�पसं�कारः दा�प�यसू�े ब�ाित। अनेन सं�कारेण संसार�य समाज�य च ि�थितः भवित। 

अनेन च ि�तीया�म�य �ार�भो भवित।३७ मु�त�िच�तामणौ प�ा�गे च अ�य मु�त��य �ाि�भ�वित। 

भारतीयजीवन�य अि�तमः स�ंकारः अ��यिे�स�ंकारः – अ� सं�कारेऽि�मन ् दैिहकजीवनं पणू� 

भवित। िविवधसं�कारैः सुसं�कृतं जीवन ं यदा पूण� भवित तदा एकेन सं�कारेण अ�य अ�तो भवित। 

मृ�योरन�तरं शरीरं �मशान ं ग�छित। अि�ना वै�दकम��ो�ारणेन च दहन ं भवित। एष सं�कारः 

य��पः एकः सं�कारो िव�ते। �ेत�विनवृ�यथ� दश �दनािन यावत् नदीतटे उदकदानं िप�डदानं च 

भवित। एवं �कारेण शा� े ग�ृा�दसू�ेषु �मृित��थेष ु च स�ंकाराः िवव�णताः सि�त। सं�काराणा ं

मानवजीवने मह�मू�य ं वत�ते। ज�मतः मृ�युपय��त ं सं�काराणां �मः मुिनिभः ऋिषिभ� द�शतः। एत े

सं�काराः मु�य�पणे धम�शा�ेितहासनामके ��थे िवशेषतया िवव�णताः सि�तः।३८ 

                                                           
३४ िनब�धदशकम्, पृ.१२ 

३५ िनब�धदशकम्, पृ.१२ 

३६ िनब�धदशकम्, पृ.१२ 

३७ �ीम�ागवतम् / िनब�धदशकम्, पृ.१२ 

३८ �षीकेशप�ा�गम,् पृ.५ 



�यौितषशा�ा�य��थाना ंस�मते सं�कारणाम् आधुिनकयुग ेमह�वम् ५९ 

गभा�धान ंपुसंवन ंसीम�तो जातकम� च। 

नाम��यािन��मणोऽ��ाशन ंवचन ं��या॥ 

कण�वधेो �ता�ेशो वदेार�भः ��यािविधः। 

केशा�तः �ानम�ुाहो िववाहाि�प�र�ह॥े 

�तेाि� स�ंह�िेत स�ंकाराः  षोडशवै िह। 

भवतेा ंकण�वधेाना ंम��व�य� ��या�यः॥३९ 

तथैव गृहीत�म�माण ंयथा - 

गभा�धानमत�पुसंवनकं सीम�तजातािभष।े 

नामा�य ंसहिन��मणे च तथाऽ��ाशन ंकम� च॥ 

चडुा�यो �तब�धकोऽ�यथचतवु�द�ताना ंपनुः। 

केशा�तः सिवसग�कः प�रणयः �यात ्षोडशीकम�णाम॥्४० 

उपरो�स�ंकाराणामाधिुनकयगु ेमह�वम ्- सं�कारा�ते ��याः सवा�ः यो�यतां चादधानाः अथा�त ्

सं�कार�य अ�त े याः ��याः सि�त ताः यो�यतां �ददित। सं�कार�ारा नवीनगुणानां �ाि�भ�वित। 

आधुिनकयुग े गभा�धानोपनयनिववाहसं�कारान् प�र�य�य अ�ये य े सं�काराः सि�त, तान ् सं�कारान ्

इदान� �ायः जनाः न कुव�ि�त। �ा�णाः अिप स�पूण�सं�कारान् न कुव�ि�त त�ह अ�येषां जनानां का 

कथा। �ायः ये ि�जाः सं�कारान् न कुव�ि�त ते �ायि���य भािगनः भवि�त। तषेां दानिवधानािन सि�त 

तत ् �ायि��ं दानिवधानमव�यमेव �वहत��िमित।४१ दान ं द�वाऽिप पुनः स�ंकारान ् कुव��त ु य�द 

सं�काराः िनधा��रतकाल ेन कृताः सि�त। अतः अव�यमेव सं�कारैः सं�कृताः भव�तु। 

स�दभ���थाः 

१. धम�शा�ेितहासः 

२. �षीकेशप�ा�गम् 

३. �ीम�ागवतम ्

४. िनब�धदशकम ्

५. सं�कार�काशः 

                                                           
३९ धम�शा�ेितहासः, पृ.१८० 

४० धम�शा�ेितहासः, पृ.१८० 

४१ धम�शा�ेितहासः, पृ.१८० 
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रसग�गाधरे  उ�मो�मका��योदाहरण े���यिवमश�ः 

िजगर एम.् भ�ः* 

�क नाम का�िमित ��े यथा आचाया�णां मता�तरािण द�ृय�ते तथैव कितिवधं का�ं �या�द�यिप 

��े सि�त मता�तरािण। आचाय�म�मटः ि�िवधं का� ं ��यपादयत् - उ�मं म�यमम् अधमम् अथवा 

�विनका�१ं गणुीभूत���यका�२ं िच�का�ं३ चेित। िव�नाथ�त ु ि�िवधमेव का�म् अम�यत४ - 

�विनका�५ं गणुीभूत���यका�म६् इित। �क�त ु रसग�गाधरकारः पि�डतराजजग�ाथः िवशेषतया 

चतु�वधं का�७ं मनुत े– उ�मो�मम८् उ�म९ं म�यमम१्० अधम१ं१ च। 

उ�िम�मोका�ल�णम ्

चतुषु� का�ेष ु उ�मो�म�य �क ल�ण ं तथा कथ ं त�य उ�मो�म�वम् इित प�यामः। 

पि�डतराजजग�ाथः उ�मो�मका�ं ल�यित यथा - श�दाथ� य� गणुीभािवता�मानौ कम�यथ�म ्

                                                           
* सहायकाचाय�ः, �ीसोमनाथसं�कृतिव�िव�ालयः, वेरावलम् - ३६२२६६ 

१ इदमु�ममितशियिन ���ये वा�याद ्�विनबु�धैः किथतः। का��काशः १.४ 
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७ त�ो�मो�मम�यमाधमभेदा�तुधा�। रसग�गाधरः �थमाननम,् पृ.३७ 

८ श�दाथ� य� गुणीभािवता�मानौ क��यथ�निभ�����दा�म्। त�ैव पृ.३७ 
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अिभ����तदा�म१्२ अथा�त ् य� श�दाथ� आ�मानम् अ�धानं कृ�वा कमिप चम�कारजनकं 

�धानमथ�म् अिभ���ः = ��नया बोधयतः तद�ुमो�मं का�ं क�यते। गुणीभािवता�मानौ इ�य�य 

ता�पय�मि�त ���याथा�पे�या अ�धानीकृत�व�पौ। तौ चम�काराितशयम् अिनव�चनीयं �धानमथ� 

��नावृ�या य� बोधयतः त�का�मु�मो�मं भवित। ल�ण ेकमपीित पद�य ता�पय�मि�त - यः अथ�ः 

चम�कारजनको भवित स एव �धानः। अितगूढ���ये �फुट���ये च कािचत् ���य�तीितजा�यते 

�क�तु तादशृ ं���यं चम�का�र न भवित। अतः त�य गणना गुणीभूत���ये ��यत।े 

अ�  पूव�प�ो भवित यद ् अपरा�ग ं ���यं वा�यिस��य�ग ं ���य ं च चम�का�रणी भवतः 

त�मात् उ�मो�मका� ेतयोरिप �हण ं�यात।् अ� पि�डतराजः कथयित - ब�धो ! ल�ण ेश�दाथ�योः 

अ�यदिप िवशेषणम ् अि�त गणुीभिवता�मानौ इित। अपरा�गं वा�यिस��य�गं च ���यं �वयमेव 

गौण�पेण व��ते। ते आ�मानं कथ�कारं गौणं कतु� �भवेताम् ? श�दाथ� वा�यादी य�ा�मान ं गौण ं

िवधाय चम�का�रणं �धानम ्अथ� ��नया बोधयतः तदवे उ�मो�मं का�ं ना�यत्। 

उ�मो�मका��य उदाहरणम ्

पि�डतराजजग�ाथः रसग�गाधरे �वरिचता�येवोदाहरणािन �ाय�छत्। तेन पूव�मेव �ित�ातं 

यत् - 

िनमा�य नतूनमदुाहरणान�ुप ंका� ंमयाऽ� िनिहत ंन पर�य �कि�त।् 

�क स�ेत ेसमुनसा ंमनसाऽिप ग�धः क�त�ूरकाजननशि�भतृा मगृणे१३॥ 

त�माद�ुमो�मका��योदाहरणिन�पणावसरे �ित�ान�ुप ं�वीयं प�मुदाहरित यथा - 

शियता सिवधऽे�यनी�रा सफलीक�ु�महो मनोरथान।् 

दियता दियतानना�बजु ंदरमील�यना िनरी�त१े४॥ 

अि�मन ् उदाहरण े नायकः आल�बनिवभावः, सिवधे शयनिम�यनेनाि��ं 

शू�य�थानम�ुीपनिवभावः, दरमील�यना सती सा िनरी�त े इित अनुभावः, मनोरथान ्

सफलीक�ु�मनी�रा असमथा� इ�यनेन् ल�ा-औ�सु�यादयः �िभचा�रभावाः, तेषा� िवभावानुभाव-

�िभचा�रसंयोगाद ्रितः �थाियभावः अिभ��यते। 

                                                           
१२ त�ैव प.ृ३७ 

१३ त�ैव प.ृ७ 

१४ त�ैव प.ृ३८ 



रसग�गाधरे  उ�मो�मका��योदाहरणे ���यिवमश�ः ६३ 

कि�मन ्पद े���यम ्? 

 म�मटाचाय�ः का��काशे उ�मका��योदाहरणं िन�शषे�यतुच�दनम१्५ इ�या�द �ितपा� 

अ� तदि�तकमेव र�तुं गताऽसीित �ाधा�येन अधमपदेन ��यते१६ इित िविल�य अधमपद े ���यम् 

अगृ�ात्। त�ह शियता सिवधेऽ�यनी�रा.... इ�या�दप�े कि�मन् पद े���यम ्इ�यि�त महान् ��ः। 

��मेनं समाधातुम� िवन�ः �यासः ��यत।े  

िवशषेोि�रल�कारोऽ� ��यत ेइित प�ः 

केषाि�त् मतानुसारम� िवशषेोि�रल�कारोऽिभ��यत।े कारणेषु स��विप काय��य अभावः 

िवशेषोि�ः क�यते आचाय�ः१७। अि�मन् प�े नायकनाियकयोः एकि�म�ेव पय��के शयन ं

स�भोगशृ�गार�य कारण ं वत�ते तथा�य� संयोग�य िवरहात् काया�भावः । अतोऽ� िवशेषोि�ः 

�ाधा�येन अिभ��यते इित प�ः। उपयु��प��य िनराकरणम् – िवशेषोि�रल�कारोऽ� भवतु नाम, 

�क�तु नाि�त ति�मन ् �धानं ���यम।् यतो िह का�े यदिधकं चम�कारका�र भवित तदेव �धान ं

क�यते। अ� िवशेषो�ेर�यिधकं रितः अनुभूयत,े अतः रतरेेवा� �ाधा�य,ं न तु िवशेषो�ेः।  

नाियकागत-च�ुबन�ेछाऽ� ���यिमित प�ः 

अ� कि�त् कथयित यत् नाियका नायक�य मुखं िनरी�ते इ�यनेन य�यं शियतः �यात् तदाऽ�य 

आननं चु�बेयम् इित नाियकागता चु�बने�छा अ� �धानं ���यम ्इित। पि�डतराजजग�ाथः इदमिप 

िनराकुव��ाह - प�ेऽि�मन् मनोरथान् सफलीक�ु�म् असमथा� इ�य� मनोरथपदेन नाियकायाः सव�ऽिप 

मनोरथाः �ाय�त एव। चु�बने�छाऽिप मनोरथपदेन �प�तया वा�या वत�ते। त�माद�ािप नाि�त 

���य�ाधा�यम।् त�ह पुनः पूव�प�ः आि�पित - मनोरथपदेन चु�बेयम् इित िविश��ेछा वा�या 

नाि�त। अथा�त ् चु�बने�छायाः �हण ं मनोरथात ् पथृक् करणीयम।् तदा त ु अ�या चु�बने�छायाः 

���य�वं से��यित। पि�डतराजः अ� समादधित - य�द मनोरथात् इ�छायाः पृथ��हण ं ��यते तदा 

चम�कारो नानुभूयते। चम�कारो नाम अलौ�ककान�दः, ति�रह ेना�याः इ�छायाः ���य�वम।् 

अ�ाि��यते यत ्चम�कार�य ि�थितः �क भवदधीना व��ते? भव�तः कथयि�त त� चम�कारः, 

ना�य�। अथवा युि�य�ंु �कमिप त�वमि�त? इित। पि�डतराजः कथयित यत ् न मयैव, सव�रिप 

                                                           
१५ का��काशः, उदा.२-१ 

१६ त�ैव 

१७ िवशेषोि�रख�डेषु कारणेषु फलावचः। त�ैव १०-१०८ 



६४ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

आल�का�रकैः त�यैव चम�का�रणः ���य�य �वीकारः कृतः, यि�मन ् ���य े कथमिप अिभधावृ�ेः 

�पश� न �यात।् अिभधया �प�ृ ं���यं तादशृ ंचम�कारं न जनयित। अतः चु�बने�छायाः ���य�वं न 

िस��यित। 

प�ेऽि�मन ्रितना���यवे इित प�ः 

कि�द�ाि�पित यत् नायकनाियकयोः अ�यो�याल�बनः �ेमा�यः िच�वृि�िवशेषः यो भावः सः 

रितः१८ इित भव�ल�णा�ितपा�दत�वात् अ� नाियकाया एव रितः िनरी�णने द�ृयते। नायक�य 

काऽिप चे�ा अ� नो�ा, अतः अ�यो�याल�बन�वं नाि�त, ति�रह े च रितरिप न स�भवेत्। अतः इद ं

स�भा�ते यत् नायकः अ�य�यां नाियकायाम् अनुर�ः �यात्। पि�डतराजः इदमिप समादधानो �ूते 

रतेः िवरह�त ु त� य� नायकनाियकयोः अ�यो�याल�बन�व ं न �यात,् प�ेऽि�मन् नाियकायाः 

िवशेषणमि�त “दियता” इित। तेन नायक�य �ेमभावो नाियकायाम् अ�तीित अिभ��यते तथा 

नायकोऽिप नाियकायाः ि�यः त�मात् “दियतानना�बुजम”् इित �योगः। उभयोरिप अ�यो�याल�बन�वने 

अ� रतेः ि�थित�त ुप�रपु�ा व��ते इित। 

अ� नाियकागता ल�ा एव �धान ं���यिमित प�ः 

कि�द� �ूयात् दरमील�यना इित पदने नाियकािन�ल�ा अ� अिभ��यते। पि�डतराजः 

िनराकरोित यत ्य�द ल�ा एव �धान ं���यं म�यते त�ह िनरी�त ेइित कथन�य सव�था िनरथ�क�वं 

भवेत्। लजाया अिभ�ि��तु दरमील�यनाय इ�यनेनािप भवित �क�तु तने रित�त ुनैव अिभ��यते। 

अतः नाि�त दरमील�यना इ�यि�मन् �धान ं���यम् इित। 

त�ह  प�ऽेि�मन ्���यं कि�मन ्पद?े 

पि�डतराजः जग�ाथः ल�ायाः गौण���य�वेन �वीकारं करोित। यतो िह वा�यकोटौ य�य 

गौण�वं भवित, ���यकोटौ अिप त�य गौण�वमेव तथा वा�यकोटौ य�य �ाधा�यं त�यैव 

���यकोटाविप �ाधा�यम्। दरमील�यना िनरी�त े इ�य�य वा�यकोटौ रतेः काय� िनरी�ण ं

�धानमि�त तथा ल�ायाः काय� दरमील�यना�वं गौणमि�त। ���यकोटाविप गौणकाय��य 

दरमील�यना�व�य कारण ंल�ा गौणतया भवित तथा �धानकाय��य िनरी�ण�य कारण ंरितः �धाना 

भवित। त�माद� िनरी�त े इित पद े व��ते �धानं ���यम् इित स�दय�दयसंवे��वात् 

चम�कातजनक�वा�। 

                                                           
१८ “�ीपुंसयोर�यो�याल�बनः �ेमा�यि��वृि�िवशेषो रितः �थाियभावः।” रसग�गाधरः �थमाननम् पृ.१४१ 



रसग�गाधरे  उ�मो�मका��योदाहरणे ���यिवमश�ः ६५ 

उपसंहारः 

पि�डतराजजग�ाथ�य पाि�ड�यिवषये नाि�त क�यािप श�काऽवकाशः। सः इद ं प�मदुाहाय� 

अनेकिवधाः स�भावनाः सं�थापयित। अनेकिवधाः प�ाः ��ा� तने �था�य�त े िनरा��य�ते च। 

िवशेषो�ेः ���य�वं, चु�बने�छायाः ���य�वमाश��य सव�मिप िनराकरोित पि�डतराजः। अ�ततो 

ग�वा िनरी�ते इित पदे �धानं ���यिमित �वािभमतं मतं �थापयित। स�पूणा�ऽिप इय ं ���या 

स�दयानां िज�ासूनां भावकाना� मनांिस भृशमाकष�ित। याव�छ�यमेनं िवषय ं �प�ीक�ु� मयाऽ� 

�य�ो िविहतः तथा�य� दोषाः �यु�ेत ्िव�ि�ः समाधेयाः इित शम।् 

स�दभ���थाः 

१. का��काशः, �ा�याकारः आचाय�िव�े�रः, �काशनम् - �ानम�डल िलिमटेड वाराणसी, ष� ं

सं�करणम्, १९९८ 

२. सािह�यदप�णः, �ा�याकारः शेषराजशमा� रे�मी, �काशनम् - चौख�बा कृ�णदास अकादमी 

वाराणसी, पुनमु���तसं�करणम ्, २०१६ 

३. रसग�गाधरः, �ा�याकारः- पि�डतमदनमोहनः झा, �काशनम् – चौख�बा िव�ाभवन 

वाराणसी, पुनमु���तसं�करणम,् २०१५  
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 ६७ 

 

 

का�भदेा: 

डा. यस.् िव. बी. के. ग�ुा* 

आन�दवध�नाचाया�त् �ाक् सव�ऽिप आल�का�रकाः का�बा��व�पाधारेण का�भेदान् अभणन।् 

��थम ं भामहः का�रचनाभेद�पेण द�ृयका�म,् ��का�िमित ि�धा �भजत।् द�ृयका�े 

नाटका�दकं, ��का�े का�ा�दकं च वत�ते। ��का��य भेद�य ं वत�ते। ग�का� ं प�का�ं 

च�पूका�िमित। प�का�ं तु महाका�ख�डका�ा�दभेदेन ब�धा िभ�त।े 

भाषाभेद�पेण स�ंकृत,ं �ाकृतं, अप�शंम ् इित का� ं ि�िवधम्। व�तुभेद�पणे 

व�ृदेवा�दच�रतशंिस, उ�पा�व�तु, कला�य,ं शा�ा�यम ् इित का� ं चतु�वधम१्। िनमा�णभेद�पेण 

सग�ब�धं महाका�म,् अिभनयाथ�म्, आ�याियका, कथा, अिनब�म ्(मु�कम)् इित प�िवधम्२ 

भामहान�तरमागता: सव�ऽ�याल�का�रका भामहम�वसरन्। आन�दवध�न�य “का��या�मा 

�विन:” इित िस�ा�तकरणान�तरम ् उप�र उ�ै: िवभजनै�सह अ�यत ् का�भेदिवभजनं समागतम्। 

आन�दवध�नाचाय�मतेन का�ाथ��तीते�पयोिगतः श�द�य वा�यल�याथ�योः न �ाधा�य ंशरीर�प�वात।् 

�क�तु स�दय�ा�यो�कष�मा��वेन परापे�या चम�कराितशयाधानात् च आ�मभूतः �तीयमानः योऽथ�ः 

स एव का��व�पदेशहतेुः �धानतमः।  

�विनवादमते का� ं �ेधा िवभ�यत।े �व�यालोके ���याथ��य �ाधा�य े �विनसंि�तः 

का��कारः, त�य गणुीभावे त ु गणुीभूत���यम,् केवलवा�यवाचक-

वैिच�यमा�ाशयनेोपिनब�माले�य��यं यदा भासते ति��ं का�म।् न त�म�ुयं का�ं का�ानकुारो िह 

सः३। तदनु �विनिस�ा�तसमथ�काः सव�ऽिप आल�का�रका म�मटादय एतं िवभागम् अ��यकुव�न।् एतेषा ं

िविवधानां का�भेदानां ल�णािन म�मटाचाय�ण का��काशे एवम् अिभिहतािन। 

                                                           
* सं�कृत�ा�यापकः 

१ दश�पकम् - १ 

२ दश�पकम् - १ 

३ �व�यालोकः - १९४ 

वष�म् - ०१ अ�कः - ०१ शोध�योितः 
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उ�मका�ल�णम ्

“इदमु�ममितशियिन ���य ेवा�याद ्�विनबु�धःै किथतः”४। इित। 

िन�शषे�यतुच�दन ं�तनतटं िनमृ��रागोऽधरो 

न�े ेदरूमन�न ेपलु�कता त�वीतवये ंतनःु। 

िम�यावा�दिन दिूत बा�धवजन�या�ात पीडागम े

वाप� �ातिुमतो गताऽिस न पनु�त�याधम�याि�तकम५्॥ 

िव�नाथोऽिप एवं बभाण- 

“वा�याितशियिन ���य े�विन�तत ्का�म�ुमम”्६। 

इित उ�मका��यािप भेद�यं वत�ते। रस�विनः, अल�कार�विनः, व�तु�विन�ेित। त� रस�विनः 

सव��मः। 

म�यमका��य ल�णम ्

 “अतादिृश गणुीभतू ं���य ं���य ेत ुम�यमम”्७। 

�ामत�ण ंत��या नवव�जलुम�रीसनाथकरम।् 

प�य��या भवित म�ु�नतरा ंमिलना मखु�छाया८॥ 

अ� ���याथ��य स�वेऽिप वा�याथा�पे�या त�य गौण�वं भवित। ���य�य वा�यात् अनितशय� 

�यून�वेन त�ुय�वेन इित ि�िवधः।  

अधमका�ल�णम ्

 “श�दिच� ंवा�यिच�म���य ं�ववरं �मतृम”्९। 

                                                           
४ का��काशः – १.४ 

५ का��काशः – १.२ 

६ सािह�यदप�णः – ४.१ 

७ का��कशः – १.५ 

८ का��काशः – १.३ 

९ का��काशः – १.६ 



का�भेदा: ६९ 

�व�छ�दो�छलद�छक�छकुहर�छाततेरा�ब�ुछटा- 

म�ूछ��मोहमह�षहष�िविहत�ानाि�नकऽ�नाय वः। 

िभ�ाद�ुददुारददु�रदरीदीघा�दरी��मु- 

�ोहो�ेकमहो�ममदेरुमदा म�दा�कनी म�दताम॥्१० 

अवरका�ेऽि�मन् श�दिच�ा�दकम् अल�कार�दश�ना�दकं च भवित। अ� रसाभावाद�याधम�वम्। 

��का�म ्

��ं नाम �वणयो�यम।् �ोतारम ् उ���य िल�यमानािन का�ािन ��का�ािन भवि�त। 

उदाहरणम् - रामायणम,् भारतम्, भागवतम्। ��का�ेषु नकेै भेदाः सि�त। ते च। १. इितहासम्, २. 

पुराणम्, ३. �ब�धम,् ४. लघकृुितः, ५. ख�डका�म्, ६. शतकम,् ७. उदाहरणम,् ८. चाटवः, ९. 

य�गाणािन, १०. द�डकम,् ११. िब�दावली, १२. उपा�यानिम�यादयः। आधुिनके काल ेकथाः �ासाः 

जीिवतच�र�ािण �वीयच�र�ािण च ��का��य भेद�वेन प�रगिणताः भवि�त। 

द�ृयका�म ्

र�ग�थल�योप�र �दश�नयो�यं ��ु ं यो�यं च यद ् भवित तत ् द�ृयका�म ् इ�यु�यते। �दश�नाथ� 

यदनुकूल ंभवित तदेव द�ृयका�ं भवित।  

उदाहरणम् –  कािलदासः -  अिभ�ानशाकु�तलम ्

भवभूितः  - उ�ररामच�रतम ्

शू�कः  - मृ�छक�टकम्। 

द�ृयका�ं �पकम ्अथवा नाटकम् इित ना�ा �वि�यते। द�ृयका�ं �थलूतया ि�धा वग�कतु� 

श�यते। त�था - १. �पकािण, २. उप�पकािण च। 

धन�यः दश�पके �पकािण ल�णभेदेन दशधा िवभ�वान।् 

नाटकं �करण ंभाणः �हसन ंिडमः। 

�ायोगसमवकारौ वी�य�केहामगृा इित११॥ 

कथाव�त�ुव�पणे का�भदेः 

                                                           
१० का��काशः – १.४ 

११ दश�पकम् – १.८ 
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 व�त ुआधारीकृ�य का�ं ि�िवधम।् त�था –  

१. ��यातम ् - भारतरामायणा�द��थेषु �िस�व�तु य�ंु भवित। उदाहरणाथ� कािलदास�य 

आिभ�ानशाकु�तलं भारतमाधारीकृ�य िन�मतं वत�ते। 

२. उ�पा�म ् - केवल ं कि�पतम् उ�पा�ं भवित। अि�मन ् किवः �वयमेव कथा�प� ं सृजित। 

उदाहरणं श�ूक�य म�ृछक�टकम।् 

३. िम�म ् - �िस�कथां किवः पुनः �वक�पनया इितवृ�ं िम�ीकरोित। अथा�त् अ� �कि�त ्

��यातं �कि�त ्उ�पा�� इितवृ�� भवित अतः भेदिमदं िम�मम् इ�यु�यते। 

उपयु�ाना ं��थाना ंसचूी 
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वा�तशुा�ानसुारं वा�टकािनमा�णिवधानम ्

डॉ. हमेबुने महशे राठौड* 

�ा�तािवकम ्

वा�तुशा�ं �चीनतम ं शा� ं वत�ते। भारतीयवा�तुकला �ाचीनतमा मह�वपणूा� कला चाि�त। 

वा�तोः सव��ापकं िव�ान ंवत�ते। व�ततु��व�य वा�तुशा��य सव�तो �ापकदिृ�कोणो वत�त।े यथा�य 

शा��य मह�वं सामािजकरी�या मनोवै�ािनकरी�या द�ृयते। मनु�याणां सहचराः पशवः वन�पतय� 

सदैव म�य�ते। तै�वना मानवजीवनमस�भा�म्। मानवजीवने वृ�ाणां लताप�ादीनां 

मह�वमिधकमि�त।  

केषुिचदिप �ामेषु नगरेषु वा मानवानां �वा��यलाभाय एवं नगर-�ामाणाम् सशुोभनाथँ �ामषेु 

नगरेषु वा�टकायाः मह�वं िवशेषमि�त। �ायः वा�तुशा�ीयषेु ��थेषु नगरिनमा�ण�स�गे वा�टकायाः 

िनमा�ण�य मह�वं िनमा�णिवधानवण�नं च िव�तारपूव�कं िव�त।े समरा�गणसू�धार��थ�य �णेता 

राजाभोजः. उ�ान�य, जलो�ान�य, जलव�ेम�य च ��डागार�य �ा�यां �ोक�ये दश�यित। यथा –  

��डागहृ ंयदाराम ेतद�ुान ं�च�त।े 

तीरेऽ�भसो जलो�ान ंजलव�ेमा�बमु�यगम।् 

��डागहृ ंयद�ो�ं ��डागारं तद�ुयत।े 

िवहारभिूमरा��डाभिूम�र�यिभधीयत॥े१ 

मानवजीवने अनुर�न�य मह�वमिप वत�ते। यथा मानवानां मनोर�नाथ�मिप नगरे 

साव�जिनकवा�टकायाः एवं राज�ासादे अिप राजप�रवारजनानां मनोर�नाथ� राजवा�टकायाः 

िनमा�णमाव�यक�पेण करणीयिमित म�य�ते। 

वा�टकािनमा�णवधानम ्
                                                           

* सं�कृत�ा�यािपका, एन. एस. पटेल आट�स् महािव�ालयः, आण�द (गुजरातम)् 

१ समरा�गणसू�धारः, (जुगनू), अ.१८.५४-५६ 
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राजव��भ��थ ेराज�ासाद�य वामे वा दि�णे रा�ां मनोर�नाथ� वा�टकािनमा�णं कारयेत् इित 

सू�धारम�डनः िनद�शयित। यथा िह -  

वाम ेभाग ेदि�ण ेवा नपृाणा ं�धेा काया� वा�टका ��डनाथ�म।् 

एकि�ि�द��डस�ंया शत ं�या�म�य ेधाराम�डप ंतोयय��ःै॥२ 

किन�ा वा�टकायाः �माणं शतं (१००) द�डमानने भवेत्। म�यमा वा�टका ि�शतं (२००) 

द�डमानने भवेत ् तथा ि�शत ं द�डमानने वा�टका उ�मावा�टका िव�याता। त�म�य े धाराम�डप ं

तोयय��ं च अिप �थापनीयम।् वा�टकायां जलय��िनमा�णं िन�द�शत�पेण करणीयम।् यथा िह - 

��ेा ंस� िवभागा भािजतमतो भ�ं च भाग�य ं

त�म�य ेजलवािपका िजनपदैरेकाशंतो व�ेदका। 

�त�भ�ैा�दशिभ� म�यरिचतः कोणषे ुकूपाि�वतः 

कत��ो जलय�� एष िविधवत ्भोगाय प�ृवीभु�जाम॥्३ 

वा�टकायां जलवािपका िनमा�ण हतेु �े��य स�- स� िवभागाः चतु�द�ु करणीया। तषेां 

ि�भागेन भ�ं �थापनीयम।् त�म�ये २४ (चतु�वशंित) पदोप�र जलवािपकायाः िनमा�णं करणीयम्। 

तदन�तरं त�म�य ेभागैकेन वे�दका �था�या। के��भागे �ादश (१२) �त�भयु�ं तोयम�डप ं�क�पयेत्। 

यथो�वण�नम ् अपरािजतप�ृछायामिप �ा�यते। समरा�गणसू�धार��थे राजा भोजः धारागृह�य 

�व�पं िन�दशित। यथा - 

�त�भशीष�क�पािण का�मलूाि�तािन च। 

सुिषरािण �य�ने का�नाडीमखुा�तरैः॥४ 

कृतस�ूमा�तरि�छ�ैः �वष�ित सम�ततः। 

तद ्धारागहृिम�य�ंु धारागारा�दनामभतृ॥्५   

राजव�लभ��थे वा�टकायां केषां केषां वृ�ाणां वपन ंकरणीयिमित िव�तृत�पेण व�णतं द�ृयते। 

यथा - वा�टकायां च�पकः, कु�दकः, िनवा�िलका, सुमनोिव�लािसजाितः, हमेकेतक�, 

�ेतपाटलगुलाबादीनां रोपण ं करणीयम।् त� नारं�गः, क�षकारः, वस�तितलका, र�पु�पादयाः, 

                                                           
२ राजव�लभवा�तुशा�म् (जुगनू) अ.९.१८ 

३ राजव�लभवा�तुशा�म् (जुगनू) अ.९.१९ 

४ समरा�गणसू�धारः, (जुगनू) अ.१८.४८ 

५ समरा�गणसू�धारः, (जुगनू) अ.१८.५० 
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ज�बीरो, बदरी, पूिगफलम,् मधुपाज�बू� आ�वृ�ः, वटः, अ��थत�यािशवा, िच�ाऽशोककद�बः, 

िन�बः, खजू��रका, दिडमी, कपू�रः, अग�ः, हय�रपुः, प�ुागः, नागलता, बीजिनभृता(नी�ब)ू-आ�द 

वृ�ाणां वपनं करणीयम।् एत��कारेण वा�टकायां �ा�ा, बकुला शतपि�का, ध�ूर, क�कोलक, शाल, 

ताल, तमाल, अगि�तया, म�दारः, पा�रजातः च अ�य े भोग�दायकाः िविच�खा�सुफला�ते वृ�ाः 

रोपणीया इित सू�धारम�डनः दश�यित। 

वा�टकायां आ�थानम�डपघटीय���ािप �थापनीयम।् यथा िह - 

आ�थान ं�ितषचेनाय च घ�टय�� ंससुारो भवते ्

दोलः �ीजनखलेनाय �िचरं वषा�वस�तो�सवे। 

बाला�ौढवधसूमु�यविनतागानमै�नोहा�रिभः 

�ी�मशेारदकेथशीतलजल��डाशभु ेम�डप॥े६ 

आ�थानम�डप�य वन�पतीना ं सेचनाथ� वा�टकायां त� घटीय���य �थापना करणीया। 

सारवृ��य का�ने घटीय���य िनमा�णं करणीयम।् त� �ीणां वस�तो�सवे अनुर�नाथ� दोला 

िनमा�णमिप काय�म्। �ी�मे - शर�द शीतलजल��डा हतेुः म�डपे जलो�ान�य �ब�धमिप �क�पयेत्। 

वा�टकाया ं�ा�ा�ा�वृ�ाः 

गृह,े देवालये, राजा�साद े च उ�ाने िन�िपताः वृ�ाः राजव�लभ��थानसुारं 

िन�द�शतल�णयु�ाः वृ�ाः अशुभवृ�ाः भवि�त। यथा –  

व�ृाः �ीरसक�टका� फिलन��या�या गहृा�दरूतः 

श�त ेच�पकपाटल ेच कदली जाितः तथा केतक�।७ 

अथा�त ् गृहदेवालय� उ�ानसमीपे सद�ुधाः, सक�टकाः, फिलनाः, वृ�ाः न रोपयेत्। पर�त ु

गृहा�दरूतः रोपियतु ं श�यते। च�पकः पाटलः, कदली, जाितः(जूई) तथा केतक� इ�यादीनां वृ�ाणा ं

रोपनं �श�त ंम�यते। अ�श��वृ�ाणामशुभं फल ं�ा�यते। यथा –  

सद�ुधाव�ृा �िवण�य नाश ंकुव�ि�त त ेक�ट�कनोऽभीितम।् 

�जािवनाश ंफिलनः समीप ेगहृ�य व�या�ः कलधौतप�ुपाः॥८ 

                                                           
६ राजाव�लभवा�तुशा�म् (जुगनू) अ.९.२३ 

७ राजाव�लभवा�तुशा�म् (जुगनू) अ.१.२८ 

८ राजाव�लभवा�तुशा�म् (जुगनू) अ.१.२९ 
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अथा�त सू�धारम��न�य मतानसुारं सद�ुधावृ�ाणां फलं धननाशः, सक�टकवृ�ाणां फलं श�ुभयं 

तथा फिलनवृ�ाणां फलं संतितनाशः भवित तथा सुवण�वण�पु�पाः अिप गृहसमीपे अशुभाः भवि�त। 

बृह�संिहता��थेऽिप एतावतां शभुाशुभवृ�ाणां वपनिवषयकं वण�नं �ा�यते। यथा -  

आस�ा क�ट�कनो �रपभुयदाः�ी�रणोऽथ�नाशाय। 

फिलनः �जा�यकरा दा��यिप वज�यदेेषाम।्। 

िछ��ा��द न त��तान ्तद�तरे पिूजतान ्वपदे�यान।्  

प�ुागाशोकका�र�बकुलपनसान ्शमीसालौ।९ 

वराहिमिहराचाय��य मतानुसारं क�टकयु�ा वृ�ाः गृहसमीपे �रपुभयदाः भवि�त, सद�ुधा वृ�ाः 

धननाशकाः भवि�त, फिलनाः वृ�ाः स�तितहािनकारकाः भवि�त। सद�ुधावृ�ाणां तथा 

सक�टकवृ�ाणां का�मिप गृहिनमा�णे वज�येत्। एतेषां वृ�ाणां का�मिप दोषकारकं भवि�त। एताः वृ�ाः 

गृहसमीपे न वापयेत्। यदा एते वृ�ाः गृहसमीप े पूव�ि�मन ् �यात् तदा त�म�य े पो�ागः, अशोकः, 

अ�र�ः, बकुलः, पनसः इ�यादीनां पूिजताना ं वृ�ाणा ं वपनं करणीयम्। तेन �ारा अशभुवृ�ानां 

दोषिनवारणं भवि�त। 

�दशापर�वने व�ृारोपणिवचारः  

बृह�संिहतायां �दशानुसारेण वृ�ारोपणे शुभाशुभफलसिहतं वण�नं द�ृयते। यथा-  

या�या�द�वशभुफला जाता�तरवः �दि�णनेतै।े 

उदगा�दष ु�श�ताः �ल�वटोद�ुबरा��थाः॥१० 

अथा�त ् उ�दिच अ��थवृ�ः अशुभः भवित, दि�ण�दशायां �ल�ः अशुभः भवित, वा��यां वटवृ�ः 

अशुभः भवित तथा सौ�याम् औद�ुबरवृ�ः अ�श�तः भवित। पर�त ु तासां िवपरीत�दशायां त े वृ�ाः 

�श�ताः भवि�त। यथा- �ा�यां वटवृ�ः शुभः भवित, या�याम् औद�ुबरः शुभः भवित, �ित�या ं

अ��थवृ�ः शुभः भवित एवमु�र�दशायां �ल�वृ�ः �श�तः म�यते। यथो�ं बृह�ा�तुमालायामिप 

वण�नं �ा�यते। यथा - 

सौ�यादेः शभुदौ किप�थकवटावौद�ुबरा��थकौ।११ 

                                                           
९ बृह�संिहता ( अ�युतान�द झा), अ.५६.८६-८७ 

१० बृह�संिहता ( अ�युतान�द झा), अ.५६.८५ 

११ बृह�ा�तुमाला, �ो.११ पृ-११३ 
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अथा�त ्गृह�यो�रे किपथकः, पवू��दशायां वटः, दि�णे औद�ुबरः च पि�मे अ��थवृ�ः शुभदाः 

म�य�ते। गगा�चाय� अिप यथो�ं िन�दशित - 

वज�यते ्पवू�तोऽ��थ ं�ल� ंदि�ण��था। 

�य�ोध ंपि�म ेभाग ेउ�रे चा�यदु�ुबरम॥् 

अ��थ ेत ुभय ं�यूात ्�ल� े�यूा�पराभवम।् 

�य�ोध ेराजतः पीडा न�ेामयमदु�ुबरे॥ 

वटः परु�ता��यः �या�ि�ण ेचा�यदु�ुबरम।् 

अ��थः पि�म ेबग े�ल��त�ूरतो भवते॥्१२ 

अ�येषानाचाया�णां मतानुसारेणिप िन�द�शत�पेण �दि�वभाग े वृ�ारोपण ं करणीयम्। यथा - 

ईशाने धा�ी, नऋै�ये िचि�णी, आ��ेयां दािडम,ं वाय� े िब�ववृ�ः त�म�य े िविवध�काराणाम् 

आ�वृ�ाणां वपनं करणीयम।् या�यनैऋ�ययोम��ये ज�बुकग�बकौ, श�भुपूव�योः म�ये पनसः आ�� 

�श�ताः वत��ते। वा�टकायाः बिहः पूव� रोपये�शंवृ�ः, सौ�ये शमीः, पि�म ेख�दरः दि�ण ेच बकुलो 

अ�र�नाशाय वपयेत ्इित।१३ 

व�टकास ु �थमवा�टका आ�वृ�ाणा,ं ि�तीया अ��थावृ�ाणा,ं तृतीया वटवृ�ाणां च चतथु� 

�ल�वा�टका, प�मी िन�बवृ�ाणा,ं ष�ी ज�बुकवा�टका, च स�मी िच�णीवृ�स�भूता एताः वा�टकाः 

प�रक��तता। एतासां वा�टकाना� आ�वा�टकाः �श�ता म�यत।े१४ 

वृ�ारोपणम�ुता�ः 

लताग�ुमव�ृरोपण ेह�तप�ुयाि�नी�वुःै। 

िवशाखा-मगृ मलूा�व वा�ण�ै �श�यत॥े 

गरुौ के�� ेशभु ेश�ेु िवधौ वा�रिण वोदय।े 

शभुय�ेुि�त ेब�ध ेस�ारे वा शभुोदय॥े१५ 

यथा ह�तः, पु�यः, अि�नी, रोिहणी, िवशाखा, मृगशीष�ः, मलूं, शतिभषा तथा �ुवन��ािण 

(रोिहणी, उ�राफा�गुनी, उ�राषाढा, उ�राभा�पदम)् इ�यादीनां न��ाणां तथा गरुौ के��े, शुि�ः 

                                                           
१२ बृह�ार�तुमाला (�ट�पणी), पृ-११४ 

१३ बृह�ा�तुमाला, �ो. २४-२८, पृ-११६-११७ 

१४ बृह�ा�तुमाला, �ो. २९-३०, पृ-११७ 

१५ बृह�ा�तुमाला, �ो. ४२-४३, पृ-११९ 



७६ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

शुभ�थान,े च��ः जलरा�यां वा जलचरल�,े चतथु��थानं शुभ�हयु�मेवं शुभ�हाणा ं द�ृया तथा 

शुभवासरे लता-गु�म-वृ�ादीनां रोपण ं�श�त ंभवित। 

बृह�पितमतानुसारमिप सोमवासरयुते मूलन��े च धनल� े वृ�ारोपणं शुभं भवित। 

ि�तीययोगः- गु�वासरे, रेवतीन��,े जीवल� ेवृ�ारोपण ंशुभ ंभवित इित। 

वा�टकारोपणमाहा��यम ् 

वा�टका वा तडागो वा कूपो वा य�द िन�मतः। 

गहृा�पवू� कुबयेा� च वा�ण ेश�भकुोणके॥ 

सदा सिव�ी भिवता सदा दान ं�य�छित। 

सदा य� ंस प�ूयते यो रोपयित पादपम॥्१६ 

गृहा�पूव��दिश, पि�म,े उ�रे वा ईशानकोणे वा�टकािनमा�णं यः करोित सः सव�दा 

गाय�ीपुर�रण�य प�ुयफलं �ा�ोित तथा वृ�ारोपणेऽिप महत् पु�यफलं �ा�यते अथ च सदैव दानं 

करोित एवं सव�दा य� ं पूजनं समानफलं �ा�यते इित। अ��थमेकं, एकं नी�बुकं, �य�ोधमेकं, 

दशिचि�णीकािन, �ीिण किप�थिब�वामलकािन, प� आ�ािण इ�यादीनां वृ�ारोपणात ्सव��य �ाि�ः 

भवित सः नरः पु�या�मा अि�त, अतः सः नरः नरकं न प�येत् इित बृह�ा�तुमालायां ��थकारः 

दश�यित।१७ तथा वराहिमिहराचाय� अिप वृ�ारोपण�य मह�व ं दश�नाथ� कथयित यत ् – यो वा�टका 

कूपसिहतं राजमाग��य समीपे िनमा�पयित सः मनु�यः चतुयु�गपय��तं �वग� वासं कृ�वा 

सव�सुखानामुपभोगं करोित इित।१८ 

उपसंहारः 

नगरे-�ामे-पुरे पौरानामनरु�नाथ� वा�टका �था�यते। वा�टका-उ�ानिनमा�णे नगरजनानां 

मनोर�न ं भवित तेन सह नगरे-�ामे-पुरे पया�वरणलाभः अिप भवित। उ�ान े वृ�ारोपण े पया�वरणं, 

वातवरणं च शु� ंभवित। स��ितकाले पया�वरणीय सम�या अतीव-ज�टला अि�त। वातावरण ंवायुः च 

रासायिणको�ागानां काराणात् अशु� ं भवित। त�य दोषिनवारणाथ�म ् अिधकािधकवृ�ाणां रोपण ं

करणीयम।् तेन वातावरणं, पया�वरणं, वायु� शु�ा भवि�त। अतः वा�टकािनमा�णे बालयुवकवृ�जनाना ं

                                                           
१६ बृह�ा�तुमाला, �ो. १६-१५, पृ-११५ 

१७ बृह�ा�तुमाला, �ो. २२, पृ-११६ 

१८ बृह�ा�तुमाला, �ो. ३३, पृ-११७ 



वा�तुशा�ानुसारं वा�टकािनमा�णिवधानम् ७७ 

मनोरंजन ंभवित तेन सह त� पया�वरणीयसम�याया अिप �कि�त् दोषिनवारण ंभवित। आधिुनककाले 

अिप िनवाससंकुल (सोसायटी) इित �थलोप�र त�म�ये साव�जिनक�थल े (कॉमन�लोट) वा�टकायाः 

िनमा�णम् आव�यक�पणे कत��म।् स��ित िनवाससंकुलम�ये वा�टकायाः िनमा�णमाव�यकमि�त इित 

सव�कारनगरपािलकयोः िनयमाः अिप वत��ते। नगर-�ाम-पुर-सोसायटी इ�या�दषु �थलेष ु

वा�टकािनमा�णे एतेषा ं �थलानाम�करणं भवित, सु�दरतया ं वृि�ः भवित तथा जनानां मनोर�न ं

भवित एवं वातवरण�य शिु�मिप भवित। अतः आधिुनककालेऽिप पया�वरणद�ृया जनाना ं

मनोर�नद�ृ�ा च वा�टकायाः मह�वमतीव वत�ते। 
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�यायकौ�तभु ेस�गितिन�पणम ्

मेडू�र. सयू�नारायणः* 

दश�न�य �ाधा�यम ्

जग�यि�मन् संसर�सु जीवषेु, मानव�यैव अ�यु�त�थानमाना�दकं वरीव�त इित सव�स�मतम।् 

एतादशृ�य औ��यकारण ं बुि�रेव। “भतूाना ं �ािणनः ��ेाः, �ािणना ं  बिु�जीिवनः, बिु�म�स ु नराः 

��ेाः....” इित मनोवा�णी१ जग�यि�मन् बुि�मताम् अ�भतुं �थानं स�यक् �ापयित। भगवतः 

अ�भुतसृ�ौ बु�ःै िवकास एव जगतोऽ�य अिभवृ�ःे गणनायां मानद�डः। एवं बु�रेेव 

अितगरीय�साधनिमित िस�,े सैव दश�नानामु�वे कारणम।् व�तुतः “दश�न”श�द�य �ु�पि�ः 

वा��यायनभा�य ेएवं �ितपा�दताि�त। “दश�यतीित दश�नम”्। �क दश�यित? “ त�व”ं दश�यती�यथ�ः।  

“त�व ं नाम सत� स�ावः। असत� अस�ावः”२ इ�यु�यते। एतने दश�नािन सवा��यिप 

त�व�ान�ितपादकािन, बुि��े�ा�तभू�तािन इ�यु�ं भवित। त�वािन च बुि�गोचरािण भवि�त। 

�यायशा��य मह�वम ्

“नीयत ेअयनम ्यनेाऽसौ इित �यायः।”, “�माणरैथ�परी�ण ं �यायः” इ�येवं री�या �यायशा��य 

ब��ो �ु�प�यः ��थेषु �ितपा�दताः। �यायदश�न�य �णेता गौतमः। युि��धानतया, �माणैः सह 

अथ�परी�णं कृ�वा िन�यतया िस�ा�त�व�थापना�दकं कतु� अतीव उपयु�यत े �यायशा�म।् 

�यायदश�न�ारेणैव सामािजकः धमा�धम�हयेाहयेिववेचन�ानं त�व�ान� �ा�य मो�कामुकः भिवतु ं

�भवित। �यायवैशेिषकदश�नयोः �यायशा��य �माण�धान�वात् त�य �माणशा�म् इित नाम। 

वैशेिषकशा��त ु पदाथ��धानम।् अत एवो�ं - “काणादं पािणनीय� सव�शा�ोपकारकम”् इित 

िव�त�लजैः। पदाथ��व�पिन�पक�वेन यथा वैशेिषक�य तथा �माणत�विन�पक�वेन �याय�यािप 

                                                           

* गवेषकः, �यायिवभागः, राि�यसं�कृतिव�ापीठम्, ित�पितः 

१ मनु�मृितः। 

२ �यायभा�यम्। 
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तावदेव �ाधा�यिमतरोपकारक�व� जागत�ित व�तुत�वद�शनां िनम��सरा दिृ�ः। �माणिवचारेण साकं 

ल�णप�र�करणब�लमव�छेदकावि�छ�ा�दन�पा�रभािषकशैलीवैिच�य�चरु�य ��थजात ं

न��यायिमित च साव�जनीनो �वहारः। 

न��याय�य मलूं �ोतः ग�गशेोपा�यायकृतिच�तामिण��थ एवेित िवदषुां िनण�यः। अयं �कल 

महानुभावः, िमिथलािभजनः, �माणिवचार�य असाधारण�ाधा�यं द�वा, �माणिवचार���यायाः 

माग�दश�कः समभवत्। ग�गेशोपा�याय�य माग�दश�न े एव बहवः �यायशा���थकाराः स�रि�त। 

ग�गेशोपा�यायिवरिचतत�विच�तामिण��थ�य �ा�यानोप�ा�यानपर�परैव न��याय�वेन 

प�रग�यते। ग�गशेोपा�यायिवरिचत�विच�तामिण��थादार�य �ादभुू�ताः �ा�योप�ा�या�मकाः 

सव�ऽिप ��थाः न��याये �काश�ते। 

न��यायमूलभूतने, चतुद�शशता�दवािसना, महामहोपा�यायेन, �ीमता ग�गशेोपा�यायेन 

स��िथतः “त�विच�तामिण��थः” िच�तामिण�रव सकलाथ�स�धायक इित िव�दतमेव सव�षा ं

िव�त�लजानाम।् त�विच�तामिण�ा�यातृषु �िस�ः “रघुनाथिशरोमिणः” तदीय�ा�यान�य नाम 

“मिणदीिधितः”। दीिधते� बह�ः �ा�योप�ा�याः समुपल�य�ते। दीिधित�ा�यास ु अ�यतमा 

भवान�द�य “भवान�दीय�ा�या” िवराजत।े त�या� भवान��ाः “भवान�दीय�काशः” इित �ा�या ं

कृतवान् महादेवपणुतामकरः। �यायकौ�तभु��थकारः महादेवः - ग�गेश�य दाश�िनकतां प�रशी�य त�य 

ल�णप�र�करण���याम् अनुसृतवान् “महादेवपणुतामकरः”। महादेवोऽयं पुणतामकरवंशीयः 

महरा�देशीयः स�दशशतके �ादभुू�तः। अयं महादेवः मुकु�दभ��य सुतः। �ीक�ठदीि�त�य िश�यः, 

का�या ं�यवसत्। एत�य ��थकार�य च�र�म ्इदान� महारा�दशेेऽिप मृ�यमेव। 

एषः महादेवः, “त�विच�तामिणदीिधितभवान�दीय�ा�यायाः “�काश” नामक िव�तर�ा�यां 

िलिख�वा, त�ािप �काश�ा�यायाः का�ठ�यं �ा�वा, बालानाम ् अवगमनाय, त�यैव �ा�यान�य 

“सव�पका�रणी” नामकं सं�ह�ा�यान� �ाणैषीत्। त�विच�तामिण��थ�य �ा�यानोप�ा-

�यानपर�परायाम् अ�यतमा भवित “सव�पका�रणी”।  

एवमेव “�यायकौ�तभु” नामक �करण��थः, लौगाि�भा�कर�य “पदाथ��काश”-नामक��थ�य 

�ा�यानम,् “ई�रवादः”, “साद�ृयवादः” “अनुिमितपरामश�योः काय�कारणवादः” इ�येवं �करणा�यिप 

अिलखत ्स एव महाभागः। 

स�गतःे विैश��म ्

“स�गित�व ंनाम अन�तरािभधान�योजकिज�ासाजनक�मरण�योजकिन��यिन�स�ब�ध�वम।्”  

इित �ितपा�दतमेव। स�गतःे �ानं िवना ��थ�थ िवषयाणा ं पठनाय अ�यतेृणां आसि�ः न भवित। 



�यायकौ�तुभ ेस�गितिन�पणम ् ८१ 

तादशृािभ��च जनयित स�गितः। “एकस�बि�ध�ानमपरस�बि�ध�मारकिमित” �यायेन 

अपरस�बि�ध�ाि�िवषयकं �मरणम,् तदनु �ामा�यिन�पणान�तरं �ाि�िन�पण ंभयूा�दित िज�ासा, 

तदनु (अन�तरािभधानम)् �ाि�िन�पणिमित �मः अ�येतणृाम् अवगमनाय बोधनीयो भवित। 

�यायकौ�तुभ ेस�गतःे नूतन�वम ्

�ायशः स�गितिन�पणं �यायशा���थषेु �द�शतमेव। �क�तु महादेवः �यायकौ�तुभ,े 

अनुमानख�डे स�गितिन�पण ं िविभ�तया �ितपा�दतवान्। स�ब�धिवशेष�यैव स�गितपदाथ�तया 

िवशे�य च “एकस�बि�ध�ानमपरस�बि�ध�मारकिमित” री�या �मृित�ारा 

अन�तरािभधान�योजकता�प�वेन 

तादशृान�तरािभधान�योजकस�बि�ध�व�पतादशृ�योजकतािवशेषस�ब�धेन 

अन�तरािभधानिविश�संब�ध�व�यैव वा स�गितल�णल�यताव�छेदक�वेन 

��य�िन�ानुमानकाय��व�य तदना�ा�ततया अनुमानिन�काय��व�यैव तदा�ा�ततया त�य 

स�गितल�णा�ा�ततया स�गित�वोपप�ेः इित नतूनप��त अनुसरोित महादेवः। 

एवमेव य� काय�िन�पणान�तरं कारणिन�पण,ं त� कारण�व�यािप स�गितल�णा�ा�ततया 

स�गित�वोपप�ेः। एवमेव य� कारणिन�पणान�तरं काय�िन�पण,ं त� कारण�व�यािप 

स�गितल�णा�ा�त�वं सपूपादम् इित कथयित महादेवः। “�यायकौ�तभु”��थ े

१.पवूा�िभिहतिन�िपतान�तरािभधयेिन�ा २. अन�तरािभधयेिन�िपतपवूा�िभिहतिन�ा इ�यु��वा 

स�गतेः �िैव�य ं�ितपादयित महादेवः। 

स�गितिन�पणावसरे अि�मन् ��थ े नूतनिवषयाः �ितपा�दताः। अि�मन ् ��थ े

एककाय��वस�गितः �द�शता। एक�यैव काय��य कारण�यम् अ�गी��यते चते ् त�यैव 

एककाय��वस�गित�रित �वहारः। त� �िैव�यम ् एवं �दश�यित महादेवपुणतामकरः। १. 

अनमुानिन���य�काय��वमा�ा, २. ��य�िन�मनमुानकारण�व� ि�तीया। पर�परस�गतेरेव 

औिच�याव�जत�वेन स��दायिस��वात् 

�योर�यन�तरािभधान�योजकस�ब�ध�व�पस�गितपद�वृि�िनिम�ा�ा�त�वेन अथवा एकशषे�य इित 

िन�पयित। 

य� च आधारा�दिन�पणान�तरं �स�गा�दस�ग�या आधयेा�दिन�पणम् भवित। त�ािप 

आधाराधेय�वादेः आधारा�दिन�िपतस�गित�ववदाधारादाव�याधार�वादेः 

आधेयता�दिन�पतस�गित�वस�भवेन सव��ैव स�गतेः पर�परिन�िपत�वम�ा�तम।् 

एव�ान�तरािभधान�ा�य�वमा�स�गतःे ल�णम।् पवूा�िभधान�ा�य�व� ि�तीयस�गतःे ल�णम ्
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इित ल�ण�य ं नूतनतया ��थऽेि�मन् आिव�कृतम।् न केवल ं स�गितिवषय,े अिप च ब�ष ु �थलेष,ु 

ल�णिन�पण���यासु �वक�यिवल�णकथनशलै� �द�शतवान ् महादवेपुणतामकरः। 

�यायदश�न��थकारेषु एकं िविश��थान ं�ा�वान् महादेवः इित व�ंु नाि�त संशयः। 
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िहर�यगभ�जग�कारण�ववादिनरासः 

       गणशे हगेड*े 

िव�दतमेवैतत् समेषामाि�तकिवदषुां यत् धम�मूलिमदं जगत्, वेदोऽिखलो धम�मूलिमित च। 

सम�ोऽिप वेदरािशः धम�मेव �ितपादयित। स च धम�ः �वृि�िनवृ�युभया�मकः। पूव�का�डे �वृि�धम�ः 

�ितपा�दतः। उ�रका�डे पुनः िनवृि�धम�ः �ितपा�दतः। अत एव पूव��रभागने िवभ�ः वेदः 

पूव��रमीमांसा�पशा��येन िवचा�रतः। उ�रमीमांसा एव वेदा�तश�देनािभधीयत।े वेदा�तो नाम 

�ाधा�येन उपिनषद एव। उपिनषदथ� �यायेन िनण�तु ं भगवान् बादरायणः वेदा�तिवचाराि�मकां 

शारीरकमीमांसाम् अरीरचत्। त� शा� ं भगव�पादाः �स�ग�भीरेण भा�येण अभूषयन्। 

�स�ग�भीरिमदं भा�यं  ब�िभब��धा �ा�यात,ं तदपु�र टीकोपटीका� समागताः। त�या�य 

भगव�पादीय�य शारीरकभा�य�य �ाधा�येन �वृ�ं �ा�यानं ��थान�यम।् त� 

�ीप�पादाचाय�कृतप�पा�दका��थानमेकम।् अ�य�ु आचाय�वाच�पितिम�कृतभामती��थानम।् 

भाम�याः �ा�यां क�पत�ं प�रमलनामकेन �ा�यार�ेन प�रभूिषतव�तोऽिप �ीमद�प�यदीि�ताः तने 

तृि�मनासा� भगव�पादीयिस�ा�तं िव�तरेण �ितपादियतु ंसू�भा�यिवमशा��मक�ा�यानेन बोधियतु ं

“�यायर�ाम�या�यं” ��थर�ं �रचयन।् अ� ज�मा�िधकरण ेिहर�यगभा��यजीव�य  जग�कारण�वं न 

संभवतीित उपपा�दतम्। अयमवे िवचारः मयाऽ� ��तूयते।  

िज�ासािधकरणे तावत ् “िन�यािन�यव�तिुववकेा�दममु�ु�ुवा��साधनचत�ुयसपं�यन�तरं 

त�सपं�रेेव हतेोः मो�साधन��यगिभ�िन�वशषे���ानाय वदेा�तिवचारः कत��ः” इित िनण�तम।् 

“ल�ण�माणा�या ं व�तिुसि�ः” इ�यु��वात ्  ��णो ल�णबुबोधियषया ि�तीयं ज�मा�िधकरण ं

सं�वत�ते। त� “ज�मा��य यतः”१ इित ��णो ल�णम�ुम्। अ� पूव�सू�ात् ��पदमनुवत�ते। त�छ�द� 

अ�याि�यत।े तत� अ�य जगतः ज�मा�द ज�मि�थितभ�गं यतः य�मात ् कारणात ् तत ् �� इ�यथ�ः 

स�प�ः। तथा च ज�मि�थितलयकारण�वं ��णः ल�णिम�य�ंु भवित। सव��ं सव�श�ं चतेनं ��ैव 
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जग�कारणिमित दश�ियतु ं भा�ये “अ�य जगतो नाम�पा�या ं �ाकृत�य, अनकेकतृ�भो�ृसयं�ु�य, 

�ितिनयतदेशकालिनिम���याफला�य�य,  मनसा�यिच��यरचना�प�य” इित च�वा�र िवशेषणािन 

�यु�ािन। पुनः “न च यथो�िवशषेण�य जगतो यथो�िवशषेणमी�रं म�ु�वा, अ�यतः 

�धानादचतेनात ् अण�ुयोऽभावा�संसा�रणो वा उ�प�या�द सभंावियतु ं श�यम”्२ इित सयुि�कं 

��िभ�ानां जग�कारण�वं िनराकृतम्। ��िभ�ानां जग�कारण�ववादाः �ेता�तरोपिनष�द 

िनराकृताः। त� िह “��वा�दनो वदि�त। �क कारण ं�� कुतः �म जाताः”३ इ�युप��य – 

“कालः �वभावो िनयितय�द�ृछा 

भतूािन योिनः प�ुष इित िच��यम ्। 

सयंोग एषा ंन �वा�मभावा- 

दा�माऽ�यनीशः सखुदःुखहतेोः ॥”४ 

इित  कालादीना ंजग�कारण�वं ��या�यातम।् भा�यकाराः �ेता�तरम��ाथ� मनिस पया�लो�यवै “अ�य 

जगतो नाम�पा�या ं �ाकृत�य”े�या�दवा�यं �रचयन् इित ��िव�ाभरणकाराः अिभ�यि�त। 

भामतीकाराः “अ�य जगतो नाम�पा�या ं �ाकृत�य”े�या�दभा�यमवतारय�तः “�धान-काल-�ह-

लोकपाल-��या-यद�ृछा-�वभाव-अभावषे ु उप�लवमानषे ु स�स ु सव�� ं सव�शि��वभाव ं �� 

जग�कारणिमित कुतः स�भावना”५ इ�यिलखन्। �ुतौ िव�मान�य पु�षश�द�य �थान े भाम�यां 

�हलोकपालश�दौ �यु�ौ। इदं िहर�यगभ��य उपल�णिमित दीि�तैव��णतम।् एवं प�पा�दकायाम ्

“अ�य जगतो नाम�पा�या ं�ाकृत�य�ेया�िभिहतिवशषेणचत�ुय�य, यथो�िवशषेणमी�रं म�ु�विेत= 

सव�� ं सव�श�� िवहाय ना�यतः = परप�रकि�पता��धानादरेचतेनात,्  चतेनादिप प�रि�छ��ान-

��याश�ेः ससंा�रणो िहर�यगभा�द�ुप�या�द स�भावियतमुिप श�यम”्६  इ�यु�म।् तदवतारय�तः 

िववरणकाराः “योगाः शवैा� िहर�यगभ� पशपु�त चागमसाम�या��ग�कारण ंक�पयि�त। तान ्प�ान ्

�ावत�यित - ना�यतः परकि�पतात”्७ इ�यिलखन्। एवं िच�सुखाचाया�ः भा�यभाव�कािशकाया ं

“योिगन� िहर�यगभ� ससंा�रणमागमसाम�या�द ् जग�कारण ं क�पय�ती”ित िहर�यगभ�जग�कारणवादं 
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अनू� “आगम�त ु िहर�यगभा�दीना ं वदेिवरोधाद�माणिमित”८ िहर�यगभ�जग�कारणवादं िनराकुव�ि�त। 

त�मात् िहर�यगभा��यजीव�य जग�कारण�वमव�यं िनरसनीयम।् �क तु एतदथ� सू�कारेण पृथगिधकरण ं

नार�धम।् सू�कार�त ुज�मा�दसू�घटकेन अ�य इित पदेनैव जीवं �ावत�यित। तथािह जगतः – काय��य 

इित वा िनद�शसंभव े सू�कारः तदभुयं �य��वा “अ�य” इित िन�दशित। इद ं श�द�य 

सि�कृ���य�िवषयवाचक�वात् सि�कृ��प��य वैिच�यं अनेन �ा�यते। मलू�ुताविप “यतो वा” 

इ�य� भूतपदेनैव काय�वग��य अिभधाने सित पनुः “इमािन” इित पदं काय�वग��य वैिच�य�ापनाथ�म।् 

अनेन  एतादशृवैिच�योपेत�प��य कारण�वं संसा�रणो = जीव�य न संभवतीित, जीव�य 

�ाविृ�ि�स��यित। अत एव सू�कारः अ� े �धाना�दजग�कारणवादान् िनर�यित। मलू�तुौ य�िप 

“इमािन” इित ब�वचनं वत�ते सू�कारेण “अ�य” इित एकवचनं �य�ुम्। त�येदमेव �योजनम् – यथा 

लोके एकः कता� एकं काय�म ् अनायासेन करोित, तथैव परमे�र अनेकमिप काय�जातम्  

एककाय�वदनायासेन करोित। त� जीवानां न संभवतीित �ापनाथ�म।् एवं च अ�य इित पदनेैव 

िहर�यगभा��यजीव�य जग�कारण�वं िनराकृत ं भवतीित पृथगिधकरणं नार�धम।् त�मात ्  

िहर�यगभा��यजीव�य  जग�कारण�वम ् अ�ैव िनरसनीयिमित कृ�वा दीि�तैः �यायर�ामणौ अय ं

िवचारः �द�शतः।  

त� “यतो वा” इ�या�द�ु�यु�ं ��णो जग�कारण�वं  य�ुमयु�ं वेित संश�य न ल�यतीित 

पूव�प�ः �ािपतः। पूव�प�हतेवः - 

१. �िचत ् �ुतौ िहर�यगभ��यवै जग�कारण�वं �ूयते। यथा ��ोपिनष�द अ��य��े षोडशकल ं

भार�ाज पु�षं व�ेथ इित प�ृः सन ् भार�ाजः िप�पलादमह�षमाग�य प��छ “त ं वा प�ृछािम �ासौ 

प�ुषः”९ इित। तदा िप�पलादः “इहवैा�त�शरीरे सो�य स प�ुषः यि�म�तेाः षोडशकलाः �भवि�त”१० 

इ�यवधारणपूव�कं त�य प�ुष�य शरीरा�तः�थ�वमाह। इदं शरीरा�तः�थ�वं जीविल�गम।्  ��िण च 

शरीरा�तः�थ�वं  संभवेत् , �क तु “अनपुप��ेत ुन शारीरः”११ इित सू�भा�यो�री�या शरीरे भवित न त ु

शरीरे एव भवित। एवम�ािप “इहवैा�तःशरीरे” इित “एव” श�दः वत�ते। अतोऽवग�यत ेअयं प�ुषः जीव 

इित। 
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२. अिप च “स ई�ा��े कि�म�वहम�ु�ा�त े उ��ा�तो भिव�यािम कि�मन ् वा �िति�त े

�ित�ा�यामी”ित१२ �ूयते। अ�  �ाणो��ाि�त�ित�ान�यु�ो��ाि�त�ित�ानव�वं  �ूयते। इदमिप 

जीविल�गम।् यतः पर��णः अि�मन् शरीरे �ाणो��ाि�त�ित�ान�यु�ो��ाि�त�ित� ेन �तः। 

३.  एवं जीव�वेन िनि�त�य अ�य प�ुष�य �ाणा�दनामा�तषोडषकला��ृ�वं �ूयत े – “स 

ई�ा��े कि�म�वहम�ु�ा�त उ��ा�तो भिव�यािम कि�म�वा �िति�त े�ित�ा�यामीित, स �ाणमसजृत 

�ाणा���ा ंख ंवाय�ुय�ितरापः पिृथवीि��य ंमनोऽ�म�ा�ीय� तपो म��ाः कम� लोकाः लोकेष ुच नाम 

चे”ित१३। य�िप इदं च ��ृ�वम�मदादेज�व�य न संभवित। तथािप �थमज�य िहर�यगभ��य सभंवित। 

त�य अ�ितहत�ान��याशि�म�वात।् तथा च �मय�ते – 

�ानम�ितघ ंय�य वरैा�य ंच जग�पतःे। 

ऐ�य� चवै धम��य सहिस� ंचत�ुयम ्॥१४ इित। 

श�का – िहर�यगभ��य ��ृ�वं नोपप�त।े यतो िह – सृ��ादौ जग���ा प�भूतसृि�ः कत��ा। 

कतृ��वं च �ान��याकृितम�वम।् त� �ान�य िन�य�वेन कथि�त ् अ�यिनरप�ेतया उपप��वेऽिप, 

िचक�षा� कृित� देहाि�ता�तःकरणप�रणामौ। देहिे��या�तःकरणा�दकं भौितकम्। अतः 

भूतसृ��न�तरभािवदेहाि�ता�तःकरणप�रणाम�पयोः िचक�षा�कृ�योः भूतसृ�ःे �ागस�वात् त��यु�ं 

भूतसृि�िनवा�हक�वं िहर�यगभ��य न संभवित। 

समाधानम ् – त�ह पर��णोऽिप भूत��ृ�वं न �यात।् यतो िह पर��णोऽिप   

शरीरेि��या�तःकरण�वाभावः �ूयते। “अकायो अ�ाणो �मनाः” इ�य�तःकरण�याभावः,  “अच�ःु�ो� ं

तदपािणपादम”् इित इि��याभावः �ूयते। अतः देहा��तःकरणाभावात् ��णोऽिप कतृ��वं न �यात।् 

य�द देहिे��यादीनामभावेऽिप पर��ण ई�णमा�ेण सृि���यत ेत�ह िहर�यगभ��यािप तथैव उ�यताम।् 

अ�ािप “स ई�ा��े” इित �ुतम्। य�द ��णः �वतः देहिे��यादीनामभावेऽिप िचक�षा�कृ�योः 

सोपािधभूतमायाप�रणाम�प�वात्  मायामाि��योपपादियतुं श�यते। त�ह िहर�यगभ�ऽिप 

इदमुपपादियतु ं श�यते। त�य सगा�दौ सू�माव�थम�तःकरण ं िव�ते। यतः स�काय�वादानुसारं सव�मिप 

काय�म् उ�प�ेः �ाक् एव सत।् अतः सू�माव�था�तःकरणव�वेन िहर�यगभ��य ��ृ�वं संभवित। अयमेव 

                                                           
१२ �.उ. ६ – ४  
१३  �. उ. ६ – २ – ४ 
१४ ब.ृशां.भा.अ – १, �ा – ४, मं – २, पृ.५  
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प�ः यु�तरः। यतो िह “कामः स�क�प”१५ इ�या�द�ुितः कामादीनाम�तःकरणधम��वमाह। एवं “िव�ान ं

य� ं तनतु।े कमा�िण तनतुऽेिप च”१६ इ�या�द�ुितः कृतेरिप अ�तःकरणधम��वमाह। उ�री�या 

िहर�यगभ��य अ�तःकरणव�वेन एतदपुपादियतुं श�यते। पर��णः अ�तःकरणादीनां सुतरामभावात् 

त�य कारण�वं न संभवित। तत� ��ोपिनष�ा�येन िहर�यगभ��य जग�कतृ��वं �ायते। 

४.  बृहदार�यकोपिनष�द “आ�मैवदेम� आसीत ् प�ुषिवधः”१७ इित िहर�यगभ� ��तु�य “ततो 

मन�ुया अजाय�त”१८ इ�या�दना  “य�ददं �क� िमथनुमािपपीिलका�य�त�सव�मसजृत”१९ इ�य�तेन त�य 

मनु�या�द��ृ�वमु��वा  तदन�तरम ् अ��या�द��ृ�वमु�म्। अतः अ�ािप िहर�यगभ��यवै ��ृ�वं 

वा�यम।् अ� पु�षिवधः = प�ुष�कारः िशरःपा�या�दमान् इ�यथ�ः। अतः अयमा�मा जीवः, ��णः 

पु�षाकार�वाभावात।् य�िप अ�मदा�दजीवाः तदा न भवि�त। तथािप िहर�यगभा��यजीवः 

तदानीमि�त। आ�मवैदेम� आसी�द�य� आ�मश�दः पर��परः भिवतुं नाह�ित। “स 

य�पूव�ऽ�मा�सव��मा�सवा��पा�मन औष��मा�प�ुषः२० इित संसा�रधमा�णामेव �वणात।् सः �जापितः 

य�मात् �थमः सन ् �जापित�व�े�सूनां  �जापित�व�ाि��ितब�धकपापािन अदहत्,  त�मात ्

पु�षनामाभवत् इित �ु�यथ�ः। पापदाह� पापास�वेव संभवित। एवम ्“सोऽिबभते”्२१ “स व ैनवै रेम”े२२ 

इ�या�दना �ुतं भयार�यादीिन च पर��िण अनुपप�मानािन क�न जीव�त�ो�ः इित �ापयि�त। 

त�यैव जीव�य त� “य�ददं �क� िमथनुमािपपीिलका�य�त�सव�मसजृत”२३ इ�या�दना मनु�याि���ृ�वं 

�ूयते। इद ंच �ागु�री�या िहर�यगभ��य संभवित।   

श�का – “आ�मवैदेम� आसीत ्प�ुषिवधः” इ�य� िहर�यगभ��य सव��ािण��ृ�वं भवतु, तावता 

��ल�ण�य िहर�यगभ� अित�ाि�ना�ि�त। यतो िह अ� िवयदा�द��ृ�वं न �ुतम्। ल�णवा�ये त ु

िवयदा�दिनिखल��ृ�वं िववि�तम्। ल�णवा�ये �ूयमाणभूतश�दः प�भूतपरः। अतः  

िवयदा�दभूत��ृ�वं  िहर�यगभ��य न संभवित। 

                                                           
१५ ब.ृउ. १ – ५ – ३  
१६ तै.उ. २ – ५ 
१७ ब.ृउ. १ – ४ – १ 
१८ ब.ृ उ. १ – ४ – ३ 
१९ ब.ृ उ. १ – ४ – ४  पृ. ६१  
२० ब.ृ उ १ – ४ – १  पृ. ५५ 
२१ ब.ृ उ. १ - ४ – २  पृ. ५७ 
२२ ब.ृ उ. १ - ४ – ३  पृ. ६० 
२३ ब.ृ उ. १ – ४ – ४  पृ. ६१  
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समाधानम ्– अ� देवमनु�या�दसकल�ािणजात��ृ�वमेव ल�णम्। न त ु िवयदा�दभूत��ृ�वम।् 

यतो िह “यतो वा” इ�या�दल�णवा�ये “यने जातािन जीवि�त” इित �ुतम्। जीवन� �ाणधारणम,् 

“जीव�ाणधारण”े इित �मतृ�वात।् त� �ि�सम��ोः तादा��यात् समि��ाणािभमािननः 

िहर�यगभ��य संभवित। न तु पर��णः। अतः िहर�यगभ��यैव जगद�ुपि�कारण�वं वा�यम।् 

श�का :– ल�णवा�ये “य��य��यिभसंिवश�ती” ित भतूलयाधार�वं �ूयते। त� िहर�यगभ��य न 

संभवित।  

समाधानम ् :– पुराणेष ु िहर�यगभ��य लयाधार�वमिप �मय�ते। त�था – 

“एकाण�व ेच �लैो�य े��ा नारायणा�मकः। 

भोिगश�या ंगतः शते े�लैो�य�ासबृिंहतः ॥ 

जन�थयै�िगिभद�वि���यमानोऽ�जस�भवः ॥२४ इित। 

अ� �ैलो�य�ासबंृिहतः इ�यनेन भूतलयाधार�व ंिहर�यगभ��य उ�म।्  

श�का :– “यतो वा” इ�या�दल�णवा�ये िववि�तं न जगतः सृि�कतृ��व�पं िनिम�कारण�वम,् 

�क त ु उपादान�वम।् तथा िह – “यतो वा” इ�य� प�मी �ूयते। अ�  “जिनकतु�ः �कृितः”२५ इित 

जायमानानां हतेोः अपादानसं�ा ं िवधाय ततः “प��यपादानम”् इित प�मी िविहता। त�माद� 

उपादानकारण�वमेव ल�णं िववि�तम् , त� िहर�यगभ��य न संभवित। पर��ण एव संभवित। 

समाधानम ् :– भतूोपादान�वमिप त��ीवाभेदेन अ�य�त�वात् जीव एव संभवित। त�था – 

�ागु�री�या  भूतश�दः �ािणपरः। �ािणनाम ्अथा�त ्जीवानां िन�य�वात् उ�पि�ना�ि�त। “न जायत”े२६ 

इ�या�द�ुतेः। त�मात ् जीवोपािधभूतानां देहिे��या�तःकरणनां त��ीवाभेदेना�य�तानां सिृ�रेवा� 

व��ा। उपादान�वं नाम देहिे��या�तःकरणादीन ्��युपादान�वमेव। देहिे��या�तःकरणानां त ुउपादानं 

जीव एव। “अह ं�थलूः, अह ंगौरः, अह ंकाणः, अह ंकामय”े इ�येवं देहादीनां जीवेनैव तादा��य�तीतेः। 

िस�ा�तेऽिप उपादान�वं नाम अ�यासािध�ान�वमेव। एतादशृोपादान�वं जीव एव संभवित। एवं 

िहर�यगभा��यजीवे ल�णिममित�ा��वात् ��णः जग�कारण�व�पं ल�णम ् अयु�िमित  पवू�ः प�ः। 

                                                           
२४ िव.पु.�थमांशः, अ�याय – ३, �ो. २४ पृ. १० 
२५ अ�ा�यायी १ – ४ – ३०  
२६ क.उ. १ – २ – १८  
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िस�ा�तः – िहर�यगभ� अ�य ल�ण�य अित�ा�या�भावात् जग�कारण�वं ��णः ल�ण ं 

भवतीित िस�ा�तः। िस�ा�तहतेवः – 

१.  अ� �ाग�ुाित�ाि�दोषवारणाय “आ��य ज�म यतः” इित सू�योजना कत��ा। आ�ः 

िहर�यगभ�ः। तदान� िहर�यगभ��यािप सृ�यमान�वात,् त�य च �व��ृ�वास�भवात्, ��ैव 

िहर�यगभ�सिहत�य सव��यािप जगतः कारणिमित सू�ाथ�ः िस��यित।  

अयं िस�ा�तः �ोका�यां संगृहीतः – 

“भतूािन भौितक�ा�डं िनमा�यदेमन�तरम।् 

िहर�यगभ� त�म�य ेिनम�म ेपरम�ेरः ॥ 

इ�यथ� सकल��ुया�कैक���य दश�नात।् 

स षोडशकला��ा प�ुषः पर एव नः ॥” २७ इित। 

अयमथ�ः – �ुित�मृितपरुाणेितहासा�दषु परमे�र एव जग�कारणिमित भूयो िन�पण ंद�ृयते। सः 

परमे�र आदौ अप�ीकृतािन प�भूतािन सजृित, ततः तषेां प�ीकरणं िवधाय ��ा�डं सृजित, 

��ा�डम�य ेिहर�यगभ�मिप सृजती�यि�म�थ� सि�त भूयांिस वा�यािन। तथा िह �ुतयः - “यो ��ाण ं

िवदधाित पवू�म”्२८ “िहर�यगभ� जनयामास पवू�म्”, “िहर�यगभ�ः समवत�ता� े भतू�य जातः पितरेक 

आसीत”्२९ “िहर�यगभ� प�यत जायमानम”् इ�या�ाः।  

“ततः �वय�भभू�गवान��ो ��यि�दम।्  

महाभतूा�दव�ृौजाः �ादरुासी�मोनदुः ॥”३० 

इित परम�ेरेण ��यमाणां सृ�� �कृ�य – 

“योऽसावतीि��य�ा�ः स�ूमोऽ��ः सनातनः। 

सव�भतूमयोऽिच��यः स एव �वयम�ुवौ ॥”३१ इित �मृय�ते।  

एवं पुराणे�विप कूम�परुाणे वायपुुराणे च –  

                                                           
२७ �या.र. १ – १ – २  पृ. १२  
२८ �े.उ. ६ – १८  
२९ ऋ.सं. १० – १२१ – १  
३० म.�म.ृ �थमो�यायः, �ो. ६ पृ. २८ 
३१ म.�म.ृ �थमो�यायः, �ो. ७ पृ. ३० / भा�ये आन�दिग�र�ीचरणै� अतीि��यो �ा�ः इित पाठः �वीकृतः। 
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स व ैशरीरी �थमः स व ैप�ुष उ�यत।े 

आ�दकता� स भतूाना ं��ा� ेसमवत�त ॥३२ इित। 

एवम् – 

असजृते ्सिलल ंपवू� स त ुनारायणः �भःु। 

ततः त ुभगवा��तोय े ��ा�डमसजृे��वयम ्॥३३ इित। 

एवं �ुित�मृितपरुाणेितहासेषु परमे�रः सिहर�यगभ��प�ं सृजतीित िन�िपत�वात,् 

��ोपिनष�िप षोडशकला��ृ�वेन �ुतः प�ुषः ��ैव। त�ािप षोडशकलानां म�य े प�भूतािन 

अनु�िव�ािन, यािन भौितकशरीरोपेतिहर�यगभ�ण ��ुमश�यािन।  

२. �क च अ� षोडशकलापु�षोपदेशान�तरं िप�पलादवचन ं�ुतम ्–   “एतावदेवाहमतेत ्परं �� 

वदे नातः परमि�त” इित। अ� एत�दित �कृतषोडशकलं पु�ष ं परामृ�य त�य ��श�देन 

सामानािधकर�यात् �ाि��िपतः षोडशकलः पु�षः ��ैवेित �ायते।  

पूव�प�ो�हतेूना ं िनराकरणम ् – १. पूव�पि�णा यद�ंु �ाणो��ाि�त�ित�ा�या ं त�य 

जीव�वमवग�यत इित, त�ो�यत–े 

�ाणो��ाि�त�ित�ा�या ं �व�य  त��ववी�णम।् 

जीव�य त�त�ता�या ं�वा�म�वनेावलोकनात ्॥३४ इित। 

अयमथ�ः – अि�म�िप शरीरे जीव�पेण ि�थत ं ��ैव, त� �� अिव�ा�ावरणरािह�यात ्

�व�मात् जीव�याभेद ं प�यित, अतः जीवगतो��ाि�त�ित� े �वा�मीयतया अवलोकयित। एवं 

जीवगतधम��य �वा�मिन �पदशेः अ�य�ािप द�ृः। त��दश�यि�त �यायर�ामिणकाराः –  

“तजेोऽब��वशेो िह जीवकतृ�क एव सन।् 

जीव�य �वा�मताद�ृ�ा तने �वीयतय�ेरतः ॥” ३५ इित। 

यथा छा�दो�य े “ह�ताहिममाि�त�ो देवता अनने जीवनेा�मनाऽन�ुिव�य नाम�प े

�ाकरवाणी”ित३६ �ूयते। अ� अन�ुवेश�य जीवकतृक�वेऽिप �� तमन�ुवेशं �वा�मीयतया 

                                                           
३२ कूम�महापुराणम् – पूव�भागे चतुथ�ऽ�यायः �ो. – ३८ पृ. २१  
३३ महाभारतम् – २ – २१ – ४६  
३४ �या.र. १ – १ – २  पृ. १२ 
३५ �या.र. १ – १ – २  पृ. १२ 
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अवलोकयती�येव व��म।् अ�यथा अनु�वेश�य नाम�प�ाकरण�य च समानकतृ��व�पदेशो न 

�यात।् एवं �कृतेऽिप जीवगतमिप उ��मणं ��णा �वा�मीयतया वी�यत इित न िवरोधः।  

२. बृहदार�यके त ु िहर�यगभ��य देवमनु�या�द��ृ�वं य��यत े ति�र�यगभ��यैव। तावता 

��ल�ण�य िहर�यगभ� अित�ाि�ना�ि�त। यतो िह ल�णे सव�काय���ृ�वं िववि�तम्। त� 

िहर�यगभ��य न स�भवित,  �वयमेव उ�प�मान�वात।्  �व ं �ित �व�य ��ृ�वास�भवात्। एवम ्

अतीतानागतक�पषेु देवमनु�यादीनां ��ृ�वम् अ�य िहर�यगभ��य न स�भवित, तदानीम ् अ�य 

अभावात।् 

िहर�यगभ�ण सव��ािणसृि�ः ��यते चेदिप तावता ���यिप कतृ��वमाया�येव, यथा 

कुलाला�दसृ�षेु घटा�दषु ई�र�य कारण�वं न हीयते त�त्। अथवा िहर�यगभ�सृि��ारा सव��ािण��ृ�वं 

स�भवित। यतो िह िहर�यगभ�ः �ारकारणम।् �ारकारण�य �धानकारणिवघटक�वं नाि�त। अतः 

भूतानां िनिम�कारणं ��ैव, एवम ्उपादानमिप।  

३. यद�ंु पूव�पि�णा जीव एव उपादानकारणम ् अ�यासािध�ान�वा�दित, त�ोपप�त।े  यतः 

पूव�पि�णा एवमिभमतम,् अिध�ानतादा��यमेव अ�य�ते �तीयते इित। �क तु नाय ं िनयमः, 

अिध�ानताव�छेदकोऽिप अ�य�ते भासत।े यथा इदं रजतिम�य� इदमवि�छ� ं��चैत�यम ्अिध�ानम,् 

इदमंशः अिध�ानताव�छेदकः, त�ादा��यं रजते भासते इद ं रजतिमित। एविमहािप  जीवावि�छ� ं

��चैत�यं देहिे��या�िध�ानम।् तदानीम ्अिध�ानताव�छेदक�भूतजीवतादा��यं देहिे��या�दषु भासत।े 

अतः अह ं �थलूः, अह ं कता�, अह ं काणः इ�येवं �तीितः। एवमिध�ानताव�छेदकतया एव उपप�ौ 

जीव�य पृथगुपादान�वं न व��म्। जीव�य अव�छेदक�व े “य आ�मिन ित�न”्३७ इित �ुितरेव 

�माणम।् आ�मश�दः जीवे �ढः। अतः आ�मिन  जीवे  ��णः ि�थितना�म जीवावि�छ��वेन �पणे 

अव�थानम्। एवं च जीवावि�छ�ं ��चैत�यमिध�ानिम�यु�यते। अि�म�ेवाथ� �ु�य�तरमिप भवित – 

 “यथा सदुी�ात ्पावकाि��फुिल�गाः सह�शः �भव�त ेस�पाः। 

 तथाऽ�राि�िवधाः सो�य भावाः �जाय�त ेत� चवैािपयि�त”॥३८ इित। 

अ� द�ृा�तवा�याथ�ः �प�ः। दा�ा�ि�तकेऽिप स�पाः इित पदमनुवत�ते। तने अ�रं = ��, 

अ�रात=्��णः िविवधाः स�पाः भावाः �जाय�ते इ�यथ�ः। अ� भावश�द�य जीव इ�यथ�ः। �क त ु

                                                                                                                                                              
३६ छा.उ. ६ – ३ – २  
३७ ब.ृ उ ३ – ७ – ९ 
३८ मु.ंउ. २ – १ – १ 
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जीवानां िन�य�वेन उ�पि�ना�ि�त। अतः देहिे��याणाम�ुपि�रेव व��ा। त�मात ्अनया �ु�या ��णः  

देहिे��याणामेव उ�पि���यत।े एतद�ंु भवित – “यथा शिु�तादा��यने अ�य�यमान े रजत े

श�ु�यवि�छ� ं ��वै उपादानम,् एव ं जीवतादा��यने अ�य�यमानषे ु  जीवावि�छ� ं

��चतै�यमवेोपादानम”् इित। त�मात् नाि�त पूव��दोषः। 

एवमित�ा�यभावात्, ल�ण�य स�योजन�वात,् ��णः जग�कारण�व�प ं ल�ण ं यु�िमित  

िस�ा�तः। तथा च िहर�यगभा��यजीवः जगकता� भिवतुं नाह�ित इित िस�म।् 

पराम�ृाः ��थाः 

१. ��सू�भा�यम्, ��थकारः -  �ीम�छ�करभगव�पादाचाय�ः, �ीजग�ग�ु श�कराचाय�-

महासं�थानम,् �ृ�गे�र, २०११ 

२. �यायर�ामिणः, ��थकारः – �ीमद�प�यदीि�तः, �ीमद�प�यदीि�ते��-��थावली�काशन-

सिमितः, िसक�दराबाद,् १९७१ 
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गभा�धान सं�कार 

�ो. क�यप एम.् ि�वेदी* 

भारतीय सं�कृित म� सोलह स�ंकार� का मह�व ह।ै वत�मान समय म� िववाह आ�द सं�कार 

गतानगुितक ह�, उनम� �कसी भी तरह क� समझदारी नह� ह।ै केवल सामािजक रीित�रवाज� को 

संभालने हते ुदेखाव मा� क� िविध क� जाती ह।ै जीवन को ��े बनानेवाला, �े� आ�मा को पृ�वी पर 

अवत�रत करानेवाला, रा� क� धुरा संभालनेवाले संतान� के िलए गभा�धान सं�कार ह।ै ले�कन उनक� 

संपूण� अवहलेना क� जाती ह।ै केवल पशुवत ्कामसुख भोगने से संतान� को उ�प� �कया जाता ह।ै जो 

अनचाह े समझदारी के िबना पैदा �ए संतान बीज�प बन जाती ह।ै इसीिलए उनके पालन-पोषण म� 

भी �यान नह� रखा जाता ह।ै हमारे शा�� म� �े� संतान क� �ाि� के िलए गभा�धान सं�कार ह।ै दंपित 

को संतान �ाि� स ेपूव� जो सं�कार �कये जात ेह� उनको गभा�धान सं�कार कहत ेह�। िजस तरह कृषक 

�े� और बीज को तैयार करता ह।ै �े� और बीजक� पसंदगी करता ह।ै �े� को �व�छ करता ह,ै ज�री 

पोषक �� से प�रमा�जत करता ह।ै बीज क� पसंदगी करता ह,ै उनको �व�छ करता ह,ै गोमय आ�द 

का संपुट देन े के बाद बीज बोता ह।ै उसी तरह दंपित को ��े सतंान के िलए ��े�प �ी को और 

बीज�प पित को पूव� तैयारी करनी ज�री ह।ै जो गभा�धान सं�कार ह ैवे यहा ँदशा�न ेका उप�म ह।ै 

तैि�रीय उपिनषद ्म� अ�यास के बाद �ातक को उपदेश म� गु�जी के �ारा “�जात�तमु ्मा 

�व�छे�सीः१” इस �कार आ�ा दी गई ह।ै ��चया��म के बाद गृह�था�म क� आ�ा ह।ै उसम� 

“�जात�त.ु...। क� आ�ा ह।ै अथा�त् भाया� का �वीकार भोग के िलए नह� अिपत ुसंतान �ाि� के िलए ह,ै 

�जा सज�न के िलए ह।ै यह �जा रा� को धारण करन ेम� समथ� तथा सं�कृित का वहन करन ेम� समथ� 

होनी चािहय।े िनब�ल, रोगी�, डरपोक नह�। अतः कोई किव न ेकहा ह ै�क; 

“ જનની જણ તો ભ�ત જણ, કાં દાતો કાં શૂર 

નિહ તો રહજેે વાઝંણી મત ગમુાવીશ નૂર ” 

                                                           
* सं�कृतिवभागा�य�ः, �यामजीकृ�णवमा� क�छिव�िव�ालयः, भुज 

१ तै�रीय उपिनषद ्- अनुवाक् - ११ 
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अथा�त् �ी को किव कहता ह ै�क भ�, दानवीर और शूरवीर संतान को ज�म दनेा अ�यथा अपना नूर 

मत गঁवाना। �ीमद ्भगव�ीता म� भगवान ने अपनी िवभूित म� �जो�पदनाथ� म� कामदेव �ঁ ऐसा कहा 

ह।ै२ 

�जन�ाि�म क�दप�ः 

�े� संतान �ा� करन ेहते ुही गभा�धान सं�कार िविध ह।ै उसम� गभ� के आधान के पहल ेद�पती 

को पूव�तैयारी करनी ह।ै तप करना ह।ै �ीम�ागवत म� द� �जापित न ेतप से ही सृि� का सज�न �कया 

ह।ै३ ��ाजी ने भी भगवान नारायण क� आ�ा से एक सह� वष� तप के बाद सृि� का सज�न �कया। 

अतः सृि� सज�न के िलए तप अिनवाय� ह।ै तैि�रीय उपिनषद ्म� �वा�याय, �वचन, अितिथ सेवा आ�द 

आव�यक कत�� के उपदेश म� �जा उ�पि�, �पौ�, दोिह� के साथ �वा�याय - �वचन भी कहा ह।ै 

“�जा च �वा�याय�वचन ेच। 

�जन� �वा�याय�वचन ेच। 

�जाित �वा�याय�वचन�े।”४ 

मनु�य� को ल� आ�द काय� के साथ-साथ �वा�याय-�वचन, वेदा�यास आ�द अन�ुान और 

िन�यकम� करने चािहए। 

पा� चयन  

भारतीय मनीिषय� क� दिृ� से ल� मा� कामसुख के िलए नह� ह�। �े� संतान को ज�म देन ेके 

िलए ह।ै अतः पा� चयन के मापद�ड �दये ह�। जो क�या के साथ ल� करने का ��ताव हो वह सगो� 

नह� हो, मातृप� म� भी कम से कम पाঁच पीढी के बाद क� होनी चािहए। उनके वंश म� आनुविंशक रोग 

नह� होना चािहए। मानिसक - शारी�रक �प से �व�थ होनी चािहए। 

असिप�डा तथा मातरुसगो�ा च या िपतःु। 

सा �श�ता ि�जातीना ंदारकम�िण मथैनु॥े५ 

                                                           
२ �ीमद ्भगव�ीता १०.२८ 

३ अथ मेऽिभिहतो दवे�तपोऽत�यत दा�णम्। 

   नव िव�सृजो यु�मान् येनादावसृजि�भुः॥ - �ीमद ्भागवत् ६.२.५० 

४ तै�रीय उपिनषद ्- ९.९. पृ. ४४ 

५ मनु�मृित - ३.१५ 
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अरोिगण� �ातमृतीमसमानष�गो�जाम।् 

प�मात ्स�माद�ूव� माततृः िपततृ�त�था॥६ 

...। �फ�तादिप न सचंा�ररोगषसमि�वतात॥् 

या�व��य ऋिष क�या के िपता को भी यह सलाह देत े ह� �क रोगी�, मानिसक �प स ेहीन, 

हीनवीय�, राज�ोही, नाि�तक विृ�वाला, िजनके वंश म� केवल पुि�य� का ही ज�म होता हो, 

आनुवंिशक रोग स े��त, वेदाचार हीन को अपनी क�या न द�। 

एतरेैव गणुयैु��ः सवण�ः �ोि�यो वरः। 

य�ा�परीि�तझ ्पु�ं�व ेयवुा धीमाम ्जनि�यः॥७  या�. १.५५  

नारद �मृित म� भी बात कही ह।ै 

अप�याथ� ि�यः स�ृः �ी ��े ंबेिजनो नराः। 

��े ंबीजवत ेदेय ंनाबीजी ��ेमह�ित॥ - नारद�मृित 

ल�िविध के क�यादान संक�प म�...”अ�या क�यायाः अनने वरेण धम��जया 

उभयोव�शव�ृयथ�....।८ अथा�त ्धा�मक �जा उ�प� करने हते ुयह क�या का दान करता �ঁ। यहाঁ िविध म� 

क�या के िपता वर को बताते ह� �क काम�ाि�  और �जा�ाि� के िलए यह क�या आपको देता �ঁ।” 

....क�यादान क�पो�ि�गणु�ाि�कामो वा �जो�पादनाथ� भाय��वने त�ुयमह ंस��दद॥े९ 

रजोदश�न शाि�त  

मनु�य� के �ाता�ात काियक, वािचक और मानिसक अशुभ कम� क� शाि�त के िलए, परलोक 

आ�द म� फल देने रोकने हतेु जो कम� �कये जात ेह� उ�ह� �ायि�त कम� कहत ेह� रजोदश�न शाि�त ऐसा 

�ायि�त कम� ह।ै उनके बाद ही गभ�धारण का अिधकार �ा� होता ह।ै उसम� सु� पु�ष� न ेभुवने�री 

शाि�त  क� बात क� ह।ै नारद�मृित म� िन�� न��, ितिथ, वार, �थान और व� म� �ी� को �थम 

रजोदश�न हो तो वह अशुभ माना जाता ह।ै अतः शाि�त अथ��हय�पूव�क रजोदश�न शाि�त करने क� ह।ै 

                                                           
६ या�व��य �मृित। ९.५३-५४ 

७ वही ९.५५ 

८ नैिमि�क कम��काश - पृ.२९१, संपादक : पीता�बर भ�; �काशन आनंदा�म, िबलखा 

९ वही- पॄ. ३६७ 
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िन����ितिथवारेष,ु य�द प�प ं�द�ृयत।े 

अशभु ंच�ेजः �ीणा,ं िन���थान ंच वाससी। 

त� शा��त �कुव�त, �हय�परुःसरम॥्१० 

रजोदश�न के बाद ही गभा�धान सं�कार करना चािहए। रजोदश�न के िबना �ी सगं करने से पु�ष 

के शु� का िम�या �य होता ह।ै मह�ष आ�लायन कहत ेह� - 

�ा�जोदश�ना�प�� नयेा��वा पत�यधः। 

�थ�कारेण श�ु�य, ��ह�योमवा�युात॥्११ 

योगी�र या�व��य ऋतुकाल े- अऋतुकाले भी भाया� गमन का �वीकार करत ेह�। 

यथाकामी भव�ेािप �ीणा ंवरमन�ुमरन।् 

�वदारिनरत�वै ि�यो र�या यतः �मतृाः॥१२ 

शा�� म� ऋतुकाल और अऋतुकाल �ी संग के िलए बताये ह�। ले�कन उसम� िविधवा�य 

ऋतुकाल ही ह।ै ऋतुकाल म� ही �न�दत चार या पाঁच �दन, �ा� के �दन व�य� ह।ै पु� संतान के िलए 

यु�म और पु�ी सतंान के िलए अयु�म राि� को भाया�गमन करना चािहए। 

षोडशतु�िनशाः �ीणा ंति�म�य�ुमास ुसिंवशषेत।् 

��चाय�व पवा��या�ा�त��त ुवज�यते॥्१३ 

संतान उ�पि� के बाद िपतृऋण से मुि� होती ह।ै ‘पाराशर संिहता” म� कहा ह ै�क ऋतुकाल के 

समय जो भाया�गमन नह� करता ह ैउ�ह� �णूह�या का पाप लगता ह।ै 

ऋत�ुाता ंत ुयो भाया� सि�धौ नोपग�छित। 

धोराया ं��ह�याया ंय�ुयत ेना� सशंयः॥१४ 

 ‘भाव�काश” म� बताया गया ह ै�क ऋतुकाल म� �जो�पि� हतेु भाया�गमन के बाद दसूरी बार 

ऋतुकाल के बाद, अथा�त् गभ�धारण नह� �आ ह ै उनक� जानकारी के बाद ही भाया�गमन करना 

                                                           
१० वही-पृ.१९१-१९३ 

११ वही पृ. १९६ 

१२ या�व��य �मृित। १.८१ 

१३ वही १.७९ 

१४ नैिमि�क कम��काशन। पृ. २०० 



गभा�धान सं�कार ९७ 

चािहए। एक ही ऋतुकाल म� दसूरी-तीसरी बार गमन नह� करना चािहए। �य��क गभ��ार के �थम 

चार �दन व�य� इसिलए कह ेह� �क; उनम� संतान धारण नह� होता ह।ै य�द धारण हो तो गभ�पात हो 

जाता ह ैया िवकलांग वा अ�पायुषी संतान का ज�म होता ह।ै 

त� य�िहतो गभ� जायमानो न जीवित। 

आिहतो य�ततृीयऽेि�न �व�पाय�ुवकला�गकः॥१५ 

 सु�ुत भी कहते ह� �क ऋतुकाल के िनयम� का पालन नह� करने से िवकलांग संतान का ज�म 

होता ह।ै 

�दवा �वप�याः �वापशीलोऽ�नाद�धो द�नाि�कृतदिृ�ः 

�ानानलुपेनादःुखशील�तलैा�य�गा�कु�ी नखापकत� ना�कुनखो �धाना��लो 

हसना�छायावद�तौ�तालिुज�नः �लापी चाितकथनादितश�द�वणा 

�िधरोऽवलखेना�खलितमा��तायससवेना�म�ो गभ� भवती�यवेमतेा�प�रहरेत।्१६ 

�न�दत, ितिथ, वार, समय म� भी गमन करने से अयो�य संतान का ज�म होता ह।ै �ीम�ागवत ्

म� सं�या के समय काम स ेपीिडत �दित हठा�ह स ेक�यप ऋिष को अपनी कामवासना शा�त करने को 

कहती ह।ै ऋिष के �ारा ब�त समझाने पर भी �दित अपना आ�ह नह� छोडती ह।ै प�रणाम �व�प 

िहर�या� और िहर�यकिशपु का ज�म होता ह।ै 

गभा�धान से पहले रज-वीय� होना अिनवाय� ह।ै माता-िपता रोगी� हो, अ� आ�द अशु� होन ेसे 

रज और शु� दोषय�ु बनत ेह�। ऐसे दोिषत रज-शु� से रोगी� संतान का ही ज�म होगा। जैसा कारण 

वैसा काय� यह सां�य िस�ा�त शा�त ह।ै 

कामाि�मथनुसयंोग ेश�ुशोिणतश�ुजः। 

गभ�ः सजंायत ेनाया�ः स जातो बाल उ�यत॥े 

द�प�योः कु�बा��याद ्द�ुशोिणतश�ुयोः 

यदप�य ंतयोजा�त ं�ये ंतदिप कुि�िमित॥१७ 

‘भाव�काश” कार कहते ह� �क �हण �कये �ए अ� का सभी जगह स े पाचन के बाद मल 

िनकलता ह।ै ले�कन सह�बार त� सुवण� म� मल नह� होता ह ैउसी तरह बारंबार प� �ए श�ु�प म� 

                                                           
१५ भाव�काश - १०१४ 

१६ सु�ुत, शारीर�थान, २.१२, पृ. ४५० 

१७ वही १.२५, २५, पृ.२४ 
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मल नह� रहता ह।ै 

�वाि�िभः प�यमानषे ुमलः ष�स ुरसा�दष।ु 

ष�स ुधातषु ुजाय�त ेमलािन मनुयो जगःु॥ 

यथा सह�धा�मात ेन मल ं�कल का�न।े 

तथा रस ेम�ुः प�े न मल ंश�ुता ंगत॥े१८ 

�े� संतान को उ�प� करनेवाला वीय� �फ�टक के समान, �वाही, ि��ध, मधुर और मध जैसी 

सुगंधवाला होता ह।ै अ�य आचाय� के मत से वो तेल और मध जैसा होता ह।ै आचाय� स�ुुत ‘शरीर 

�थान” म� कहते ह� �क दिूषत रज-पु�ष िस�, िनरोगी संतान उ�प� करने म� समथ� नह� ह।ै 

वातिप���ेमकुणप�ि�थपिूतपयू�ीणम�ूपरूीषरेतसः �जो�पादन ेन समथ� भवि�त। 

आत�वमिप ि�िभद�षःै शोिणतचतथु�ः पथृग ्���ःै सम�त�ैोपस�ृमबीज ंभवित....।१९ 

बाद म� आचाय� सु�ुत शु�-रज शु� बनाने के उपाय� क� चचा� करते  ह�। 

गभ�पिनषद ् म� अ� का रस वीय�-रज ह।ै अतः ‘जसैा अ� वसैी �जा” अथा�त ् माता-िपता को 

आरो�य�द, स�वशील, शु�, पिव� अ� �हण करना चािहए। यह अ� साि�वक गुण य�ु और पिव� 

ही नह� स�माग� स,े नीतीयु� माग� स े�ा� �कए धन स ेिलया होना चािहए। मा� अ� ही नह�, उनके 

साथ वाय,ु आकाश, जल और अि� भी �व�छ - शु� होनी चािहए। �य��क इन सबके संयोग से ही - 

प�ीकरण से ही वीय� - रस और उनम� स ेसृि� क� रचना होती ह।ै 

ॐ प�स ुवत�मान ंषडा�य ंष�गणुयोगय�ुम॥् त�स�पधात ुि�मलं ि�योिन 

चत�ुवधाहारमय ंशरीरम।् भवित प�ा�मकिमित क�मात,् पिृथ�ाप�तणेो 

वायरुाकाशिभ �यि�म�प�ा�मके शरीरे॥ श�ुलो र�ः कृ�णो ��ुः पीतः किपलः 

पा�डुर इित॥ स�धातकुिमित क�मात,् यथा देवद��य ��ा�दिवषया जात�त॥े 

पर�परं सौ�यगणु�वा�षिङवधो रसो रसा�छेिणत ंशोिणता�मासं ंमासंा�मदेो 

मदेसः �ावा �ा�वोऽ�थी�यो म�ा म��ः श�ंु श�ुशोिणतसयंोगादावत�त ेगभ� 

��द�व�थानीित। �दय�े�तराि�ः अि� �थान ेिप� ंिप��थान ेवायःु वाय�ुथान े

�दय ं�ाजाप�या��मात॥्२॥ ऋतकुाल ेस�ंयोगादेकरा�िषत.ं.।२० 
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आहार - िवहार  

 माता-िपता के आहार, िवहार, चे�ा और जैसे भाव से वो समागम करत ेह� ऐसा संतान उ�प� 

होता ह।ै 

आहारचारच�ेािभया�दशीिभः सभि�वतौ। 

�ीपुसंौ समपुयेाता ंतयोः प�ुोऽिप तादशृः॥२१ 

‘आयुव�द िवकास” पि�का म� डॉ. कमल �काश अ�वाल बतात ेह� �क, “जो पु�ष चाहता हो �क 

मेरा पु� गौर वण� का हो, वेद का अ�ययन करनेवाला हो और परेू सौ वष� तक जीिवत रह,े उसको दधू-

चावल क� खीर बनाकर उसम� घी िमलाकर प�ी के साथ खाना चािहए। जो किपलवण�, दो वेद� का 

अ�ययन करनेवाला और पणूा�यु पु� चाहता हो, उसको दही, चावल पकाकर प�ी के साथ खाना 

चािहए। जो �यामवण�, र�ने�, वेद�यी का अ�ययन करनेवाला पूणा�य ुपु� क� इ�छा करता हो उसे 

जल म� चावल पकाकर घी िमलाकर प�ी के साथ खाना चािहए। जो चाहता हो �क मेरी पणू� आयुवाली 

िवदषुी क�या हो, उसे ितल-चावल क� िखचडी बनाकर प�ी के साथ खाना चािहए और जो चाहता हो 

�क मेरा पु� �िस� पि�डत वदेवा�दय� क� सभा म� जानेवाला, सु�दरवाणी बोलनेवाला, स�पूण� वेद� 

का अ�ययन करनेवाला और पूण� आयु�मान् हो, वह उड़द-चावल क� िखचड़ी पकाकर उसम� उ�न 

अथवा ॠषभ नामक बल वीय� वध�क औषिध िमलाकर पित-प�ी दोनो भोजन कर�।”२२ दंपित जैसा 

अ� �हण कर�ग ेवैसा ही संतान होगी। तैि�रीय उपिनषद ्म� अ� म� स ेही �जा क� उ�पि� क� बात 

कही ह।ै अ�ा� ै�जाः। ...अ�ा�भतूािन जाय�त।े जाता�य�ने वध��त।े अ�तऽेि� च भतूािन।२३ 

मानिसक ि�थित  

उ�म संतान क� इ�छा रखने वाले प�ुष को आनंदिच� बनकर, �व�थ, �ाना�द स े �व�छ, 

अंगलेप, पु�प धारण �कये �ए, वीय�वध�क पदाथ� का सेवन करके, �व�छ व� धारण करके, �ी म� 

आस� रहकर उ�म श�या म� �ी के पास जाना चािहए। 

�ात��दनिल�ा�ग सगुि�धसमुनोऽतः। 

भ�ुव�ृयः सवुसनः सवुशेः समलकृंतः॥ 

                                                           
२१ सु�ुतसंिहता 

२२ डॉ. अ�वाल कमल �काश, “आयुव�द िवकास” पि�का,  वष� - २७, फरवरी - १९८८ पृ. ८८ 

२३ तैि�रीय उपिनषद ्- अनुवाक् - २ 
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ता�बलूवदन�त�यामनरु�ोऽिधकर�मरः। 

प�ुाथ� प�ुषो नारीमपुयेा�छयन ेशभु॥े 

भाव�काश िवशेष म� कहते ह� �क अिधक भोजन �कया हो, धैय� रिहत हो, रोगी�, �ुधातुर, 

पीडायु�, तृषातरु, अ�य वगे स ेपीिड़त, बालक, ब�ु को �ी सगं नह� करना चिहए। 

अ�यािशतोऽधिृतः��ुान ्स�था�गः िपपािसतः। 

बालो व�ृोऽ�यवगेात���यज�ेोगी च मथैनुम॥्२४ 

अ�व�थ िच� स े�ी संग करन ेसे अ�ध, िवकलांग, कु�ज, वामन संतान का ज�म होता ह।ै सगं के 

समय वायुदोिषत होने का ज�म होता ह।ै ऐसा गभ�पिनषद ्म� बताया ह।ै 

.....�ाकु िलतमनसोऽ�धाः ख�ाः कु�जा वामना भवि�त॥ 

अ�यो�यवायपु�रपीिडतश�ु��याि�धा तनःू �या�तो य�ुमाः �जाय�त॥े२५ 

�ी माताजी बतात े ह� �क, “िमलन के समय माता-िपता क� चेतनाि�थित क� अव�था अिधक 

मह�व क� ह।ै उनक� चतेना म� िन� �तर के और वीभ�स िवचार होन ेका �ित�बब संतानो म� होगा। 

अपूण�, िवकलागं, अ�पबुि�, कुपोषण यु� संतान गभा�धान के समय क� मातािपता क� चेतना का 

प�रणाम ह।ै संतान के गभ�धारण क� �ण के समय मातािपता क� चतेना क� अव�था अ�यंत मह�व ह।ै 

यह अव�था बालक के सम� जीवन पर �भाव डालन ेवाली ह।ै२६ �ी माताजी िवशेष म� कहत ेह� �क, 

“गभा�धान से पहले अ�प से अ�प एक वष� से पहले भावी मातािपता को एक संतुिलत और सुदढृ 

�वा��य िनमा�ण के �य� करना चािहए। िजससे बालक को शारी�रक और मानिसक चेतना का यो�य 

आधार िमले। द�पती को जीवन म� ��यके का सकारा�मक दिृ�कोण, संतोष का भाव, आनं�दत �कृित, 

मानव जात �ित �ेम, भगवान म� ��ा और �ाथ�नामय जीवन रखना चािहए। यह सब बालक क� 

गुणव�ा को और अिधक आग ेले जान ेम� मह�वपूण� ह।ै यह सब बात गभा�धान सं�कार म� ह।ै अतः 

दंपित समझदारी स ेपूव� तैयारी करन े के बाद संतान क� इ�छा स,े �व�थ शरीर और �व�छ मन स े

�फुि�लत होकर समागम करत े ह� तो अव�य �े� संतान �ा� करते ह�। जैसा कम� वैसा फल अव�य 

िमलता ह।ै 

 

                                                           
२४ वही १.२३ 

२५ गभ�पिनषद॥् ३॥ 

२६ जोषी अक� श, गभ�संिहता, पृ. ५३-५४ 
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लीलावती म� का�सौ�दय� 

डॉ. पनूम घई* 

भारतीय सं�कृित का मूलाधार वेद ह�। वेद से ही हम� अपन ेधम� और सदाचार का �ान �ा� होता 

ह।ै हमारी पा�रवा�रक, सामािजक, वै�ािनक एवं भारतीय िव�ाए ँवेद� से ही �कट �ई ह�। वेद� के छः 

अंग कह ेगए ह� - १. िश�ा २.क�प ३.�ाकरण ४.िन�� ५. छ�द तथा ६. �योितष। इ�ह� षड् वेदांगो 

क� सं�ा दी गयी ह।ै वेद� का स�यक् �ान कराने के िलए इन छः अंग� क� अपनी िवशेषता ह।ै म��� के 

उिचत उ�ारण के िलए िश�ा का, कम�का�ड और य�ीय अन�ुान के िलए क�प का, श�द� के �प �ान 

के िलए �ाकरण का, अथ��ान के िनिम� श�द� के िनव�चन के िलए िन�� का, वै�दक छ�द� के �ान 

हतेु छ�द का और अन�ुान� के उिचत काल-िनण�य के िलए �योितष का उपयोग मा�य ह।ै 

मह�ष पािणिन ने �योितष को वेदप�ुष का ने� कहा ह ै - “�योितषामयनं च�ुः”। जैसे मनु�य 

िबना च�-ुइि��य के �कसी भी व�तु का दश�न करन ेम� असमथ� होता ह,ै ठीक वैसे ही वेदशा� या 

वेदशा�िविहत कम� को जानने के िलए �योितष का अ�य�त मह�व िस� ह।ै �योितष शा� के तीन 

�क�ध ह� - पहला �क�ध ह ै - िस�ा�त, दसूरा �क�ध ह ै - संिहता और तीसरा �क�ध ह ैहोरा अथवा 

जातक - 

िस�ा�तसिंहताहोरा�प ं�क�ध�या�मकम ्। 

वदे�य िनम�ल ंच�ःु �योितःशा�मन�ुमम ्॥१ 

ि��क�ध �योितष शा� म� िस�ा�त के उपर पया�य के �प म� गिणत शा� का �ा�यान �कया 

गया ह।ै आचाय� भा�कर ने अपन े “िस�ा�तिशरोमिण” म� बताया गया ह ै �क िजसम� �ु�ट (काल क� 

लघुतम इकाई) से लेकर �लया�त काल तक क� कालगणना क� गई हो, �ह� के माग�-व��, शी�-म�द, 

नीच-उ�,दि�ण-उ�र आ�द गितय� का वण�न हो, अंक(पाटी)-गिणत एवं बीजगिणत- दोन� गिणत 

                                                           

* एसोिसएट �ोफ़ेसर अ�य�ा च – सं�कृत िवभाग, आर. एस. एस. कोलेज, धामपुर (िबजनौर) 
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िव�ा� का िववेचन �कया गया हो, उ�र सिहत ��� का िववेचन हो, पृ�वी क� ि�थित, �व�प एवं 

गित का िन�पण हो, �ह� के क�ा�म एवं वेधोपयोगी म��� का वण�न �कया गया हो, उसे िस�ा�त-

�योितष कहते ह�। इसके साथ ही अिधक-मास, �यमास, �भवा�द संव�सर, न��� का �मण चरख�ड, 

रा�युदय, छाया, नाडी, कारण आ�द का वण�न रहता ह।ै 

व�तुतः गिणतशा� एक अ�य�त ग�भीर एवं िव�ततृ शा� ह।ै य�िप गिणतशा� के बीज वै�दक 

सािह�य म� ही िव�मान ह� �क�तु इनको मूत� �प देने एवं शा� को प�र�कृत कर सव�जन सलुभ करान े

का �ेय आय�भ�-��गु�-भा�कर �भृित मनीिषय� को जाता ह।ै इन आचय� के स��यास� से गिणत को 

�ावहा�रक �प �ा� �आ तथा गिणत को �वि�थत �प स े�ितपा�दत कर पठन-पाठन यो�य बनाया 

गया। “लीलावती” भी उ� आचाय� �ारा �िथत गिणत मिणमाला क� एक मिण ह ै िजसका समादर 

िव��व�ृद आज भी उसी �कार कर रहा ह ै जैसे पूवा�चाय� न े �कया था। आज गिणत शा� को 

�ारि�भक क�ा� म� िजस �प से ��तुत �कया गया ह ै वह �ाचीन पर�परा के पणू�तः िवपरीत ह।ै 

व�तुतः आज से ४०-५० वष� पवू� तक भी घर� म� नाना और दादा के �ारा ब�त छोटी आयु म� ही ब�� 

को इस �कार के गिणत के स�ू कंठ�थ कराय ेजात ेथे जो उनके पूरे जीवन काल म� उपयोगी होत ेथ े

पर�त ुआज सं�कृत पठन-पाठन का �ास �आ ह ैऔर ब�� को इस �कार के सू� कंठ�थ करने के अवसर 

नह� �ा� होते िजसके फल �व�प आज इन िवषय� पर शोध करने क� आव�यकता हो गई ह।ै य�िप 

आधुिनक प�रपाटी एक दरूगामी मह�वपूण� ल�य को दिृ�गत रखते �ए �चिलत क� गई थी �क�त ु

�वहा�रक दिृ� स ेउतनी उपयोगी नह� िस� �ई िजतनी अप�ेा थी। �ाचीन प�रपाटी के अ�तग�त जो 

पा��म बनाए गए थे उनम� गिणत के �वहा�रक प� को ही ��तुत �कया गया था। 

“आचाय� भा�कर �ारा िन�मत “लीलावती” एक सु�वि�थत �ारि�भक पा��म ह।ै आचाय� 

भा�कर न े�योितष शा� के �ितिनिध ��थ “िस�ा�तिशरोमिण” क� रचना शक १०७३ म� क� थी उस 

समय उनक� अव�था ३६ वष� क� थी। इस �कार के अ�भुत ��थ र� को िन�मत कर आचाय� भा�कर 

�योितष जगत ्म� भा�कर क� तरह पूिजत �ए तथा आज भी पूिजत हो रह ेह�। 

जहाँ आज भारतीय नारी समाज म� अपनी जगह बनाने म� लगी ह� और �फर से अपने को �थािपत 

करन ेम� लगी ह� वह� �ाचीन काल म� भारतीय नारी सभी िवषय� म� �िच लतेी थी। मा� �िच नह� वह 

उन िवषय� क� सभा� म� तक� -िवतक�  करने के िलए भाग लेती थी। आज गिणत जैसे िवषय को 

लड़�कयां तथा लड़के भी कम पस�द करते ह� वह� बारहव� शता�दी म� लीलावती  नाम क� मिहला 

जानी-मानी गिणत� थी। 
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ई�वी सम् १११४ म� ज�म� भा�कराचाय� को संसार के एक महान् गिणत� के �प म� जाना जाता 

ह ै पर उनके गिणत के ��थ िलखने म� उनक� बेटी लीलावती का भी ब�त बड़ा हाथ रहा था। जब 

िववाह के एक वष� के अ�दर ही लीलावती के पित क� मृ�यु हो गई तो लीलावती अपन ेिपता के घर म� 

रहने लगी। लीलावती को अपने िपता के �ान पर और �योितष पर िव�ास हो गया �य��क उनक� 

�योितष-गणना के िहसाब से ऐसा होना ही था। भा�कर स ेअपनी िवधवा पु�ी क� दःुख क� हालत 

देखी नह� गई इसिलए वो उसको �कसी काय� म� ��त रखना चाहते थे। इसके िलए गिणत उनके पास 

एक अ�छा िवषय था िजसके व े��यात िव�ान ्थ ेतथा लीलावती को भी अपन ेिपता पर भरोसा होन े

लगा था। इसिलए वह िपता के साथ ही गिणत और �योितष के अ�ययन म� जुट गई। भा�कराचाय� ने 

अपनी बेटी लीलावती को गिणत िसखाने के िलए गिणत के एसे सू� िनकाल ेथे जो प� म� होते थे। व े

सू� कंठ�थ करन ेहोते थे। उसके बाद इन सू�� का उपयोग करके गिणत के �� हल करवाए जाते थे। 

कंठ�थ करन ेसे पहले भा�कराचाय� लीलावती को सरल भाषा म�, धीरे-धीरे समझा देत ेथे। ब�ी को 

�ेह से स�बोिधत करत े चलत े थे, “िहरन जैसे नयन� वाली �यारी बेटी लीलावती, ये जो सू� ह ै

..........”। बेटी को पढ़ान ेक� इस शलैी का उपयोग करके भा�कराचाय� न ेगिणत का एक महान ��थ 

िलखा। उस ��थ का नाम उ�ह�न े “लीलावती” रख �दया। बशेक आज गिणत एक शु�क िवषय माना 

जाता ह ै पर भा�कराचाय� का ��थ “लीलावती” गिणत को भी आन�द के साथ मनोरंजन, िज�ासा 

आ�द का सि�म�ण करत े�ए कैसे पढ़ाया जा सकता ह ै– इसका नमूना ह।ै 

भा�कराचाय� के “िस�ा�तिशरोमिण” के �मुख चार िवभाग ह� - १. �� गिणत या पाटी गिणत 

(लीलावती), २. अ�� गिणत (बीजगिणत) ३. गिणता�याय और ४. गोला�याय। चार� िवभाग 

�योितष जगत ्म� अपनी-अपनी िवशेषता� के िलए िव�यात ह� तथा �योितष के मान ��थ के �प म� 

�िति�त ह�। 

 “िस�ा�तिशरोमिण” का �थम भाग पाटी गिणत जो लीलावती नाम से िव�यात ह,ै आज के 

प�रव�तत यगु म� भी अपनी �ासंिगकता एवं उपयोिगता अ��ुण रख े�ए ह।ै आचाय� भा�कर न ेइस 

लघ ु ��थ म� गहन गिणत शा� को अ�य�त सरस ढंग स े ��तुत कर गागर म� सागर क� उि� को 

च�रताथ� �कया ह।ै इकाई आ�द  अंक �थान� के प�रचय स े�ार�भ कर अंकपाश तक क� गिणत म� �ायः 

सभी �मुख एवं �ावहा�रक िवषय� का सफलतापूव�क समावेश �कया गया ह।ै �वयं भा�कर ने ��थ क� 

ग�रमा को इस गव�ि� के साथ ��तुत �कया ह ै–  
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न गणुो न हरो  न कृितन� घनः प�ृ�तथािप द�ुानाम।् 

ग�वतगणकबटूना ं�यात ्पातोऽव�यमकंपाशऽेि�मन॥्२ 

यह केवल गव�ि�� नह� अिपत ुयथाथ� भी ह।ै व�ततुः यहाँ नीित क� बात भी कही गई ह।ै लोक 

�वहार के िलए �माण-प�� क� आव�यकता नह� होती ह।ै िनर�र और �ा�य �ि� भी केवल 

अ�यास के �ारा गिणतीय लोक�वहार म� पारंगत �आ करते ह�। अंकपाश के पूरे �संग के मा�यम स े

यह िश�ा िमलती ह ै�क लोक�वहार क� गणना� के िलए �वहार का नैर�तय� और अ�यास अिधक 

मह�वपूण� ह ैना क� श�ीय �ान का अहकंार। इस ��थ को �मुख तीन भाग� म� िवभ� �कया जा 

सकता ह।ै �थम ख�ड म� प�रभाषा, अंक� के �थान, अिभ�-िभ� प�रकमा��क, गणुकमा��द �ेणी 

�वहार पय��त अनेक �वहार गािणतीय िस��त� का �ितपादन �कया गया ह।ै 

ि�तीय ख�ड म� �े� �वहार, ि�भुज, चतुभु�ज, अनेकभुज, व�ृ आ�द के फल क� िविध दशा�यी 

गयी  ह।ै तृतीय ख�ड म� खात �वहार से अंकपाश पय��त सात �वहार� का सि�वेश ह।ै 

लीलावती म� दो �कार क� शलैी �दखाई देती ह ै- एक सू� शलैी दसूरी उदाहरण शलैी। इस लघ ु

��थ म� अनेक �थल ऐसे भी ह� जहां केवल भा�कर के सू� ही सहायक होते ह� अ�यथा पाटी गिणत क� 

रीित से उन ��� को सरल करना अित द�ुकर काय� होता। जहां पर इतने गूढ ��� का िववेचन ह ैवह� 

पर भा�कर क� लिलत पदावली �वण� म� सुग�ध का काय� करती ह।ै 

लीलावती के आर�भ म� मगंलाचरण म� भा�कर न े गजानन क� व�दना करते �ए व�त ु

िनद�शा�मक मंगलाचरण क� पर�परा का पालन करत े�ए �वयं संकेत �कया ह ै�क वे संि�� अ�र� से 

यु� कोमल तथा िनम�ल पद� से यु� लािल�य (कोमल अमल पदलािल�य से यु�) लीलावती क� रचना 

कर रह ेह�। ��थ का अवलोकन करने पर पदे पदे कोमल पदावली अमल अथा�त् िनद�ष पदलािल�य के 

दश�न होते ह�। अनेक उदाहरण एसे ह� िजनम� गिणत का गा�भीय�, सरस का�मयी भाषा एवं मनमोहक 

�ृंगा�रक भाव के कारण पाठक का मन भार��त नह� होता। आचाय� भा�कर का यह सुिवचा�रत �यास 

ह ै �क गिणत शा� को का�रस से संिस� कर ��ततु �कया जाय। इस स�दभ� म� उनक� पिं�या ँही 

�माण ह�- 

�ी�त भ�जन�य यो जनयत ेिविन�न ं�मतृ-  

�त ंव�ृदारकव�ृदवि�दतपद ंन�वा मतगंाननम ्। 

पाट� स�िणत�य वि�म चतरु�ीितपदा ं��फुटा ं

संि��ा�रकोमलामलपदैला�िल�यलीलावतीम ्॥३ 
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यहां पर अनु�ास अलंकार क� सव�� छटा �दखायी देती ह ै- वण� क� आवृि� बार-बार �ई ह।ै 

मु�यतया �साद गणु सव�� दिृ�गोचर होता ह।ै लीलावती क� सरस छ�दोमय भाषा पाठक� को गिणत 

के तरफ अनायास ही आकृ� करती ह।ै किव न ेअनु�ुप,् इ��व�ा, उपजाित, ��धरा, �तुिवलि�बत, 

िशख�रणी, शादू�लिव��िडत, वस�तितलका, मािलिन आ�द छ�द� म� �ोक िनब� �कए ह�। गिणत जैसे 

�� िवषय को अ�य�त सरस का�ा�मक शैली म� ��तुत करना भा�कर जैसे �योितष-�ाकरण-सािह�य 

एवं दश�न आ�द शा�� के मम�� एवं रिसक िव�ान् से ही स�भव ह।ै गिणत के कुछ उदाहरण� म� भा�कर 

के सरस किव �दय का �प�दन �प� �प से लि�त होता ह।ै �ृगंार रस स ेओत-�ोत गिणत के उदाहरण 

�कसी को भी गिणत क� ओर बलाद ्आकृ� करन म� समथ� ह�। इ� कम� के िन�ां�कत उदाहरण म� गिणत 

क� अपे�ा का�गत भाव अिधक �बल ह ै– 

पचंाशोिलकुलात ्कद�बमगमत ्�यशंः िशली�� ं तयो- 

�व�षेि�गणुो मगृाि�!  कुटज ंदोलायमानोऽपरः । 

का�त!े केतकमालतीप�रमल�ा�कैकालि�या- 

दतूा�त इत�ततो �मित ख ेभृगंोऽिलस��या ंवद ॥४ 

अथा�त �मर कुल का १/५ भाग कद�ब पर, १/३ िशली�� पु�प पर दोन� के अ�तर का तीन गनुा 

३(१/३-१/५)=२/५ कुटज पर चल ेगए। ह ेका�ते! एक �मर केतक� और मालती नामक अपनी पु�प 

�ेयिसय� �ारा �ेिषत सुग�ध दतूी से आकृ� होकर कभी मालती तथा कभी केतक� क� ओर आकाश म� 

ही �मण करता रहा तो कुल �मर� क� सं�या बताओ। 

यहाँ किव ने �मर – केतक� एवं मालती के मा�यम स ेनायक-नाियका वण�न �कया ह।ै प�रमल 

दतू ह।ै �मर के �वभाव के मा�यम से नायक का �वभाव व�णत ह।ै शादू�लिव��िडत छ�द ह।ै यह �ोक 

उ�म का� का उदाहरण ह।ै यहां �ं�य �धान ह।ै �ृगंार रस ह।ै 

अनेक �थान� पर किव ने उपमा अलंकार का �योग �कया ह।ै उनक� उ��े�ाएं भी दश�नीय ह� - 

“बाल ेबालकुरंगलोलनयन ेलीलावती” ५ “अथा�त् बाल मृग के चचंल ने�� के समान नयन� वाली ह ेबाल े

लीलावती!” यहाँ पर ब��ीिह समास भी ह ै- “बालकुरंगने� ेइव लोल ने� ेय�याः सा”। 

किव ने उ�ेशक के �प म� गिणत के ��� को ��तुत �कया ह।ै उदाहरण के मा�यम से समाधान म� 
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क�या�मक गिणत के िवषय ही न होकर सरस का�ा�मक  सौ�दय� भी ह ैिजसम� कह� अनु�ास क� छटा 

अिधकतर कह� �षे, कह� यमक छ�द� क� ब�त अिधक िविवधता ह।ै व�ततुः गिणत के मा�यम स े

छ�द-शा�ीय �ान भी �द�शत होता ह।ै भा�कर न े�वयं �वीकार �कया ह ै�क लीलावती न ेिजस सरस 

उि� के मा�यम से �प� और सरल �प से गिणत के ��� का उ�र �दया ह ैवही इसका वैिश�� ह।ै 

यमक का सौ�दय� दश�नीय ह-ै “अय ेबाल ेलीलावती मितमित �ूिह सिहतान”्६। 

यहां पर “मितमित” म� यमक अलंकार ह।ै एक मित का अथ� ह ै बुि� और दसूरी मित मतपु ्

��यया�त का स�बोधन एक वचन ह।ै अथा�त ्मित से य�ु (बुि�मित)। यहाँ िशखरणी छ�द ह।ै 

मंगलाचरण के ही अ�य �ोक म� “ल” क� आवृि� अनेक बार �ई ह।ै अनु�ास क� सु�दर छटा 

दश�नीय ह ै- 

लीलागलललु�लोलकाल�ालिवलािसन े। 

गणशेाय नमो नीलकमलामलका�तय े॥७ 

अथा�त लीलापूव�क गले म� लटकते �ए चंचल कालसप� से सशुोिभत �व�छ एवं नीलकमल क� 

काि�त से स�प� �ीगणेश जी को म� (��थकार) नम�कार करता �।ँ 

योग ेख ं�पेसम,ं वगा�दौ कं खभिजतो रािशः । 

खहरः �यात,् खगणुः ख,ं खगणि���य ंशषेिवधौ ॥ 

श�ूय ेगणुके जात ेख ंहार�ते ्पनु�तदा रािशः । 

अिवकृत एव ं�ये�तथवै खनेोिनत� यतुः ॥८ 

अथा�त �कसी सं�या को शू�य म� जोड़ने पर सं�या उतनी ही रहती ह ैशू�य के वग� आ�द शू�य ही 

होते ह�। �कसी सं�या को शू�य से िवभाजन करन ेपर भागफल को “खहर” नाम स े�व�त �कया जाता 

ह।ै �कसी रािश को शू�य से गुणा करने पर गणुनफल शू�य हो जाता ह।ै शू�य से गुणा करने और शू�य स े

भाग देन ेपर वह रािश अिवकृत रहती ह।ै 

भारतीय दश�न तथा भारतीय सं�कृित म� श�ूय क� क�पना पणू� �� के �प म� क� गई ह।ै जैसा 
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�क �िस� औपिनषद ्म�� म� कहा गया ह ै– ९ 

ॐ पणू�मदः पणू�िमदं पणूा��पणू�मदु�यत े। 

पणू��य पणू�मादाय पणू�मवेाविश�यत े॥ 

इस म�� म� परमा�मा क� पणू�ता, �ापकता का िच�ण ह।ै पणू� �� को िव� ��ा�ड स ेजोड़ने, 

घटाने, गणुन तथा भाग करन े पर ��येक दशा म� पणू��व ही आएगा। इस �कार शू�य के मान क� 

�ा�या करने वाली लीलावती के ये �ोक उपिनषद ्�ो�� �� के पूण��व का समथ�न करत े�ए �तीत 

होते ह�। मृग, �मर, केतक�, कमल, वापी, हसं, मयरू, सप�, सरोवर आ�द के मा�यम से किव ने बड़े ही 

�वाभािवक �प से �कृित-िच�ण को ��तुत �कया ह।ै 

वषा� ऋत ुका उदाहरण दश�नीय ह ै– 

यात ंहसंकुल�य मलूदशकं मघेागम ेमानस ं। 

�ो�ीय �थलपि�नीवनमगाद�ाशंकोऽ�भ�तटात ्। 

बाल!े बालमणृालशािलिन जल ेकेिल��यालालस ं

द�ृ ंहसंयगु�य ंच सकला ंयथू�य स��या ंवद ॥१० 

��तुत �ोक म� वा�य-चम�कृित दश�नीय ह।ै इसी �कार एक अ�य उदाहरण ह ै–  

अिलकुलदलमलू ंमालत� यातम�ौ 

िनिखलनवमभागा�ािलनी भृगंमकेम ्। 

िनिश प�रमलल�ुध ंप�म�य ेिन�� ं

�ितरणित रण�त ं�िूह का�तऽेिलस�ंयाम ्।।११ 

��तुत �ोक िव�ल�भ �ृगंार का उदाहरण ह।ै यहाँ रसाभास ह।ै का�शा�ीय दिृ� से आल�बन, 

उ�ीपन, िवभाव, अनुभाव व संचारी भाव के संयोग से जो मानवीय रित का �थायी भाव उ�प� होता 

ह ैवह रस ह ै �क�त ुका�शाि�य� न े ितय�क् �ािणय� म� इस �कार क� रित को रसाभास के अ�तग�त 

माना ह।ै यहाँ प� के मा�यम म� िन�� �मर के �ित �मरी का �ितरणन रसाभास क� को�ट म� 

आएगा। लकार क� आवृि� होन ेसे अनु�ास क� छटा तो ह ैही। मािलनी छ�द ह।ै 
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किव ने कई �थान� पर सूि�य� का �योग भी �कया ह।ै “स�य ही ह ै�क स�बुि� वाल� के िलए 

�या अ�ात ह ै- अथा�त् कुछ भी नह�। इस कारण से म�द बुि� लोग� के िलए इस पाटी बीज को कह 

रहा � ँ- 

पाटीस�ूोपम ंबीज ंगढूिम�यवभासत।े 

नाि�त गढूमगढूाना ंनवै षोढे�यनकेधा॥ 

अि�त �रैािशकं पाटी, बीज ंच िवमला मितः। 

�कम�ात ंसबुिु�नामतो म�दाथ�म�ुयत॥े१२ 

ता�पय� यह ह ै�क कोई भी सुबुि� वाल� के िलए अ�ात नह� होता। इसिलए िवषय का �वचन 

म�दबुि� लोग� के िलए ही �कया जाता ह।ै 

�ि� का जैसा �माण होता ह ैवैसी उसक� जाित होती ह।ै �ावहा�रक त�य ह ै-  

�माणिम�छा च समानजाती आ��तयो�त�फलम�यजाितः। 

म�य ेत�द�छाहतमा��त ्�या�द�छाफल ं��तिविध�वलोम॥े१३ 

रेखागिणतीय रचनािविध के मा�यम से भा�कराचाय� बड़े मह�व क� बात कहत े ह� �क “जहां 

रीित सरल होती ह ैवहां गौरव होता ह”ै। हमारे नीितकार� न ेयह जीवन का आदश� बताया ह ै�क जहाँ 

जीवन शैली म� लघु�व ह ै(साधन सीिमत ह)ै वह� गौरव ह ै– सादा जीवन उ� िवचार – 

अ�या लघौ स�यिप साधनऽेि�मन ्पवू�ः कृत ंय�ग�ु त� िव�ः॥१४ 

अ�य� अ�यिधक �ावहा�रक स�देश देते �ए कहते ह� �क य�द इ�छा क� वृि� होगी तो फल का 

�ास होगा और इ�छा क� �यूनता होगी तो इ�छा के फल क� वृि� होगी। मनु�य य�द अपन ेसाम�य�, 

संसाधन एवं आव�यकता स ेअिधक इ�छाएं रखता ह ैतो उसे अभी� फल क� �ाि� नह� होती। उसम� 

�यूनता आती ह।ै य�द इ�छाएं सीिमत रखता ह ैतो त�त् इ�छा� के अनुकूल फल �ाि� क� संभावना 

अिधक होती ह ै- 

इ�छाव�ृौ फल े�ासो �ास ेविृ�ः फल�य त ु। 

��त ं�रैािशकं त� �ये ंगिणतकोिवदैः ॥१५ 
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लीलावती का अनुशीलन करन ेपर आचाय� भा�कर के भौगोिलक, सां�कृितक, ऐितहािसक �ान 

का भी प�रचय �ा� होता ह।ै िशव, ह�र, सूय�, भगवती, ग�ु - इन सबका उ�लेख कर सां�कृितक 

वैिश�� का �ितपादन �कया ह।ै१६ किव ने शा�ीय सां�कृितक पर�परा� का वण�न गिणत के मा�यम 

से �कया ह।ै गिणत के उदाहरण म� कण�वध क� घटना का उ�लेख किव के महाभारत का �ान दशा�ता 

ह।ै१७  

इसी �कार स ेकह�-कह� श�द� के �ारा अंक� को ��ततु �कया गया ह।ै१८ कितपय अंकपया�य 

��तुत ह� - जैसे शू�य के िलए- अ�, ख, नभः। एक के िलए- इ�द,ु च��, कु। �ौ के िलए- ने�, यम, 

लोचन। तीन के िलए - अि�, गुण, राम। चार के िलए- अि�ध, अ�भोिध, यगु, वेद, सागर। पाचँ के 

िलए- इषु, कामु�क, बाण, भूत, शर। षट् के िलए - रस। स� के िलए - अ��, अ�, तरुग, शलै। अ� के 

िलए - कु�भ, नाग, वसु। नव के िलए - अंक, गो, न�द। दश के िलए - �दक्। एकादश के िलए - ईश, 

मदना�र, ��। �ादश के िलए - अक� , ित�मकर, �दवाकर, सूय�। �योदश के िलए - िव�। चतुद�श के िलए 

- इ��, मनु, श�। पंचदश के िलए - ितिथ। षोडश के िलए - नृप, अ�ादश के िलए - धृित। 

एकोन�वशित के िलए - अितधिृत। �वशित के िलए - नख। चतु�वशित के िलए - िजन। पंच�वशित के 

िलए - त�व। षिड्वशंित के िलए - उ�कृित। स��वशित के िलए - भ तथा �ा��शत ्के िलए द�त। 

लघ ुकलेवर यु� इस ��थ म� गिणत के �ायः सभी �ारि�भक �ावहा�रक िवषय� का समावेश 

कर �दया गया ह ैिजससे यह एक पा���थ के �प म� पूण�तः उपयु� ह।ै िनःस�देह यह कहा जा सकता 

ह ै �क िजस छा� ने लीलावती के �दयगंम कर िलया हो, उसक� गिणतशा� म� अ�ितहत गित हो 

सकती ह।ै 
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१६ अमलकमलराशे��यंशपंचांशष�िै�नयनह�रसूया� येन तुय�ण चाया�। 
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१७ पाथ�ः कण�वधाय माग�णगणं �ु�ो रणे स�दधे त�याध�न िनवाय� त�छरगणं मलै�तु�भह�यान्। 

    श�यं षि�भरथेषुिभि�िभरिप छ�ं �वजं कामु�कं िच�छेदा�य िशरःशरेण कित ते यानजु�नः स�दधे॥ -

लीलावती/पूवा�ध�/उदाहरण-70 

१८ �े��य य�य वदनं मदना�रतु�यं िव��भरा ि�गुिणतेन मुखेन तु�या। 

    बा� �योदशनख�िमतौ च ल�बः सूय�ि�मत� गिणतं वद त� �क �यात्॥ - लीलावती/पूवा�ध�/उदाहरण-175 

एवं   

 �ास�य वग� भनवाि�िन�े सू�मं फलं पंचसह�भ�े। 

 ��ाहते श��तेऽथवा �यात् �थूलं फलं त�वहारयो�यम्॥ - लीलावती/उ�राध�/सू�-203 
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लीलावती म� भा�कराचाय� क� मौिलकता सव�� लि�त होती ह।ै उनक� �खर �ितभा �कसी नए 

त�य के अनुसंधान म� त�लीन रहती थी। प�र�यानयन म� जो सू�मता लान ेका �यास �कया ह,ै उसे 

आधुिनक गिणत�� न ेभी सराहा ह।ै उनक� इ�ह� िवशेषता� स ेइस ��थ के �ित िवदेशी िव�ान् भी 

आकृ� �ए तथा िविभ� भाषा� म� इस ��थ का �पा�तर �आ। �ी फैजी का फारसी अनुवाद तथा 

टेलर, हनेरी अर टा�स कोल �कू का अ�ंेजी अनुवाद िवशेष उ�लेखनीय ह�। 

लीलावती क� लोकि�यता और उपयोिगता के कारण इस ��थ पर भारतीय िव�ान� न े भी 

सं�कृत, िह�दी एवं अ�य भारतीय भाषा� म� शतािधक टीकाय� िलख�। गणेशदैव�िवरिचत 

बुि�िवलािसनी टीका �मुख ह ैतथा ��ततु शोध-प� उसी के आधार पर िलखा गया ह।ै आचाय� शंकर 

एवं नारायण �ारा िलिखत “��याकम�कारी” नामक सं�कृत टीका का अ�य�त मह�वपूण� ह ैतथा अ�य 

टीका� स ेपूण�तः िभ� ह।ै इनके अित�र� अनेक अ�य टीकाय� ह�। नवीन टीका� का �म अभी भी चल 

रहा ह।ै ये टीकाय� इस ��थ क� लोकि�यता क� प�रचाियका ह�।  

��थ के महा��य क� ओर इंिगत करते �ए उपसंहार म� ��थकार ने स�तोष �� �कया ह ै �क 

लीलावती के �प म� यह अंकपाश नामक गिणत �ग�भ तथा अहकंारी गिणत�� के अहकंार को न� 

करन ेवाला ह।ै यह उसी �कार �ि� के पाटीगिणत के अ�यास से सुख तथा स�पि� क� विृ� करन े

वाला ह ैिजस �कार स�कुल म� उ�प� गुणवती, सुशीला, कोमलांगी, सभुािषणी, क�ठस�ा (�दयल�ा) 

लीलावती (हा�यिवलास आ�द पित�दयानुकूला ��या� को जानने वाली) तथा सरस वाणी का �योग 

करने वाली प�ी उनके सखु स�पि� म� वृि� करती ह ै- अभंग �ेष के �ारा लीलावती के िविश� का�-

सौ�दय� का िनदश�न �वयं ��थकार के श�द� म� द�ृ� ह ै- 

यषेा ंसजुाितगणुवग�िवभिूषतागंी  

श�ुाऽिखल�व�ितः खल ुक�ठस�ा। 

लीलावतीह सरसोि�मदुाहर�ती  

तषेा ंसदैव सखुस�पदपुिैत विृ�म॥्१९ 

                                                           
१९ लीलावती/उ�राध�/अंसपाश:-272 
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Vedic Dharma: A Glorious Theory of Universal Humanity 

Prof. D. N. Pandeya*  

A sublime glow of word dharma makes all people belonging to all walks of 

life so much thrilled and vibrated that they find themselves in a whirlpool of 

confusion and in this very state of meager state of their education and 

understanding they hesitate not even a bit to comment upon, the great word of 

dharma. The other reason behind it is illusion and self set image of the dharma by 

people who know only extrinsic serviceable aspect of dharma applicable to and 

suitable for them and for their customary activities. When they find the different 

faith, customs and activities in other community of people related to dharma, they 

either feel averse to their faith or count it atheistic community. This very 

weakness of human beings generates problem in our society. 

To avert this scum of the clean water of dharma, the Vedic seers१ of the past 

have gifted us the concept of Vedic dharma that emerges out from the Vedic 

studies२ in the injunctive light of the Vedic rituals. But, it is here remarkable to 

see that the Vedic education – the spirit of Vedic dharma opens a gate way of आ 

नो भ�ाः �तवो य�त ु िव�तः to enter the Universal religion that teaches all human 

beings in general, how to live the value oriented life३. 

                                                           

* Dean, Faculty of Veda & Vedang, Shree Somnath Sanskrit University, Veraval. 

१ कम�णा� िववेकाथ� धमा�धम� �वेचयत्। 

���रैयोजय�ेमाःसुखदःुखा�दिभः�जाः।।मनु�मृितः1.26 

२ �वा�यायिविधः—जैिमनीय�यायमालािव�तरः 

३ The eternal Sanātana  Dharma, the way of life, I practice, teaches me to believe not in the 

survival of the fittest, but in the glorious idea: Sarvebhavantu sukhinah̥—may all beings be 

वष�म् - ०१ अ�कः - ०१ शोध�योितः 
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 The Research paper fixes its target to make it clear that the Universal 

dharma is a serviceable practice of received Vedic knowledge. It is here worthy 

to mention that to acquire the complete knowledge and understanding of that 

Universal dharma, the basic education of the Veda would be a first fruitful step. 

The paper tries its best to reach its objective hypothesized above, through the 

points mentioned here under:  

Vedic studies and Dharma 

In brief, dharma in the terms of Meemamsa Philosophy, is verily the proper 

sense of the Vedic literature४. To understand this proper sense of the Vedic 

Mantras and Brahmanas५ the detail study of Vedangas६ is also most important, so 

that through the etymological and contextual operative system of the Vedic 

semantics, one may milk out the inner property of the Vedic literature related to 

dharma. Defining the Vedic dharma, the Meemamsa philosophy promulgates- 

‘Chodana laxano artho dharmah”
७. This is closely connected with the first Sootra 

                                                                                                                                                              

happy.— ‘To abolish religion would be to tear the very heart of humanity—page-16, Many 

Paths: One Goal, by J.P. Vaswani Sterling Publishers Pvt. Ltd. 

४ वेदाथ� एव धम�ः- अथ�सं�हः, अथा�लोक-टीका, (पंिडतराज प�ािभरामशा�ी। संपादनम-् �ो.वाच�पित 

उपा�यायः, अथा�लोकलोचन-िह�दीटीकासिहतः, चौख�बा �काशन) 

५ म���ा�णयोव�दनामधेयम् – �वामी करपा�ी जी—म���ा�णा�मक�य वेद�य पया�लोचनया 

वेद�व�पमितगहनं �िस��यित। त�यैकदशेमादायैवाचाय�ः �व-�व��थे ल�णािन 

िविहतािन।पूण�वेद�व�पिवचार�तु त� न कृतो द�ृयते। त�मात् म���ा�णा�मकान् वेदानाि��य 

मु�यवेद�व�पं िववरीतुमेषः�य�ः।�.वेद�व�पिवमश�ः-�वामी करपा�ी जी। 

६ सा�ा�कृ�मा�ण ऋषयो बभूवुः। ते अवरे�यः असा�ा�कृ�म��यः उपदशेेन म��ान् सं�ादःु। उपदशेाय �लाय�तः 

अवरे िब�म�हणायेमं �ंथं समा�ािसषुव�द ंच वेदा�गािन च । �.िन��, 1,6,20 (िनगमिन���ाकरणादीिन 

पदपदाथ�िनण�ये साहा�यमाचरि�त, वेद�व�पिवमश�ः) 
७ It means injunctions read In the Brahnic literature such as �वा�यायः अ�येत�ः, अि��ोमेन �वग�कामो 

यजेत that inspire common men to perform the various vedic sacrifices. Some modern scholars 

hesitate to chant the sentence cited above finding smutty sense therein, but Swami Kajpatriji 

says- अ�ील�वं िह न श�द�य िनयतोधम�ः।व�ृबोध�भेदनेैव श�द�या�ीलाथ�क�वं प�रग�यते।– 

वेद�व�पिवमश�ः-पृ.20-25 
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of Jaimini – ATHATO DHARMA JIGNASA. This aphorism of the Meemamsa 

philosophy that inspires the aspirants of the Vedic dharma to have the proper 

study of the Vedic literature in the light of prescribed rules of Vedic studies for 

students. The rules and other serviceable disciplines are prescribed in the Shiksha 

Vedanga and Pratishakhays- such as �यतः, शुिचः, भोजनं मधुरं ि��धम,् योजना� परम,् 

and the like८. It is here important to mention that the Vedic studies is not a mere 

formal studies based on fixed curriculum, emerged from certain books, but 

accompanied with a few rules related to moral disciplines and health education९ to 

make a person suitable for our social and natural environment. Specially, in 

Shiksha Vedangas१० a list of rules related to daily routine of Vedic-studies for 

aspirants have been prescribed. The Gurukul was the centre for Vedic studies 

where in guardianship and observation of a perfect Vedic teacher students were 

bound to follow these rules. The natural atmosphere११ and beauty of nature spread 

over the Ashramas and Gurukulas was convenient for their proper growth and 

academic development in their proper life stage of study that also made them 

strong mentally, and free from other deficiencies of health. This very system of 

education was automatic instrumental to keep the students on the right tract of 

                                                           
८ वाजसनेिय�ाितशा�य-1, 20-25, 

९ �कृितय��यक�याणी द�तो�ौ य�यशोभनौ। 

 �ग�भ�िवनीत� स वणा��व�ुमह�िस।।  

    आ�पालाशिब�वानामपामाग�िशरीषयोः। 

 वा�यतः�ात��थाय भ�ये��तधावनम्।।  

 ख�दर�कद�ब� करवीरकर�कौ। 

 एतेक�ट�कनःपु�याः�ी�रण� यशि�वनः।।  

 तेना�यकरणेसौ��यं माधुय��ैवजायते। 

 ि�फलां लवणा�ां वै भ�येि�छ�यकैःसदा। 

 �ीणमेधाजन�येषा �वरवण�करी तथा।। �.या�व��यिश�ा-32-38 

१० या�व��यिश�ा-�ोक,106-121, 

११ सव�िशलो�याःसवा�ः�व��यःस�रतःपु�या�दा�तीथा�िण ऋिषिनकेतनािन गो��े�प�र�क�दा इित दशेाः 

(मे�यािन) बौ�धम�सू�-3,10,12-17. 
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humanity१२. This was the special training of the Vedic dharama for the Vedic 

students in past to teach them the lesson of life value of human beings of all walks 

of life. It deserves to mention here that the Vedic students१३ in their first phase of 

study, in Vedic period, used to take the Vedic-Mantras by their heart. And this 

very digested impression of the original Vedic Mantras generated an inside 

constructive power in youth of the Vedic period and consequently humanitarian 

qualities were seen in practical affairs of their daily routine works. This was a 

diagnostic way of problem solving method of human beings taught to the Vedic 

students by their Gurus in Ashramas१४. Because of that the Vedic seers were able 

to produce so many role models for the betterment of our nation. Hence it comes 

that the dharma in the reference of Vedic studies starts from the very prime stage 

of education in practical form. Today”s problem related to sanitation and clean- 

green land could not arise at that time due to the natural affection of the Vedic 

students with the plants, medicinal groves and with wild life१५. Therefore, it 

comes that the Vedic dharma starts from the Vedic studies and during the period 

of studies, the vedic students know the life system of all creatures and their tender 

age and graceful innocence gives not occasion to find gulf between human beings 

and flora and fauna१६. Because of the phenomena of the idea of the Vedic dharma, 

the Meemamsa philosophy gives a very good idea of creative energy or 

                                                           
१२ See note -3, 

१३ There existed previous to the Sootra period , a body of literary works propagated by oral   

tradition—see Ancient Sanskrit Literature - by Max Müller, and the introductory part of 
Baudhayana Dharmasootra, edited by Umesh Chandra Pande. 

१४ See the hymn of Vishwamitranadisamvad Rigveda-3|33 - Ye divine , vast, all soothing waters! 

Heaven and Earth, wide Eather! Let us render homage unto Brihaspati with offering hail- 

Shatpathbrahmana- translated by Eggling, edited by F.Max Müller. 

१५ यि�मन् वृ� ेम�वदःसुपणा� िनिवश�त-ेऋ.1,164,22. 

१६ Yajurveda-36,17. 
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Bhavana१७. This very Bhavana pays a key role in Meemamsa philosophy and 

indirectly it influences the human beings who are inclined to the Vedic sacrifices. 

Therefore, it comes that the Vedic dharma is a result of Vedi̱c-studies that 

has been said in the terms of Artha and yajna१८. In effect the word dharma is read 

in the Vedic Mantras, that is explored by the Meemamsa philosophy. It flows in 

to three basic streams termed as material oriented, divine oriented and spirituality 

oriented dharmas.  

The material phenomenon of the Vedic dharma appears in the forms of rules 

and regulations of human life, social management and the like१९. This very aspect 

of the Vedic dharma has been described comprehensively in the Smriti- literature 

and Puranas also, while the divine aspect of the Vedic dharma is closely related 

with the rituals and the sacrificial activities. The aim of the dharma related to the 

human society is to keep society on the right track of humanity to make people 

personally developed with good qualities२०. The aim of the divine aspect of the 

Vedic dharma is to develop divine qualities in people to lead them up to the rank 

of divinity. This is a perpetual development of human personality through the 

way of divinizing the practical affairs of human beings what are delineated in 

Vedanta philosophy at large२१. This is the second stage of human beings who want 

to climb up to the world of spirituality through their good works and restrain over 

their senses. In this stage of life, human beings gradually proceed to pervade the 

world.  

                                                           
१७ Arthasamgrah, p.2, Translated by G.THIBAUT, Chaukhamba Publication, Varanasi. 

१८ Arthasamgrah, commented by Pttabhiramshastri, edited and translated in Hindi by Prof. 

Vachaspati Upadhyaya. 

१९ It is enumerated in Smriti-s exclusively; see Samskarsarah by Dalpatimaharaja 

SampurnanandSanskrit University Publication, p.21. 

२० Geeta- 3\10-11 

२१ Vedantasara, by Sadanandyogi and Brahmasootra त�ु सम�वयात्-�.सू�1,4 ,-�वा�मधम� 

एवसंि�तरोभूतो मो�ः��या�मिन संि��यमाणे अिभ��यते।शां.भा. 



११६ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

 The third but the most valuable stage of the Vedic dharma that touches the 

spiritual world is the centric aim of it and to some extent the Samkhya philosophy 

also has supported this in the words of धम�ण गमनमू�व�म ् = it means through the 

following of the way of dharma one can enjoy the paramount stage of life२२.  

Besides the above mentioned merits and contribution in the mental 

development of human beings the Vedic- studies oriented dharma makes people 

much more competent to take decision in difficult matter. This has been 

suggested by the commentaries of the �यायमाला िव�तर२३ as such – अथ�िनणा�यकं 

शा�म।् Though it has been delineated in the context of ritualistic phenomena of 

the Veda but our Vedic seers in a brief statement of few words picture out all 

shades of thought. This very decision making aspect of the Vedic dharma has 

been well defined by the Smritis as following-  

यमाया�ः ��यमाण ंिह सशं��यागमव�ेदनः।  

स धम�, य ंिवगह�ि�त तमधम� �च�त।े२४ (न�ृसह�सादः)-  

It means the conduct or activities being done by people are appreciated or 

recommended by the perfect scholars of the Vedas is dharma and the works being 

practiced by common men depreciated by them are called adharma.  Here 

Aagamvedinah means the knower of Vedas. Therefore it has been proved that the 

Vedic dharma is the dharma of educating human beings to translate the received 

knowledge of the Veda-s in to action using their discretionary mental power.  

Qualities of the Vedic Dharma 

The Vedic dharma is an eternal way of life that makes people active and 

dutiful. This is the �वृि�सं�कधम� means impeller to the domestic and social 

prescribed duties that includes all the customary functions and inclination towards 

specific religious faith. Its result is prosperity in material life. Also it reminds the 

                                                           
२२ Samkhyakarika- 44. 

२३ Jaimininyayamalavistara- 1/1/1 by Mayana - Chaukhamba Publication 

२४ Sanskarsarah – Page 7 



Vedic Dharma: A Glorious Theory of Universal Humanity ११७ 

Mantra of Ishopanishad in which it is said that we should live here in material 

world with action plan of duties towards societies.  

The second category of dharma is िनवृि�सं�क२५  means the dharma that teach 

us withdrawal of mental inclination with material world and leads human beings 

to the spiritual world of emancipation or eternal bliss.  

It is here worthy to mention that again this category of Vedic dharma fluxes 

into philosophical and spiritual streams. For instance, we can see the पु�षसू� and 

नासदीयसू� and the like in Vedic literature in which, in brief, all the concepts of 

Indian philosophy and to some extend the ideas of all the eminent schools of 

world religions are summed up.  

Critical Approach to the Definitions of Dharma 

 As we know that the Vedic dharma is very nicely defined by a Mantra itself 

that runs thus - य�ेन य�मयज�त देवा�तािन धमा�िण �थमा�यासन्।२६= the Vedic deities 

performed the sacrifices with the sacrificial articles and what they did was a 

unified form of dharma. Here this shows that whatever they performed in the 

name of sacrifice – further it was treated as the main feature of dharma. This very 

thing came to be conceptualized as a definition of dharma as such—यागा�दरेव 

धम�ः२७. Here it is noticiable that this is the वेदाथ�ः, as it is said वेदा िह य�ाथ�मिभ�वृ�ाः। It 

means the Vedas came to light, only for the performance of the sacrificial 

activities. But it has a deep sense of all good activities for human beings. That”s 

why three types of actions in Veda have been suggested in a Mantra, commenting 

upon which, Mahidhar (a great commentator of 16th century) says that the Vedic 

sacrifice is a supreme act२८. So it is proved that all the duties for society, acts in 

                                                           
२५ Ibid, p.23 

२६ Shuklayajurveda – 31/16 

२७ Arthasamgrah, the word आ�द includes जपः,तपस् दान etc. 

२८ See the commentary of Mahidhar on the first Mantra of Shuklayajurveda – Chaukhamba 

Publication. 
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general and religious performances laid down by scriptures are approved by the 

Vedas, because Smritis are the vehicles of the Vedic ideas as it is said — 

पूव�िव�ानिवषयं िव�ान ं�मिृत��यते।  

पूव��ानाि�ना त�याः�ामा�य ं नावधाय�त े ।। It means traditional subjects of science 

that influxes through the ages is called scriptures or Smritis. Without the 

knowledge of previous status of science the authenticity of posterior scriptures 

could not be entertained. Here obviously it is remarked that there is a natural inter 

connection between the Veda and the Smriti literature. Besides this the definitions 

of dharma cited above are very significant and bear deep idea that can be felt in 

other schools of religion of the world. For instance, to some extent we can see the 

similar points of the mythology and sacrificial activities in world religions२९. 

Hence, it comes that the perception of the Vedic seers about dharma has a great 

sense that by and large seems glittering in many a schools of world religion and 

religious books in their own words and terminology३०. In Indian culture it is 

supposed that the Vedic activities related to dharma are well defined in the 

scriptures of India. Hence It is here remarkable to take to our notice that the 

Smriti literature and the other associated manuals of the Vedas are very sincere to 

elaborate the cardinal theory of the same and by that way the Vedic dharma 

embraces all the humanitarian disciplines preached by the world religious role- 

models who have time to time, developed and directed their religious life systems 

separately. But this is the special phenomenon of the Vedic dharma that instead 

of imposing any blame३१ and picking hole in other mansion of religious prophets 

it talks in plain words about the world humanity, the world peace and prosperity 

and gives no room to difference in religious faiths on the ground of community, 

continent, cast, creeds and ranks assumed by imperfect religious personages. For 

the better management of society it suggests some divine ideas to apply to our 

                                                           
२९ Samskersar – p.33. 

३० Religious worship was the foundation of the great cultural system of the world, p.11, Many 

Paths: One Goal 

३१ धम� यो बाधते धम� न स धम�ःकदाचन। अिवरोधीतु यो धम�ः स धम�ः सि���यत े।।-- सं�कारसारः, पृ.29 
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society as per requirement on the basis of perusal of them as our past seers 

या�वल�य, पराशर and the like did in the light of age need. Because of that special 

inclusive religious theory of the Vedic literature it stands as a light post on the 

circle of our way of life system silently only, to guide human beings and says to 

fix their goal of life and to approach their destination.   

Special Sheds of Thought  

It is here worthy to delineate that the main purpose of the Vedik dharma is 

to teach human beings that there are three types of dharma related to the three 

types of human life known as material life, divine and spiritual life which are 

naturally interlinked३२. The Vedic dharma prescribes various rules and religious 

customary activities clothed in seers and divine sermons for all the three types of 

life. This is the right way of human beings that makes felt the human life value 

experienced earlier by our fore fathers and the seers of the days. It means, in 

opinion of the research paper these three aforesaid lives constitute an idea of 

perfect life for human beings.  

Going through these perfect life factors people start their material life to 

develop it in to divine life and then having been won over the fear३३ of the 

darkness of death naturally enjoy the bliss of absolute perfection of his inside 

existing supreme soul. This is the utter most purpose of the Vedanta philosophy. 

With a bit of change in the philosophical terminology this idea may be attached 

with other Indian and world philosophical aims also.  

Some Special Sermons of the Vedic dharma  

 The first and foremost message of the ritual oriented dharma of the Vedic 

literature comes to our sight as the shelter providing device for peace prosperity 

and giver of supreme bliss – the main purpose of the Vedant philosophy. It means 

to step in the studyfield of the Vedant philosophy in firsthand the knowledge of 

the Vedic dharma is most necessary – as it is said by सदान�दयोगी- अिधकारी त ु

                                                           
३२ अथातो धम�िज�ासा-मीमांसा, अथातो ��िज�ासा – ��स�ूम,् १.१.१ 

३३ ईशोपिनषद-्11 
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िविधवदधीत वेदवेदा�ग�वेन३४ etc. It means an aspirant of the Vedant philosophy needs 

not only the ready knowledge of the Vedic dharma but its practice also in order to 

easy approach to the philosophical perusal and exercise of the guidelines 

prescribed for aspirants. The exercise of the Vedic karmas prescribed as िन�य, 

नैिमि�क and the like in scriptures purge out the heart and mind of the aspirants of 

the Vedanta philosophy. If once heart and mind of human beings purified the way 

to spiritual practice will be free from stumble block and uneven level in society. 

All human beings will live brotherly and friendly without fear and favor. This 

type of inclusive dharma also pays sincere attention on the ecological balance 

extending great respect towards nature and its huge natural extant in the forms of 

rivers, mountains, sky and the like. This very above mentioned ecological views 

have been enumerated in Vedic literature in detail in the various hymns of the 

Rigveda and in other schools of the Vedic literature related to five gross elements 

as such- hymns related to the earth, clouds, fire, wind and water. This is the 

greatness of the Vedic dharma and glorious phenomenon of it that it stands as a 

store house of all religious thoughts, ethics and morality to develop human beings 

up to the rank of divinity and spirituality in which stage all ways of religions 

merged in to the one nest of humanity. This is the heaven dreamed by the seers of 

the Veda. 

 

                                                           
३४ वेदा�तसारः-अिधका�र�करणम।् 
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Metrical Nuances in Bhīṣmacaritam of Hari Narayan Dikshit 

Kartik Pandya* 

INTRODUCTION: Among the extant literary works in the various developed 

languages of the world, epics stand foremost, from the point of popularity and 

prominence among the people. These epics are treated as depicting the history of 

the people of the hoary past and are valued much since they give an interesting 

reading also, being the works of great poets who have come to be acknowledged 

for their imaginative and literary talents.१ 

Generally, the first notable literary work in every developed language 

happens to be an epic. It reflects usually a great political change or a great war. 

Such an epic is known as ‘primitive epic” which portrays the events of the age of 

its composition of course mixed with the imaginative thoughts of the poet.  

Sanskrit is a language of very ancient origin among the Indo-Iranian 

languages. Sanskrit literature is like the ocean, which is both vast and deep. Its 

poets, writers and dramatists have drawn their inspiration from the cosmos on one 

hand and from the contemporary environs of their own times on the other.  

From the classical age formalization in Sanskrit began. Meanwhile the 

science of poetry called Kāvyaśāstra (or Alaṅkāraśāstra) developed and the 

rhetoricians enumerated the principles and definition of poetry. The creative 

genius in Sanskrit has always shown a predilection for the poetic form or 

padyarūpa of kāvya. The experiments of Sanskrit poets gave rise to the various 

forms of poetry such as muktaka, śatakakāvya, laghukāvya, caritakāvya, 

khaṇḍakāvya and mahākāvya. 
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Caritakāvyas play an important role in the field of Sanskrit language as 

biography is a significant sector of any literature. They mainly form a part of 

biographical literature. Biography is a narrative, which records consciously and 

artistically the important events happened in the life of a great person whom the 

author depicts. The biographical works are the combination of history and literary 

art. So the biographer shares with the historian a concern for truth and 

simultaneously with the novelties for the ambition to create a work of art.  

The modern Sanskrit epic Bhīṣmacaritam is an example of the same with its 

plot based on the mythology of the Mahābhārata. It stands with a rank high 

because of its poetic qualities. It will not only enrich our tradition but it will also 

imbibe a new spirit and create interest in the minds of the readers of the present 

generation to have critical and comparative studies of these great classics. The 

personality and noble character of great Bhīṣmapitāmaha and his virtues like 

moral and ethical values, dedication, modesty, kindness, generosity etc. will 

inspire today”s generation for performing such good deeds.  

The Bhīṣmacaritam, composed by a great modern poet Dr. Hari Narayan 

Dikshit on 12th February 1991, is an epic poem comprising of 20 cantos and 1118 

verses. It occupies an important place among the mythological Mahākāvyas for its 

aesthetic attributes. This mythological poem is worthy of note for a number of 

reasons. This poem describes the life of Devavrata Bhīṣma starting from his birth 

till death involving his valourous act, his mighty prowess, wisdom, philanthropic 

act and noble personality. The poet has nicely depicted the character of Bhīṣma. 

He has properly dealt with the subtle characteristics of Bhīṣma. There is no doubt 

that the pen of the poet has given birth to an excellent and pleasant epic in a 

beautiful, impressive and very heart-touching style. The work is appreciable for 

its theme and presentation. The poem is first of its kind and is the best one from 

literary perspective. The present article is based on the metrical study of the epic 

with some noteworthy observations pertaining to the employment of varieties of 

different metres in his epic Bhīṣmacaritam by the poet. In this article, my focus is 

on the study of metres of the epic Bhīṣmacaritam.  
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METRICAL STUDY: The metrics has been one of the most neglected subjects 

in the hands of the traditional scholars.२ My observation says that the art of the 

use of proper metres in a Mahākāvya is the main criterion of the quality of the 

poem. In this regard R. K. Panda rightly observes in his book ‘Suvṛttatilaka of 

Kṣemendra” that metres are ornaments to poetry.३ As already mentioned, early 

rhetoricians have been very vague on the proper application of the metres in a 

poem.४ Among the poeticians, only the early author Vāmana has given some 

notice to it, when he has said that Chandoviciti is a science५ and that its 

knowledge removes doubts about metres.६ Others have generally dismissed the 

whole topic by pointing out the possible defects of the metres. Bhāmaha e.g., 

mentions Yatibhraṣṭa or displaced caesura and Bhinnavṛtta or irregular rhythm as 

the main defects,७ which have been repeated verbatim by Vāmana.८ In this regard 

M. K. Moliya observes that while composing a poem the poet gives the physical 

form to his/her feelings through the arrangement of letters in a particular manner 

which gives rise to some sound, is known as metre.९     

There is no type of Sanskrit composition so limited yet so varied with regard 

to metres as the Mahākāvya.१० It is divided into cantos and every canto begins 

                                                           
२ Mishra, Madhusudan, Metres of Kālidāsa, Tara Prakashan, Delhi, First Edition, 1977, p. 35 
३ Panda, R. K., Suvṛttatilaka of Kṣemendra, Paramamitra Prakashan, Delhi, First Edition, 1998, 

Introduction, p. 9 
४ Suri, Satya, A Critical Study of Jānakīharaṇa, Nirman Prakashan, 19/A, Ram Nagar, Loni Road, 

Shahdara, Delhi,  First Edition, 1984, p. 132 
५ Vāmana, Kāvyālaṅkārasūtra-Vṛtti (With English Translation), K. K. Raja, The Kuppuswami 

Sastri Research Institute, Chennai, First Edition, 2005, III.3 
६ Ibid, III.6 
७ Ibid, IV. 24, also Daṇḍin, Kāvyādarśa (Translation in English by V.V. Sastrulu), Ed. by R. K. 

Panda, Bhartiya Kala Prakashan, Delhi, First Edition, 2007, III.156 
८ Op. cit., VI.4  
९ Moliya, M.K., Prasista Sanskrita Chando, Parshava Publication, Ahmedabad, Second Edition, 

2004, p.5 
१० Mishra, Madhusudan, Op. cit., p. 30 
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with certain metre, preferably of the trimeter origin, but rarely also with elaborate 

metres. The change of metre has been emphasised at the end of the canto by 

Daṇḍin११ and other later rhetoricians like Viśvanātha.१२ The tradition of ending a 

canto with a metre or metres different from that at the beginning has been 

borrowed by the poets of the ornate poetry from the epic poets Vālmīki and 

Vyāsa. Here a question arises - why a different metre or metres were employed at 

the end of a canto by Vālmīki and Vyāsa? Is there any purpose in it? To this, 

Madhusudhan Mishra puts his opinion thus: there is probably one plausible 

answer to this question. These poets, writing on palm leaves or similar things, did 

not even specify the number of the canto at the begging or end. They wrote 

continuously throughout the whole leaf. Therefore to indicate the end of a canto 

or the beginning of a new one, they discovered a trick which was the employment 

of different and rather longer metres at the end. Later, even though atha and iti 

began to be used at the beginning and end of a canto, a different metre at the end 

became a part of the poetic tradition. Another explanation is that when the poet 

intended to end a canto, varios ideas thronged his mind. The poet was at this 

moment forced to change his original metrical plan and to accommodate several 

ideas in one or two stanzas. Therefore the metre was found to be of an elaborate 

type. That is why, we find only meta-Jagatī metres at the end of a canto.१३ Usually 

a single metre runs throughout the body of a canto, but Viśvanātha, a later 

rhetorician, suggests that there can be a variety of metres even in a canto.१४       

Hari Narayan mostly adopts the first method that is the use of single metre 

throughout the canto excepting the last verses, though instances of use of various 

metres in a single canto, according to the different situations are not uncommon in 

his poem. He is very skilful in the handling of metres. This mastery is the radiant 

                                                           
११ सव��िभ�वृ�ा�तैः । KD, 1.19 
१२ एकवृ�मयैः प�ैरवसानेऽ�यवृ�कैः । Viśvanātha, Sāhityadarpaṇa (with the commentary Vimalā), 

Edited by Shrishalgramshastri Vidyavachaspati, Bharatiya Kala Prakashan, Delhi, Revised 
Edition, 2008, VI. 320 

१३ Mishra, Madhusudan, Op. cit., p. 31 

१४ Sahityadarpaṇa, VI. 321 
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feature in the style of Hari Narayan. Our poet has employed 10 metres in this 

poem. The poet has very aptly employed Vaṁśastha, Viyoginī, Dṛtavilambita, 

Vasantatilakā, Anuṣṭup, Mālinī, Upajāti, Śārdūlavikrīḍita, Mandākrāntā and 

Āryā metres.  

The poet has taken care of the propriety in the use of metres in his poem. 

Kṣemendra, the author of Suvṛttatilaka, has also talked about the propriety in the 

use of metres in the poem. In this regard he says that the choice of metres in 

Mahākāvya is greatly determined by the subject-matter and sentiments:  

का� ेरसानसुारेण वण�नानगुणुने च। 

कुव�त सव�वृ�ानां िविनयोग ंिवभागिवत॥्१५  

It means that one who knows the difference in various metres should make 

use of all the metres according to the sentiment or the theme of description.१६ As 

pointed out by Velankar, a skilful poet makes a sharp distinction between the 

poetical and dry portion of the narrative and, while he dwells at full length on the 

poetical portion, pays little attention to the latter.१७ Here even the choice of metres 

becomes important, and the poet knowingly employs elaborate metres to describe 

the beauties of nature and the throbbimgs of the human heart.१८       

The researcher”s observation and study of the poem says that the poet has 

successfully used Vaṁśastha metre in the poem like that of Māgha,१९ Bhāravi२० 

                                                           
१५ Panda, R. K., Op. cit., III.7 
१६ Ibid, p. 80 
१७ Raghuvaṁśam, Introduction, p. 2 
१८ Mishra, Madhusudan, Op. cit., p. 32 
१९ ि�यः पितः �ीमितशािसतुं जग�कजगि�वासे वसुदवे स�िन। 

    वस�ददशावतर�तम�बराि�र�यगभा��गभुव ंमु�न ह�रः॥ (Śiśupālavadha, I.1) 
२० ि�यः क�णामिधप�य पालन� �जासु व�ृ� यमयु��� वे�दतुम्। 

    स व�णिल�गी िव�दतः समाययौ युिधि�रं �तैवने वनेचरः॥ (Kirātārjunīyam, I.1) 
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and Kālidāsa.२१ In this regard Madhusudan Mishra observes that Vaṁśastha takes 

up the sensitive topics closely or distantly related with family (Vaṁśa).२२ In 

Suvṛttatilaka it is said that in the description of six-fold policy, the Vaṁśastha is 

suitable.२३  

षा�ग�ुय�गणुा नीितव�श�थने िवराजत।े२४  

Thus in the description of King Śāntanu”s appropriate governance, our poet 

has appropriately made the use of the Vaṁśastha metre as follows:  

न जाितवादो न च वग�भावना 

न वो�नीचािगिनभदेवदेना । 

बभवू नाति�कजन�य व�दना 

महीयसी शा�तननुीितदेशना ॥ Bhīṣhmacaritam, I.28  

The poet has deftly used the different fourteen (14) varieties of Vaṁśastha
२५

 

metre in union with the Indravaṁśā
२६

 metre as depicted in Vṛttaratnākar
२७

 as 

follows: वशं�थ�े�वशंास�भतूानामपुजातीनां भदेा यथा -  

1. वरैािसक� (व.ं इ. इ. इ.) - We find twenty-one examples of Vairāsikī variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The fifteenth canto opens with an example 

of Vairāsikī.          �भातकाल ेधतृरा�न�दनो 

दयु�धनो द�भधनोऽितम�दधीः। 

                                                           
२१ �च�डसूय�ः �पृहणीयच��माः सुखावगाहः �तवा�रस�यः। 

    �दना�तर�योऽ�युपशा�तम�मथो िनदाघकालः समुपागतः ि�ये॥ (Ṛtusaṁhāra, I.1) 
२२ ST, p. 80 
२३ Ibid, p. 84 
२४ Ibid, 3.18 
२५ जतौ तु वंश�थमुदी�रतं जरौ। Kedāranātha (Bhaṭṭa), Vṛttaratnākara, Vaidyanath Shastri, 

Chaukhamba Sanskrit Series, Varanasi, 1966, III. 46 
२६ �या�द��वंशा ततजै रसंयुतै। Ibid, III.47 
२७ Ibid, p.101 
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सनेािधप�वऽे�रिवनाशन�ेछया 

�ोण ं�यय�ु��ािखलधि�वनां ग�ुम॥् BC, XV.1  

The other examples are as follows: XV.25, XV.46, XVI.7, XVI.21, XVI.29, 

XVII.12, XVII.25, XVII.40, XVIII.19, XVIII.26, XVIII.33, XVIII.49, XVIII.51, 

XIX.8, XIX.26, XIX.29, XX.13, XX.22, XX.27 and XX.28.  

2. रता�यानक� (इ. व.ं इ. इ. ) - We find twenty-six examples of Ratākhyānakī 

variety of Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows: 

दयु�धनीया अनजुाः सहोदराः 

हताविश�ाः �ुतिव�मा रण।े 

एकेन भीमने बलाि�नािशताः 

ति�मि�दन ेकौरववि�नवा�रणा॥ BC, XV.37  

The other examples are as follows: XV.47, XVI.10, XVI.17, XVI.20, 

XVI.23, XVI.25, XVI.34, XVI.38, XVI.44, XVII.32, XVII.38, XVIII.3, XVIII.6, 

XVIII.11, XVIII.15, XVIII.20, XVIII.37, XIX.9, XIX.36, XIX.41, XIX.49, 

XX.26, XX.42, XX.47 and XX.48.  

3. इ�दमुा (व.ं व.ं इ. इ. ) - We find eighteen examples of Indumā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

ग�ुः �विश�यषे ुवशंवदा गरुौ 

�वभािगयनेा िनजमातलुषे ुच। 

स�ब�धतो ब�धषु ुबा�धवा जनाः 

घातं �च�ु� िनजा िनज�ेवहो॥ BC, XV.9  

The other examples are as follows: XV.19, XV.36, XV.50, XVI.33, XVII.3, 

XVII.7, XVII.29, XVIII.32, XVIII.42, XVIII.45, XIX.5, XIX.42, XIX.43, XX.4, 

XX.6, XX.16 and XX.25.  

4. पिु�दा (इ. इ. व.ं इ.) - We find fourty-one examples of Puṣṭidā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

उ�साहमासा� ततो जय�ेसवः 

�ोणने सनेापितना सरुि�ताः। 



१२८ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

 

अधम�िल�ा ध�ृा�सनूवः 

�ाणान् परु�कृ�य रणाथ�मागताः ॥ BC, XV.4  

The other examples are as follows: XV.5, XV.13, XV.14, XV.16, XV.20, 

XV.27, XV.33, XV.42, XV.43, XV.45, XVI.8, XVI.9, XVI.18, XVI.27, XVI.31, 

XVI.41, XVI.50, XVII.5, XVII.13, XVII.22, XVII.37, XVII.46, XVII.47, 

XVIII.22, XVIII.28, XVIII.31, XVIII.35, XVIII.36, XVIII.43, XVIII.44, 

XVIII.46, XIX.15, XIX.23, XIX.37, XIX.38, XX.8, XX.19, XX.34, XX.36 and 

XX.45.  

5. उपमयेा (व.ं इ. व.ं इ.) - We find seventeen examples of Upameyā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

चमनू� चा�ोित िवना चमपू�त 

ल�य ंरण ेनौ�रव नािवकं िवना । 

डित �जानन ्कु�काननानलः 

कण��य वाचा कृतवािनदं तदा ॥ BC, XV.2  

The other examples are as follows: XV.7, XV.8, XV.12, XV.35, XVI.32, 

XVII.44, XVIII.8, XVIII.14, XVIII.17, XVIII.25, XIX.1, XIX.46, XX.3, XX.9, 

XX.12 and XX.46.  

6. सौरमयेी (इ. व.ं व.ं इ.) - We find fourteen examples of Saurameyī variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

ल�ध ेच रा�ये �मतृरभी�मिव�माः 

अन�ुमर�तो महत� च त�कृपाम ्। 

परं भव�तोऽिप दश�नो�सकुाः 

ग�तु ंन शकुेब�त त��ुतागसः ॥ BC, XVI.2  

The other examples are as follows: XVI.3, XVI.35, XVI.43, XVII.15, 

XVII.17, XVII.21, XVII.51, XVIII.5, XVIII.47, XIX.10, XX.2, XX.40 and 

XX.49.  

7. शीलातरुा (व.ं व.ं व.ं इ.) - We find sixteen examples of Śīlāturā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  
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म�ये िवधाता न तवािनकूलता ं

दधाित राज�ंतदय ंपराभवः। 

अनारत ंत ंसह पा�डुज�मिभस ्– 

त�ेीयमानं च िवलो�या�यहम ्॥ BC, XV.21  

The other examples are as follows: XV.40, XVI.5, XVI.36, XVII.8, 

XVII.16, XVII.33, XVII.39, XVIII.13, XVIII.34, XIX.13, XIX.25, XIX.30, 

XIX.32, XIX.48 and XX.15.  

8. वासि�तका (इ. इ. इ. व)ं - We find thirty two examples of Vāsantikā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows: 

श�ा� – िव�ाबल – शौय�शािलना 

कण�न िव��य �दन�य ंरण े। 

िवि�छ�शीष�ण धन�यषेणुा 

�लुोकया�ा िविहता �तािपना ॥ BC, XV.15  

The other examples are as follows: XV.22, XV.26, XVI.26, XVI.30, 

XVI.46, XVI.48, XVII.6, XVII.23, XVII.28, XVII.35, XVII.42, XVII.43, 

XVII.45, XVII.49, XVIII.2, XVIII.9, XVIII.12, XVIII.18, XVIII.21, XVIII.30, 

XVIII.38, XVIII.39, XIX.7, XIX.11, XIX.24, XIX.31, XX.32, XX.33, XX.38, 

XX.41 and XX.43.  

9. म�दहासा (व.ं इ. इ. व.ं) - We find sixteen examples of Mandahāsā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

िपतामहा�यािप शभुािमलािषणो 

नाराचश�या ंसमपुिेयषोऽिप सः । 

ना�गीकरोित �म िहतावह ंवचो 

िवनाशकाल ेकुमतीयत ेमितः ॥ BC, XV.3  

The other examples are as follows: XV.18, XV.28, XV.29, XV.48, XVI.19, 

XVI.28, XVII.24, XVII.26, XVII.34, XVIII.1, XVIII.41, XIX.28, XX.17, XX.23 

and XX.35.  
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10. िशिशरा (इ. व.ं इ. व.ं) - We find twenty-seven examples of Śiśirā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

अ�ादश ंत� �दन ंसमागत ं

बभवू य�ु�य यदि�तम ं�दनम ्। 

श�य ेकृताशाः प�ुापरु�सरं 

सुसहंता�त ेच रणाय िनग�ताः ॥  BC, XV.34  

The other examples are as follows: XV.38, XV.41, XV.44, XVI.42, XVI.45, 

XVI.51, XVII.30, XVII.31, XVII.36, XVII.48, XVII.50, XVIII.4, XVIII.40, 

XVIII.48, XVIII.50, XIX.16, XIX.17, XIX.20, XIX.33, XIX.39, XIX.47, XIX.51, 

XX.10, XX.31, XX.44 and XX.50.  

11. वधैा�ी ( व.ं व.ं इ. व.ं ) - We find twenty examples of Vaidhātrī variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

यिुधि�र�यािप चमयूु�िधि�रा 

�करी�टना भ�ूर सरुि�ता सती । 

त�याः सम�ं समपुि�थता भवत ्

स�र�राया िग�रमािलका यथा ॥  BC, XV.6  

The other examples are as follows: XV.23, XV.30, XVI.6, XVI.49, XVII.1, 

XVII.14, XVII.19, XVIII.7, XVIII.16, XIX.2, XIX.19, XIX.44, XX.1, XX.7, 

XX.11, XX.18, XX.21, XX.30 and XX.39.  

12. श�खचडूा (इ. इ. व.ं व.ं) - We find seventeen examples of Śaṅkhacūḍā 

variety of Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

म�या च ध�ृया च नयने सिेवतो 

धम� यथा र�ित र�काि�जान ्। 

तथा कुम�या कुनयने चा�जतो 

िनह��यधम��समये �वसेवकान॥् BC, XV.24  

The other examples are as follows: XV.39, XVI.12, XVI.16, XVI.24, 

XVI.37, XVII.4, XVIII.29, XVIII.52, XIX.3, XIX.6, XIX.21, XIX.27, XIX.35, 

XIX.50, XX.37 and XX.51.  
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13. रमणा (व.ं इ. व.ं व.ं)- We find sixteen examples of Ramaṇā variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

ममािप राजन ्! मतमि�त सा��त ं

स�धाय देह�य िवधिेह र�णम ्। 

िजगीषणुा रा�यसखुािभलािषणा 

शरीर-र�ा �थमं करेिलमा ॥ BC, XV.31  

The other examples are as follows: XVI.11, XVI.13, XVI.47, XVII.9, 

XVII.11, XVIII.10, XVIII.24, XVIII.27, XIX.12, XIX.18, XIX.34, XIX.45, 

XX.14, XX.24 and XX.29.  

14. कुमारी (इ. व.ं व.ं व.ं) - We find twenty-six examples of Kumārī variety of 

Vaṁśastha metre in the present poem. The example of it is as follows:  

अ�ािध�ढा�तरुगषे ुसिं�थतःै 

गजािध�ढा गजप�ृशोिभतःै । 

रथािध�ढा रिथिम�च प�यः 

पदाितिभयु��रता िवलो�कताः ॥  BC, XV.10  

The other examples are as follows: XV.11, XV.17, XV.32, XV.49, XVI.1, 

XVI.4, XVI.14, XVI.15, XVI.22, XVI.39, XVI.40, XVII.2, XVII.10, XVII.18, 

XVII.20, XVII.27, XVII.41, XVIII.23, XIX.4, XIX.14, XIX.22, XIX.40, XX.5, 

XX.20 and XX.52  

In the cantos XV, XVI, XVII, XVIII, XIX and XX we find these varieties. 

The fourteen varieties of Upajāti metre are also found and they are as follows:  

1. क��तः (उ. इ. इ. इ.) - We find eight examples of Kīrti variety of Upajāti in 

the present poem. The example of it is as follows:  

तथा�यह ंभपू ! िवचारयािम 

पार�गतो नाि�त स चापवदेे । 

त�माि�िश�ा�ययनाय त�य 

य�ोऽविश�ः करणीय एव ॥ BC, IV.15  
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The other examples are as follows: X.2, X.3, X.9, X.27, X.28, X.37 and 

XIV.24.  

2. वाणी (इ. उ. इ. इ.) - We find eleven examples of Vāṇī variety of Upajāti in 

the present poem. The example of it is as follows:  

राजा सम�ुथाय नमोिवधाय 

शभुासन ंसादरमप�िय�वा । 

�ा�वा तदीय ंिविवध ंच वात� 

प��छ त�ागमन�य हतेमु ्॥  BC, IV.9  

The other examples are as follows: IV.10, IV.20, IV.35, IV.37, IV.39, X.22, 

X.30, XI.16, XI.37 and XIV.12.  

3. माला (उ. उ. इ. इ.)- We find ten examples of Mālā variety of Upajāti in the 

present poem. The example of it is as follows:  

अतो मदीयं मतामि�त राजन ्! 

तदि�तके �षेय राजसनूमु ्। 

सेवते ग�वा स च जामद��य ं

सेवा सतां िसि�करी जग�याम् ॥ BC, IV.18  

The other examples are as follows: X.29, XI.8, XI.24, XIV.1, XIV.20, 

XIV.39, XIV.42, XIV.53 and XIV.60.  

4. शाला (इ. इ. उ. इ.)- We find eighteen examples of Śālā variety of Upajāti in 

the present poem. The example of it is as follows:  

न�े�ेदवुष�ः समवा�य सवा�ः 

िव�ाः स जातो ब�क���शाली । 

तथािवधं वी�य सतु ंनरे��ो 

लभे ेमदुं वीतसम�तिच�तः ॥ BC, IV.2  

The other examples are as follows: IV.31, IV.34, IV.48, X.16, XI.6, XI.11, 

XI.20, XI.23, XI.26, XI.30, XIV.13, XIV.16, XIV.23, XIV.25, XIV.28, XIV.34 

and XIV.49.  
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5. हसंी (उ. उ. उ. इ.) - We find eleven examples of Haṁsī variety of Upajāti in 

the present poem. The example of it is as follows:  

स बोधय�े�ेकृपया कुमारं 

देव�तं त ेधनषुो िवशषेान ्। 

असशंयं ��ेधनधु�रोऽय ं

भू�वा भव�ेीितकरो �रपणूाम ्॥ BC, IV.17  

The other examples are as follows: X.14, X.17, X.34, X.46, XI.4, XI.13, 

XI.14, XI.27, XIV.8 and XIV.56.  

6. माया (इ. उ. उ. इ.) - We find six examples of Māyā variety of Upajāti in the 

present poem. The example of it is as follows:  

शील�य श�ेरथ चा�तायाः 

सुसगंम ंत� जना अप�यन ्। 

सम�ुवल ंभ�ुर सरुि�त ंच  

ते मिेनरे देशभिव�यदथ�म ्॥ BC, IV.4  

The other examples are as follows: IV.7, X.31, X.40, XI.32 and XIV.29.  

7. जाया (उ. उ. उ. इ.) - We find ten examples of Jāyā variety of Upajāti in the 

present poem. The example of it is as follows:  

शा�तने िच�ने वचो मदीय ं

�वयािप राजन् ! �वणीयमि�त । 

वचािंस सवा�िण िहताि�वतािन 

भवि�त ननू ंमनोहरािण ॥ BC, IV.13  

The other examples are as follows: IV.21, IV.40, X.10, X.11, X.44, XI.5, 

XI.34, XIV.10 and XIV.36.  

8. बाला (इ. इ. इ. उ.) - We find twenty-three examples of Bālā variety of 

Upajāti in the present poem. The example of it is as follows:  
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��ां च मानं च समादरं च 

�ी�त �कृ�ा ंजनकाय त�वन ्। 

देव�तोऽ�थापयदाश ु�दाम ्

अभी�प�ु – �वहार – रेखाम् ॥ BC, IV.3 15  

The other examples are as follows: IV.12, IV.16, IV.19, IV.24, IV.28, IV.29, 

IV.42, X.12, X.23, X.36, X.38, XI.19, XI.21, XI.35, XI.36, XIV.4, XIV.26, 

XIV.27, XIV.50, XIV.51, XIV.57 and XIV.58.  

9. आ�ा� (उ. इ. इ. उ.) - We find thirteen examples of Ārdrā variety of Upajāti 

in the present poem. The example of it is as follows:  

समा�य िश�ामथ राजप�ुो 

देव�तो देवसमानभुावः । 

हष��य वातावरण ंिवत�वन ्

िनव�तमुार�ध सम ं�विप�ा ॥ BC, IV.1  

The other examples are as follows: IV.26, X.4, X.5, X.6, X.7, X.13, X.18, 

X.26, XIV.5, XIV.6, XIV.7 and XIV.18.  

10. भ�ा (इ. उ. इ. उ.) - We find thirteen examples of Bhadrā variety of Upajāti 

in the present poem. The example of it is as follows:  

ग�वा स त�ैव कुटीरपा�� 

िवराजमान ंिवटप ं�धोऽधः। 

तजेि�वनं चापकुठारवाह ं

तपि�वनं श�भसुमं ददश� ॥ BC, IV.45  

The other examples are as follows: IV.47, X.21, X.35, X.43, XI.17, XIV.3, 

XIV.21, XIV.31, XIV.37, XIV.41, XIV.43 and XIV.52.  

11. �मेा (उ. उ. इ. उ.) - We find twenty examples of Premā variety of Upajāti 

in the present poem. The example of it is as follows:  
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समाचरँ�लोकिहताय काया� – 

�यमोदय��वं िपतरं कुमारः । 

सतूऽे�कुर��दनव�ृजातः 

सगा मन�तोषकरं सगुि�धम ्॥ BC, IV.6  

The other examples are as follows: IV.8, IV.11, IV.23, IV.30, IV.50, X.1, 

X.8, X.15, X.19, X.20, X.25, X.33, XI.2, XI.10, XI.12, XIV.30, XIV.35, XIV.40 

and XIV.44.  

12. रामा (इ. इ. उ. उ. ) - We find sixteen examples of Rāmā variety of Upajāti 

in the present poem. The example of it is as follows:  

��ुवा वचो भूिमपतःे �स�ो 

भू�वा गत�ापग�ुः �वगहेम ्। 

ततो िवचारा�बिुधलीनचतेाः 

िनशामशषेामनय�रे��ः ॥ BC, IV.25  

The other examples are as follows: IV.27, IV.32, IV.46, IV.49, X.39, XI.3, 

XI.22, XI.25, XI.29, XI.31, XI.38, XIV.15, XIV.33, XIV.47 and XIV.54.  

13. ऋि�ः (उ. इ. उ. उ.) - We find sixteen examples of Ṛddhi variety of Upajāti 

in the present poem. The example of it is as follows:  

मदृिुन प�ािण भवि�त य�य 

वृ�� स व�ृो िनयत ं�याित । 

गणुा�त ुसौ�दय�सखा भवि�त 

करोित र�ा ंगिुणना ंिह शि�ः ॥ BC, IV.5  

The other examples are as follows: IV.33, IV.36, IV.41, IV.43, IV.44, X.24, 

X.32, X.41, X.42, XI.9, XI.39, XIV.2, XIV.19, XIV.32 and XIV.55.  

14. बुि� (इ. उ. उ. उ.) - We find eighteen examples of Buddhi variety of 

Upajāti in the present poem. The example of it is as follows:   

जानािम जातो भवत�तनजूो  

धनधू�रो भूिमतल े�िस�ः । 

न कोऽिप वीरः �भरुि�त जतेु ं



१३६ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

 

तं सा��त ंय�िप त�यमतेत ्॥ BC, IV.14  

The other examples are as follows: IV.22, IV.38, XI.1, XI.7, XI.15, XI.18, 

XI.28, XIV.9, XIV.11, XIV.14, XIV.17, XIV.22, XIV.38, XIV.45, XIV.46, 

XIV.48 and XIV.59.  

The Indravajrā is preferred to be used in describing the beauty of a noble 

heroine or of spring like that of Upajāti metre. It is defined as it contains eleven 

syllables comprising of two groups of ‘ta” type joined to a ‘ja” group and two 

long syllables.  

कामने भोग ेमनसः �विृ�ः 

भोगने काम� मनोिनविृ�ः । 

ब���यत े�ािणष ुच�मतेत ्

सग�ि�थित�ािप तयो�काि�त ॥ BC, X.45  

Further the Śārdūlavikrīḍita is preferred in the praise of a king”s valour.२८  

शौय��तव ेनपृादीना ंशादू�ल��िडत ंमतम ्।२९  

In praise of bravery of Kauravas and Pāṇḍavas, our poet has deftly used the 

Śārdūlavikrīḍita metre as follows: 

धमा�धम�यतुाः शभुाशभुरताः स�कम�द�ुकम�पाः 

स�यास�यपथाि��या बलयतुा य�ुाय जात�पहृाः । 

प�ुयाप�ुयिवपि��ोऽ� च यथास�ंय ंसमासो�दताः 

वीराः पा�डवकौरवा बत तदा स�ंामभू�म गताः ॥ BC, XIII.84  

In poetry admitting science, very long metres are of no use; in a work on 

science admitting poetry, the length of the metres (varies) with the sentiment. One 

well-versed in poetry should use Anuṣṭup metre in all works which are of the type 

                                                           
२८ ST, p. 88 
२९ Ibid, III.22 
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of the Purāṇas, or which are didactic in nature, and aim at clear exposition.३०  

परुाण�ितिब�बषेु �स�ोपायव�म�स ु। 

उपदेश�धानषे ुकुया��सव��वन�ुुभम् ॥३१    

Following the same rule our poet has also appropriately used Anuṣṭup metre. 

The advice of inviting guests is given as follows:  

गहृगत�य स�कारो िवधयेो देवव�सदा । 

सवा�सामवे पजूाना ंपजूाऽितथमे�ह�मा ॥ BC, III.37  

The description of the beauty of a noble heroine, acting as excitant of the 

Erotic Sentiment and (that of) spring or its concomitants, becomes grand when it 

is done in the Upajāti metre.
३२

 

��ृगाराल�बनोदारनाियका�पवण�नम ्। 

वस�ता�द पद�ग� स�छायमपुजाितिभः ॥३३ 

 In the description of love-making sport of King Śāntanu and Satyavatī, the 

poet has skilfully applied the Upajāti metre as follows:  

अन�तरं तौ ितलत�डुला�य ं

पर�परािल�गनम�वभतूाम ्। 

ता ंभावभ�ूम समती�य भयूः 

�ा�ावमुौ द�ुधजल�ैयभावम ्॥ BC, X.29  

Thus, the poet has appropriately used Upajāti metre in the poem. Further, it 

is said by Kṣemendra that at the end of a canto, the poet should use Mālinī, full of 

racy rhythm.३४  

                                                           
३० ST, p. 81 
३१ Ibid, III.9 
३२ Ibid, p. 84 
३३ Ibid, III.17 



१३८ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

 

कुया��सग��य पय��त ेमािलन� �तुतालवत ्॥ ३५  

Following this rule, our poet has used Mālinī metre at the end of third, fifth, 

sixth, seventh, ninth, tenth, eleventh, tweleth, fourteenth, fifteenth, sixteenth, 

eighteenth and nineteenth cantos.  

सरुतसखुसम�ुे कािमनीदेहल�य े

रितलह�रमनो� ेवासनावा�रपणू� । 

भरतकुलमहीपो सयंता�मा रता�मा 

सततमवजगाह ेकामवगेोडुपने ॥ BC, XII.57  

In describing the calamity of living abroad in the rainy season, Mandākrāntā 
excels others.३६  

�ावृट् �वास�सन ेम�दा�ा�ता िवराजत े॥३७ 

In describing the earth which has become beautiful because of rain, our poet 

has used Mandākrāntā metre as follows:  

�ाय�छाया नभिस जलदैः कािमकु�तलाभःै 

श�य�यामा खगरवकला प�ुपग�धाि�वता च । 

देवीय�भरूिप न ��च ेदाशक�या�व�प े

नारीर� े�सितमनस ेभिूमपालाय त�म ै॥ BC, VIII.6  

One, who has obtained proficiency in the use of a particular metre through 

practice, should weave his composition in same. Regard for a special metre is 

seen even in the earlier writers. They display extreme beauty in the use of that 

metre and finish a composition (in a metre) other than the one in which they 

started. The diligence of Abhinanda is always focused in the Anuṣṭup. In the 

mouth of Vidyādhara the same metre is very effective like a magic pill. Pāṇini is 

                                                                                                                                                              
३४ Ibid, p. 85 
३५ ST, III.19 
३६ Ibid, p. 87 
३७ Ibid, III.21 
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loveable by his charming Upajāti verses, just as a garden grows agreeable by its 

jasmine creepers which work unique wonder. There is some indescribable beauty 

in the Vaṁśastha, the royal umbrella (i.e. best) of metres, of lustrous gleam, by 

which the beauty of Bhāravi”s poetic fancy has been enhanced. The speech in the 

form of creeper, which climbs the Vasantatilakā and embraces it closely and has 

buds coming forth, looks bright in the garden of eloquence. The charming 

Śikhariṇī employed by Bhavabhūti and having its flow unimpeded, dances like a 

lovely pea-hen, at the advent of the rainy season. Kālidāsa”s Mandākrāntā, well in 

his hand, saunters like a mare of Kamboja country in the hands of a good trainer 

of horses. Rājaśekhara is famous on account of his Śārdulakrīḍita like a high-

peaked mountain with its extremely steep ranges. Thus ancient poets, though 

using all the metres, had regard for a special one, as if for a particular necklace.३८  

Metrical Blemishes  

There are 1118 verses in Bhīṣmacaritam. The poet has appropriately used 

total 11 metres according to the descriptions and situations in the poem. In the 

present poem our poet has mostly followed that rule which optionally depicts that 

the last light syllable of the line of the verse is considered as the heavy syllable to 

fulfil the condition of the metre. In the 42nd verse of the fouth canto of the present 

epic, our poet has considerd the last light syllable as the heavy syllable to fulfil 

the condition of the Upajāti metre as follows:  

न�े ेसरोजःै रसना फल�ैच 

गीतःै िपकाना ं�वणिे��य ंच । 

�व�वायनुा �ाणमनकेग�धःै 

ततुोष ब�ुीि��यप�कं च ॥ IV.42  

Here the last light syllable of the first, second and the fourth quarter is ‘ca” 

which is short. Following the rule of Upajāti, our poet has considered these light 

‘ca” as the heavy syllable to fulfil the condition of the metrics. The other 

                                                           
३८ ST, III.27 to III.36, pp. 90-92 
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examples are: I.27, II.33, V.39, V.40, V.41, VII.19, VIII.18, IX.4, X.30, XI.7, 

XII.17, XIII.22, XV.9, XVII.42, XVIII.10, XIX.51, XX.10, XX.33    

The usages of light syllable at the end should not be considered as the 

metrical blemishes as such. 

Yati-doṣaḥ  

The presence of the light syllable in the twelth syllable of the 

Śārdūlavikrīḍita secures its melody while sung. In the third quarter of the 52nd 

verse of the fourth canto of the present epic, the twelth syllable should be light. 

But it is not so and there is ‘lā” - a heavy syllable.  

सि�छ�यागमन ंसयुो�यग�ुलाभ ंलोकय�त�सरुाः । 

Apart from this, the Yati-doṣas are found in the Mālinī metre also employed 

in the poem as:  

ग�ुचरणपराग ंधारिय�वा ललाटे 

नयनकमलयोः स�धारय��िुब�दनु ्। 

िनज-जनक-�द��ा-��ृखला-ब�चतेाः 

कथमिप ग�ुपा�ा���ि�थतो राजसनूःु ॥ BC, V.52  

Though some metrical blemishes are found in the poem, our poet has 

remained successful in deliniating different sentiments appropriately with their 

bhāvas in the poem. In depicting the heart-touching sentiments like valour, pathos 

etc., our poet has not remained strictly into a square ped of round hole. In this 

regard it is correctly said that:  

अपारे का�-संसारे किवरेकः �जापितः । 

यथाऽ�म ैरोचत ेिव� ंतथदे ंप�रवत�त े॥३९   

 

 

                                                           
३९ KP, Vṛtti of I.1 
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Tabular Presentation of Metres 

Canto Verses Metres 

First 
1-49 
50-51 

Vaṁśastha 
Viyoginī 

Second 
1-49 
50-51 

Dṛtavilambita 
Vasantatilakā 

Third 
1-49 
50-51 

Anuṣṭup 
Mālinī 

Fourth 
1-50 
51-52 

Upajāti 
Śārdūlavikrīḍita 

Fifth 
1-51 
52 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Sixth 
1-68 
69 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Seventh 
1-60 
61 

Dṛtaivlambita 
Mālinī 

Eighth 
1-41 
42 

Mandākrāntā 
Śārdūlavikrīḍita 

Ninth 
1-84 
85 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Tenth 
1-44 & 46 

45 
47 

Upajāti 
Indravajrā 

Mālinī 

Eleventh 
1-39 
40 

Mālinī 
Upajāti 

Twelfth 
1-56 
57 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Thirteenth 
1-83 
84 

Āryā 
Śārdūlavikrīḍita 

Fourteenth 
1-60 
61 

Upajāti 
Mālinī 

Fifteenth 
1-50 
51 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Sixteenth 
1-51 
52 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Seventeenth 
1-51 
52 

Vaṁśastha 
Vasantatilakā 

Eighteenth 
1-52 
53 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Nineteenth 
1-52 
53 

Vaṁśastha 
Mālinī 

Twentieth 
1-52 
53-54 

Vaṁśastha 
Mandākrāntā 
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The varieties of Upajāti metre: 

1. Kīrti IV.15, X.2, X.3, X.9, X.27, X.28, X.37, XIV.24 08 

2. Vāṇī IV.9, IV.10, IV.20, IV.35, IV.37, IV.39, X.22, X.30, XI.16, XI.37, XIV.12 11 

3. Mālā IV.18, X.29, XI.8, XI.24, XIV.1, XIV.20, XIV.39, XIV.42, XIV.53, XIV.60 10 

4. Śālā IV.2, IV.31, IV.34, IV.48, X.16, XI.6, XI.11, XI.20, XI.23, XI.26, XI.30, 

XIV.13, XIV.16, XIV.23, XIV.25, XIV.28, XIV.34, XIV.49 

18 

5. Haṁsī IV.17, X.14, X.17, X.34, X.46, XI.4, XI.13, XI.14, XI.27, XIV.8, XIV.56 11 

6. Māyā IV.4, IV.7, X.31, X.40, XI.32, XIV.29 06 

7. Jāyā IV.13, IV.21, IV.40, X.10, X.11, X.44, XI.5, XI.34, XIV.10, XIV.36 10 

8. Bālā IV.3, IV.12, IV.16, IV.19, IV.24, IV.28, IV.29, IV.42, X.12, X.23, X.36, 

X.38, XI.19, XI.21, XI.35, XI.36, XIV.4, XIV.26, XIV.27, XIV.50, XIV.51, 

XIV.57, XIV.58 

23 

9. Ārdrā IV.1, IV.26, X.4, X.5, X.6, X.7, X.13, X.18, X.26, XIV.5, XIV.6, XIV.7, 

XIV.18 

13 

10. Bhadrā IV.45, IV.47, X.21, X.35, X.43, XI.17, XIV.3, XIV.21, XIV.31, XIV.37, 

XIV.41, XIV.43, XIV.52 

13 

11. Premā IV.6, IV.8, IV.11, IV.23, IV.30, IV.50, X.1, X.8, X.15, X.19, X.20, X.25, 

X.33, XI.2, XI.10, XI.12, XIV.30, XIV.35, XIV.40, XIV.44 

20 

12. Rāmā IV.25, IV.27, IV.32, IV.46, IV.49, X.39, XI.3, XI.22, XI.25, XI.29, XI.31, 

XI.38, XIV.15, XIV.33, XIV.47, XIV.54 

16 

13. Ṛddhi IV.5, IV.33, IV.36, IV.41, IV.43, IV.44, X.24, X.32, X.41, X.42, XI.9, XI.39, 

XIV.2, XIV.19, XIV.32, XIV.55 

16 

14. Buddhi    IV.14, IV.22, IV.38, XI.1, XI.7, XI.15, XI.18, XI.28, XIV.9, XIV.11, 

XIV.14, XIV.17, XIV.22, XIV.38, XIV.45, XIV.46, XIV.48, XIV.59 

18 

 

The varieties of Vaṁśastha metre: 

1. Vairāsikī XV.1, XV.25, XV.46, XVI.7, XVI.21, XVI.29, XVII.12, 

XVII.25, XVII.40, XVIII.19, XVIII.26, XVIII.33, XVIII.49, 

XVIII.51, XIX.8, XIX.26, XIX.29, XX.13, XX.22, XX.27, 

XX.28 

21 

2. Ratākhyānakī XV.37, XV.47, XVI.10, XVI.17, XVI.20, XVI.23, XVI.25, 

XVI.34, XVI.38, XVI.44, XVII.32, XVII.38, XVIII.3, XVIII.6, 

XVIII.11, XVIII.15, XVIII.20, XVIII.37, XIX.9, XIX.36, 

XIX.41, XIX.49, XX.26, XX.42, XX.47, XX.48 

26 

3. Indumā XV.9, XV.19, XV.36, XV.50, XVI.33, XVII.3, XVII.7, 

XVII.29, XVIII.32, XVIII.42, XVIII.45, XIX.5, XIX.42, 

XIX.43, XX.4, XX.6 XX.16, XX.25 

18 

4. Puṣṭidā XV.4, XV.5, XV.13, XV.14, XV.16, XV.20, XV.27, XV.33, 41 
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XV.42, XV.43, XV.45, XVI.8, XVI.9, XVI.18, XVI.27, XVI.31, 

XVI.41, XVI.50, XVII.5, XVII.13, XVII.22, XVII.37, XVII.46, 

XVII.47, XVIII.22, XVIII.28, XVIII.31, XVIII.35, XVIII.36, 

XVIII.43, XVIII.44, XVIII.46, XIX.15, XIX.23, XIX.37, 

XIX.38, XX.8, XX.19, XX.34, XX.36, XX.45 

5. Upameyā XV.2, XV.7, XV.8, XV.12, XV.35, XVI.32, XVII.44, XVIII.8, 

XVIII.14, XVIII.17, XVIII.25, XIX.1, XIX.46, XX.3, XX.9, 

XX.12, XX.46 

17 

6. Saurameyī XVI.2, XVI.3, XVI.35, XVI.43, XVII.15, XVII.17, XVII.21, 

XVII.51, XVIII.5, XVIII.47, XIX.10, XX.2, XX.40, XX.49 

14 

7. Śīlāturā XV.21, XV.40, XVI.5, XVI.36, XVII.8, XVII.16, XVII.33, 

XVII.39, XVIII.13, XVIII.34, XIX.13, XIX.25, XIX.30, XIX.32, 

XIX.48, XX.15 

16 

8. Vāsantikā XV.15, XV.22, XV.26, XVI.26, XVI.30, XVI.46, XVI.48, 

XVII.6, XVII.23, XVII.28, XVII.35, XVII.42, XVII.43, 

XVII.45, XVII.49, XVIII.2, XVIII.9, XVIII.12, XVIII.18, 

XVIII.21, XVIII.30, XVIII.38, XVIII.39, XIX.7, XIX.11, 

XIX.24, XIX.31, XX.32, XX.33, XX.38, XX.41, XX.43 

32 

9. Mandahāsā XV.3, XV.18, XV.28, XV.29, XV.48, XVI.19, XVI.28, 

XVII.24, XVII.26, XVII.34, XVIII.1, XVIII.41, XIX.28, XX.17, 

XX.23, XX.35 

16 

10. Śiśirā XV.34, XV.38, XV.41, XV.44, XVI.42, XVI.45, XVI.51, 

XVII.30, XVII.31, XVII.36, XVII.48, XVII.50, XVIII.4, 

XVIII.40, XVIII.48, XVIII.50, XIX.16, XIX.17, XIX.20, 

XIX.33, XIX.39, XIX.47, XIX.51, XX.10, XX.31, XX.44, 

XIX.50 

27 

11. Vaidhātrī XV.6, XV.23, XV.30, XVI.6, XVI.49, XVII.1, XVII.14, 

XVII.19, XVIII.7, XVIII.16, XIX.2, XIX.19, XIX.44, XX.1, 

XX.7, XX.11, XX.18, XX.21, XX.30, XX.39 

20 

12. Śaṅkhacūḍā XV.24, XV.39, XVI.12, XVI.16, XVI.24, XVI.37, XVII.4, 

XVIII.29, XVIII.52, XIX.3, XIX.6, XIX.21, XIX.27, XIX.35, 

XIX.50, XX.37, XX.51 

17 

13. Ramaṇā XV.31, XVI.11, XVI.13, XVI.47, XVII.9, XVII.11, XVIII.10, 

XVIII.24, XVIII.27, XIX.12, XIX.18, XIX.34, XIX.45, XX.14, 

XX.24, XX.29 

16 

14. Kumārī XV.10, XV.11, XV.17, XV.32, XV.49, XVI.1, XVI.4, XVI.14, 

XVI.15, XVI.22, XVI.39, XVI.40, XVII.2, XVII.10, XVII.18, 

XVII.20, XVII.27, XVII.41, XVIII.23, XIX.4, XIX.14, XIX.22, 

XIX.40, XX.5, XX.20, XX.52 

26 
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CONCLUSION: From the above study it is clear that the poet is skilful in 

making the use of various metres. The present epic begins with the Vaṁśastha 

metre and ends with the Mandākrāntā metre. In total 11 cantos (viz., I, V, VI, IX, 

XII, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX, XX), the poet has employed Vaṁśastha metre, 

whereas in 04 cantos (viz., IV, X, XI, XIV), the poet has used Upajāti metre. In 

the entire epic, only one example and the usage of the metre Indravajrā is found 

and it is X.45. Apart from this, our poet has employed Dṛtavilambita, Anuṣṭup, 

Mandākrāntā and Āryā metres also in the cantos second, third, seventh, eighth 

and thirteenth respectively. Out of 20 cantos, we find 13 cantos (viz., III, V, VI, 

VII, IX, X, XI, XII, XIV, XV, XVI, XVIII, XIX) ending with the Mālinī metre. 

While only 03 cantos (viz., IV, VIII and XIII) get over with Śārdūlavikrīḍita 

metre and 02 cantos (viz., II, XVII) end with Vasantatilakā. First canto and 

twentieth canto end with Viyoginī and Mandākrāntā metres respectively. The 

most striking feature of the present epic is that our poet has very skilfully and 

aptly employed fourteen varieties of Vaṁśastha metre in union with the 

Indravaṁśā metre as well as fourteen varieties of Upajāti as depicted by Kedāra 

Bhaṭṭa in his Vṛttaratnākara. Thus, it can be righly concluded that the Vaṁśastha 

and Upajāti metres with their manifold varieties have remained the poet”s 

favourite metres.  

Lastly to say, metre is an essential ingredient of a Mahākāvya and thus 

occupies a significant place. It serves as garments of the ideas presented by the 

poet; just as variety of people use variety of garments for the different occasions, 

similarly the metres also change in the poetry as there is change in the subject-

matter. The use of single metre in the poem makes the poem boredom and 

monotonous for the connoisseurs. Whereas the use of various metres in the poem 

makes it more interesting and beautiful. Thus we find different metres employed 

by Hari Narayan Dikshit in the epic Bhīṣmacaritam. 
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Competences and Skills for Librarian in the Electronic Era 

Ravindra Suryakant Kale*४० 

In the Era of Information Communication Technology, information plays a 

vital role in the growth of society. Today information is required in every aspect 

of life like railway reservation to the space technology. Those countries, who 

have the information, about other information, are dominating poor countries.  

The invention and introduction of new communication technology in the 

field of communication has opened new opportunities in a bigger way in the 

information communication area. Besides this, the desktop/laptop computers 

which are available at an affordable price also make a great impact on access to 

information at home, office and during travelling.  

With the help of Information technology and their new inventions in 

communication and Information, the technology changes the whole scenario. The 

new information and communication technology and Computers play a 

multifunctional role in information handling-information acquiring, creation, 

duplication, storage, access, distribution and preservation. The presentation has 

become more easy and possible accurate manner. 

The Universe of knowledge has been growing extremely, due to the new 

technologies and the Internet. The role of the librarian has also changed from 

custodian of the materials to knowledge Manager, the knowledge disseminator. 

He/she is more depending upon new types of equipment and technologies i.e. 

Internet, e-resources like e-books, e-journals/magazines, e-database etc. The 

expectation from the librarian towards managing and disseminating the print and 

non-print material has been increased from society. The new printing technology 
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and equipment to digitize the material makes a great impact on the growth of the 

universe of knowledge, every day millions of the webpages, e-resources have 

been published on the www web in various subjects. It is very difficult to know 

all of them and access them by the researcher or the needed persons within time.  

In such a situation, the role of the librarian has become more important and 

crucial in terms of five laws of Library Science stated by Dr.S.R. Ranganathan. 

To access and to provide the right information to the right person at the right time 

is most important for the information professionals. Today, we have entered into 

the information age where easy availability and easy accessibility of information 

is the prime concerned due to the rapid development of the technology and 

electronic publishing in getting a tremendous impetus. e-report, e-journals, e-

books, e-database etc. are some of the electronic information resources. 

Competencies and Skills required for LIS Professionals:  

What is a competency? 

 Competencies refer to skills or knowledge that leads to superior 

performance.  

 These are formed through an individual/organization”s knowledge, 

skills and abilities and provide a framework for distinguishing 

between poor performances through to exceptional performance.  

 Competencies can be applied at the organizational, individual, team, 

and occupational and functional levels.  

 Competencies are individual abilities or characteristics that are key to 

effectiveness in work.    

 Competencies are the characteristics of a manager that lead to the 

demonstration of skills and abilities, which result in effective 

performance within an organizational area. ४१ 

 

                                                           
४१ (http://www.carltonglobal.com/samplelesson_HR.pdf) access on 01-01-2012. 
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What is meant by Skill : 

 An ability and capacity acquired through deliberate, systematic, and 

sustained effort to smoothly and adaptively carryout complex 

activities or job functions involving ideas (cognitive skill, things 

(technical skills), and/or people (interpersonal skills). See also 

competence.४२ 

Today in the age of information era the role of the librarian has been 

changed from the custodian to the preservation, organizer to disseminator of 

information of various forms from clay tablets to various electronic formats. S/He 

nowadays, recognized as an e-librarian, libraries are well recognized by ‘Cyber 

Library” and librarian known as a Cybrarian. 

Library and information professionals have been provided access to 

information to its clientele as per the five laws of Library Science stated by S.R. 

Ranganathan. and in the R & D organization in a  proactive manner. 

The information explosion has changed the entire information scenario in 

the world. The growth of the literature is so rapid that no one can control it. All 

the published literature can not be affordable by any library or it can not be 

possible to acquire all the published information in one library due to time, space 

and money constraint.   

The role of a librarian is in the electronic era is most significant. The role of 

the librarian remains the same as earlier they were doing manually as information 

gathering, storage, retrieval and dissemination but in this Electronic Era the ICT 

equipment like computer smooth the progress of an entire process in digital form 

or in the Electronic form. the process of the collection development and 

organization of knowledge, storages, preservation, archiving of knowledge and 

information retrieval are stored in 0 and 1 called binary code which is the key of 

successful implementation of digital library or electronic library, it is essential 

                                                           
४२ (http://www.businessdictionary.com/definition/skill.html#ixzz3EMo4ZMC5) access on 01-01-  

2012. 



१४८ शोध�योितः (अ�कः-०१, वष�म्-०१) जनवरी-�दस�बर २०१९ 

 

that LIS professionals are well trained and possess requisite knowledge and skills 

in this respect. 

Competencies and Skills: 

1. Paradigm Shift:  We should always be aware of the bout the new 

technologies (ICT) in our field, change and adopt new technologies, take the 

advantage of ICT and to provide better services to our users.  e.g earlier 

computerization in the library opposed by many LIS Professionals and staff.   

2. Flexibility with new technology:  LIS professionals including staff should 

take the training of new technology and adopt in the library for user and 

service point of view. 

3. Always Proactive:   Do your work in a well-planned manner? Maintain daily 

‘to do work” diary. Make planner for the weekly, monthly and yearly 

activities of the library, organization and users with date and duration like 

stock verification for library project of an organization or research project 

during the year, so you can get the idea about the work. So you can provide 

well-planned quality service to your user knowing their projects and research 

needs. 

4. Personal Development:  You have to develop excellent communication 

skills, constantly update personal knowledge regarding the latest development 

in the LIS field and in the field or subject related to your organization or your 

end-user. 

5. Develop qualities like politeness, humbleness, soft-spoken, and approachable 

behaviour. 

6. Develop strategies: Cultivating the reading habits among the younger users 

converts the non-users as in the active users etc. 

7. Technical Knowledge required :  

7.1 Operating systems - Windows, UNIX, LINUX. 

7.2 World processing, Graphics, Spreadsheet & Presentations. 
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7.3 Database Management Systems including the skills in Bibliographic 

Database Management Systems. 

7.4 General purpose programming, Networking  

7.5 Web page Development and Content Management 

7.6 Information Retrieval software for online, CD-ROM and Internet. 

7.7 Library Management software packages,  Digital Library  Tools. 

7.8 Technological facilities and resources (computer, online catalogues, 

websites, LANs file servers etc.)   

8. Open Access: knowledge of the OA e-resources, make institutional repository 

or digital library or website of the organization and make a database of 

published literature of organization, staff and the students. 

9. Knowledge of various resources including print and non-print materials. 

10. Financial Resources Management. 

11. Human Resources Management 

Conclusion:  

The Role of the librarian in the digital or electronic era hS become more 

important. The information explosion and beyond the control of the information 

overflowing create lots of problems. No one stands alone library in the world 

acquired all the published information. Billions of web pages, blogs, e-journals, e-

books, e-database and so on. E-resources are published every day and available 

on the web. But the users are not able to search the required information. They 

heavily depend upon the google and other search engines. Most of the user is not 

getting their required information on the web. The information available on the 

net is free always not available. Users find some important information on the net 

but the information provider generally asks money in Pound, Dollar or in Euro. In 

such a situation the Librarian can help the users with their special skills and 

knowledge regarding various resources in the form of printed and non-printed.  
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Most of the users are having computer knowledge. They are easily handling 

it. The librarian provides orientation regarding the resources available in the 

library and outside the library by providing links, on the library website of various 

database and e-resources subscribed by the library, by a blog and by using the 

social networking site. This helps the user a lot. Libraries and librarian should be 

approachable on the web (Online) and available 24 x 7 for the betterment of our 

country”s progress. In the modern era the librarian is known as e-Librarian, 

Cybrarian, Digital Librarian and library is known as a cybrary, digital library, 

virtual library, and library without wall etc. 

The role of the librarian has changed in the digital library era.  Each and 

every librarian has to acquire new skills required for developing and managing 

the digital libraries. The library and information professionals are required to 

acquire such knowledge and skills. It is today”s need and if we fail to do so then 

the people will acquire our place which is not a good sign for the pure LIS 

profession.  
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Nutrition in Sports 

Dr Jayeshkumar D. Mungara*१ 

Introduction  

Good nutrition is important, especially among professional athletes. Any 

type of sports put immense stress on the body. The demands of any physical 

activity cannot be met without ramping up your diet. In a day, an average person 

has to consume 2000 to 5000 calories, depending on the gender and level of 

activities. An athlete requires more calories per day to achieve optimal health and 

performance. Simply put, the nutrition needs of an athlete are different from an 

average person. In today's post, we are outlining the impact of nutrition in sports. 

Performance 

Ever wonder why you feel exhausted, fatigued, and irritable when you're 

hungry? When the body is not getting the nutrients it needs to keep up with your 

physical demands, the energy level goes down. The same thing goes for athletes 

who are not sticking to a healthy diet. 

The body of an athlete needs sufficient carbohydrates to prevent muscle 

fatigue and stabilize blood sugar and glycogen levels in the muscles. Beneficial 

fats are converted into fuel, energizing the body and improving endurance. 

Protein is needed to build new muscle tissues and boost energy. Depriving your 

body of balanced meals when you are an athlete will affect your performance. 

Weight 

Proper nutrition coupled with a fit, healthy lifestyle is the best way to control 

weight. Proper weight is critical for athletes. Excess weight could slow the body 
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down, affect endurance, and cause a variety of health problems. It is important for 

athletes to maintain a normal weight to achieve optimum health and performance. 

According to the American College of Sports Medicine, the best types of 

foods for athletes are green, leafy, and high-fiber vegetables, fruits, legumes, and 

whole grains. Choosing lean protein and low-fat dairy also contribute to a healthy 

weight. If you are an athlete and you want to keep your weight in check, we 

recommend working with a licensed dietician. A dietician will develop the right 

meal plan customized according to your needs. 

Hydration 

Staying hydrated is critical for athletes. The body loses vital fluids through 

perspiration and breathing. It the body is not getting enough fluids, the muscles 

start to weaken. You are increasing your risk of dehydration if you do not drink 

up. Water lubricates the muscles and helps cells transport nutrients throughout the 

body. So drink up especially if you are engaged in an intense? Drink more if you 

are training regularly. 

Recovery 

The nutrients from the food you eat help heal the body from the usual strains 

that come with training. When you are eating right, the body bounces back to its 

old self more quickly. How? Essential vitamins and minerals promote cell repair, 

cell regeneration and healing. 

Carbohydrates and protein aid in muscle growth and repair. After training, 

you want to replace the carbohydrates you lost to ensure speedy muscle recovery. 

That said, the portion of carbons and protein must be balanced and adjusted 

depending on the intensity and type of sport. Again, we recommend working with 

a licensed dietician to develop a customized meal plan for you. 

Importance of Nutrition in Endurance Sports 

Firstly, by a "recovery meal" we mean food eaten within approximately 30 

minutes of finishing a training session or race, which is vitally important for 

replenishing your muscular energy reserves, preventing injuries and helping 
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training adaptation. A recovery meal should contain both carbohydrates and 

proteins. 

Secondly, a recovery meal will have no impact on your weight provided it is 

eaten within the 30- minute window after finishing your training session. This is 

because it merely balances out the number of calories you have consumed during 

such prolonged exertion. So, what should you eat? 

 Your carbohydrates should be fast-absorbing sugars found in foods 

with a moderate-high glycemic index (white rice crackers, white rice 

or white bread, marmalade, fruit and sugars); 

 High-quality proteins ensure muscle repair and adaptation: it only 

takes 10 g of protein to stimulate protein synthesis, but the best effect 

comes from 20 g of protein: the ideal strategy is to organize your 

training sessions so that you can eat your main meal afterwards to 

take in the ideal quantities. 

Thirdly, your post-exercise/race meal helps reduce muscular inflammation 

and aids recovery ready for your next training sessions. As has already been 

pointed out, a meal containing a balanced amount of carbohydrates and proteins 

or a ready- repaired recovery drink can keep down any rise in cortisol levels (that 

causes muscular inflammation), so that your muscles recover better. 

Here are some tips to maintain your routine schedule for the diet: 

a. Make your recovery meal part of your routine. Make sure you eat 

a balanced recovery meal or, alternatively, a ready-prepared recovery 

drink immediately after training or racing. 

b. Do not underestimate the benefits of a recovery meal. You are 

almost certainly not a professional athlete, who can afford to rest for 

hours after intensive training, so you must learn how to manage your 

energy resources and your body as effectively as possible. A simple 

meal can be the difference between an excellent or terrible training 

session the day after a tough workout. 
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c. Rehydration is another aspect of recovery you cannot afford to 

overlook: on average, you need to drink approximately 125-150% of 

the amount of fluids lost during training, which means that if you 

lose 1 kg in weight you need to drink approximately 1.25-1.5 L of 

fluids over the next few hours after training. 

d. Avoid do-it-yourself solutions. You can buy a ready-made drink 

that is true: you have read what to eat and how to resist, all well and 

good. But unless you are a nutritionist, you will not know how your 

body responds to certain stimuli and you will not know how many 

calories you consume after certain types of training. So before 

starting your endurance program, talk to a nutritionist about your 

goals and, with your training plan at hand, together you can devise a 

nutritional programme tailor-made for your specific requirements. 

Reference 

 Recipe Nutrition – extends USDA database with friendly names for common 
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 USDA National Nutrient Database for Standard Reference Nutrient Lists 
Search By Nutrient 
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Yoga for Athletes 

Rekhaben H. Kachadiya*१ 

Introduction 

Yoga is a science; it is the balance between the three H energies ‘head’ 

(intellect), ‘heart” (emotion) and ‘hands” (action). Yoga is beneficial for everyone 

and can be practised to enhance various activities including intense physical 

exercise. As a triathlete, I find that incorporating Yoga into my training schedule 

brings balance, it assists in performance, in avoiding injuries and in relaxing the 

mind. 

Through a triathlon training program, there are some recoveries days off and 

I find that practising gentle Yoga on those days helped me calm down, stretching 

my muscles and relaxing without feeling anxious that I didn”t train myself on 

those days for the upcoming event (the Sydney Triathlon). 

There are many types of Yoga but I believe the most beneficial for the 

improvement of intense exercise are Hatha Yoga and Yoga Nidra.  

Definitions 

Hatha Yoga is the science of body purification and awakening of pranic 

energy to bring body purification and mental stability. It is based on ancient 

tantric even though it was developed from the 6th century AD.  

Yoga Nidra is also based on ancient tantric theory. It is a relaxation tool that 

brings your conscious on the borderline of awakened and sleeping state. It can be 

used to remove the subconscious program (for example bad habits) and 

reprogram by using visualization. 
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Benefits 

The benefits of Hatha Yoga and Yoga Nidra are: 

 improvement of concentration and focus which is much needed for 

excellence in any sport competition 

 control of thoughts and emotions that could interfere with 

concentration 

 peaceful and stability of the mind for a healthy and stable body 

 increase body awareness for better performance, knowing your limits 

to avoid injuries which is the athlete”s worst nightmare 

 improve the flexibility and strength of the body 

 relaxation and gentle asanas for recovery 

 balance of the body and mind essential for stability to handle 

competition nervousness. 

Which practice for what purpose 

Hatha Yoga 

1. Asanas 

Asanas are body posture maintained in a relaxed manner even if the posture 

is physically demanding. It is a great practice to enhance physical performance 

because it builds strength and stamina. These postures may be practised as a 

warm-up, to prevent an injury, to strengthen, to do a physical check of your body, 

to assist in the recovery stage of your body and to prepare yourself for meditation.  

Asanas have numerous beneficial effects for athletes from strengthening a 

particular body part to improving the efficiency of internal organs. 

As an example practising Paschimottanasan (full forward bend) encourages 

full stretch of the legs, stretch of the back, arms, purification of the nadis (energy 

channels) and improvement of their function, activation of the kundalini (dormant 

energy), pressure on internal organs which helps the process of the digestive 

system. 

Or again, practising Garudasan (eagle pose) increases blood supply to all 

the muscles of arms and legs. I personally used this asana to strengthen my ankles 
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because they do get a lot of stress from running. Another positive point with 

Garudasan is that it is a balancing pose, really good for concentration and focus. 

2. Pranayama 

Pranayama means ‘control of prana (the vital force), it is a breathing 

control technique of this energy. With the practice of pranayama, all the chakras 

(psychic energy centres) are awakened. It can cure physical disorders and increase 

the functioning of the brain. It is a simple process but should be practised under 

the guidance of a teacher because if it is not practised properly it can have 

negative effects. 

Athletes require a high-quality focus and concentration, and a healthy body. 

Pranayama can improve those qualities if it is practised regularly. For example, 

Amrit pranayama (deep belly breathing) improves the focus tremendously and 

increases vital energy. Each incoming breath brings fresh Universal energy into 

the body”s system and remains stored in the cells of the body. Each outgoing 

breath carries away waste and bad thoughts from the body”s system. 

       3   Mudras 

Mudras are psychic gestures showing a particular state of consciousness, 

emotion or attitude. It can alter a state of mind, thoughts and emotions to help 

with the control of the mind, with concentration and focus. Mudras are used 

during asanas and breathing exercises.  

4. Bandhas 

Bandhas are energy locks used to control the flow of prana and therefore 

balance the energy in the body which enhances performance. It has the same 

benefits as mudras. Bandhas are used during the breathing exercise.  

5. Shatkarmas 

Shatkarmas are cleansing techniques to purify the body. These are specifics 

and I cannot imagine an athlete practising them as part of his/her training program 

because it could affect other aspects of their training eg. what if it makes him/her 

sick. The exception may be for agnisardhouti (contraction and release of the 

abdomen towards the spine) as it is easy to perform: this cleansing method 
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increases the circulation of blood to the digestive organs and takes away 

impurities, improving the efficiency of all organs.  

Yoga Nidra 

(a) Relaxation 

Yoga Nidra is a process of complete mental and physical relaxation. It 

brings meaningful rest while revitalizing the body and mind. After weeks of 

intense training and just before an important event, athletes could practice Yoga 

Nidra to control their nerves and emotions and be able to rest before the event. It 

would also bring greater mental strength and self-confidence. All they need to do 

is lie down in savasana (the corpse pose) and listen to the instructions of a Yoga 

Nidra CD (all other senses should be inactive), it takes about 30-40 minutes. 

     (b ) Visualization 

Yoga Nidra can be used as a visualization process of the past by purifying 

the memory, reinforcing the best from past performances, or changing bad habits 

that are automatically reoccurring in the present. 

Visualization can also influence the boosting of confidence in future events 

and faith in the athlete”s abilities to face challenges or again to project an event. 

Conclusion 

I am positive that Hatha Yoga and Yoga Nidra would influence athletes 

performance and would be of great help to keep stable general health and stable 

mind. From personal experience, what I find difficult is to fit Yoga into an 

already intense training program but knowing the beneficial effects, I would 

recommend anyone taking on a sporting challenge to practice Yoga to strengthen, 

relax, prevent injuries and be able to enjoy the challenge with great confidence.  

Reference: 
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2. The Athlete's Guide to Yoga: An Integrated Approach to Strength, Flexibility 

& Focus (Mountaineers   Outdoor Expert) 15 Dec 2007. 



  

 

 

�ीसोमनाथसं�क�तिव�िव�ालय�य पुनरीि�ता स�िभ�ता शोधपि�का 

A Peer Reviewed Research Journal of Shree Somnath Sanskrit University 

शोध�योितः 
ŚODHAJYOTIḤ 

 

शोधलेख �ेषण ह�तु िदशािनद�श – 

शोध�योितः (ISSN : 2350-0700) �ीसोमनाथ सं�क�त िव�िव�ालय क� पुनरीि�ता स�िभ�ता 

वािष�क� शोधपि�का ह�। शोध�योित म� �मुख �प से वेद, वेदा�, सािह�य, धम�, दश�न, सं�क�ित, योग, 

आयुव�द एवं अ�य �ा�यिव�ा से स�ब��धत संशोधनपरक शोधलेख� का �काशन िकया जाता ह�। इस 

शोधपि�का म� शोधलखे �काशन ह�त ुअधोिलिखत िनयम� का पालन करना आव�यक ह� – 

 शोध�योित म� �काशनाथ� �ा� शोधलेख� का पुनरीि�त स�िभ�त म�ूया�न (double blind 

peer review) कराने क� प�ा� ही शोधलखे �कािशत िकये जाते ह�। अतः िव�ा� लेखक� स े

िनवेदन ह� िक वे म�ूया�न क� कसौटी पर खर� उतरने वाले शोधलेख� को ही �ेिषत कर�, िजनम� 

शोध-�िविध का �योग नह� िकया गया ह�, ऐस ेलखे� को �कािशत करना स�भव नह� होगा। 

 शोधलेख मौिलक एवं अ�कािशत होना चािहये। िकसी अ�य िव�ा� क� ��थ अथवा बौि�क स�पदा 

क� नकल करक� शोधलेख भेजना सािह��यक अपराध तथा अपनी �ितभा का हनन ह�। 

 शोधलेख म� लेखक का िन�कष� सुस�त, �मािणक एव ंत�य� पर आधा�रत तथा शा� पर�परा स े

पोिषत होना चािहये।  

 शोधलेख �यूनतम दो हजार से तीन हजार (२०००-२५००) श�द सीमा से यु� होना चािहये। 



 

 

 शोधलेख म� अपन ेकथन या िन�कष� को पु� करन ेक� िलये �यूनतम १५ से अिधक �माण देन े

चािहये तथा शोधलखे क� अ� म� �वक�य शोधलेख म� �यु� स�भ� ��थ� क� सूची (��थ नाम, 

�या�याकार/स�पादक आिद, �काशक, �काशन वष� सिहत) अव�य स��मिलत कर�। 

 िव�ा� लखेक� से आ�ह ह� िक ट�ण क� उपरा� संशोधन करक� अपन ेशोधलखे को �काशनाथ� 

�ेिषत कर�, िजससे शोधलेख श�ुतम �प से �कािशत िकया जा सक�। 

 शोधलेख ट�ण करते समय दवेनागरी िलिप ह�त ु“Arial Unicode MS” (फो�ट साइज-

११) तथा रोम� िलिप ह�तु “Times New Roman” (फो�ट साइज १२ ) फो�ट म� A4 

साइज म� टाइप कराया जाय।े ट�ण क� उपरा� शोधन करक� ई-मेल से �ेिषत कर�। ईमेल का पता 

ह�- shodhjyoti@gmail.com 

 ईमेल क� साथ-साथ लखेक को अपने शोधलखे क� हाड� कॉपी �ेिषत करना भी आव�यक ह� िजससे 

मू�या�न क� िलय ेशोधलेख �ेिषत िकया जा सक�। 

 शोधलेख क� आर�भ म� लेखक का नाम, पद, प�स��त, दूरभाष �मा�ः और ई-मेल-स��त अव�य 

िलखा �आ होना चािहये। 

 शोधलेख म� पादिट�पणी एव ं ��थसूची ह�त ु सामा�यतः APA शलैी का अनुसरण िकया जाना 

चािहए।  

 शोधलेख� क� �काशन क� िवषय म� �ी सोमनाथ सं�क�त िव�िव�ालय का िनण�य अ��म रह�गा। 

 शोधलेख �ेिषत करने ह�तु प� स��त –  

 

स�पादक – शोध�योित 
�ीसोमनाथ सं�क�त िव�िव�ालय 

राजे� भुवन माग�, वेरावल – ३६२२६६,  
िजला – गीर सोमनाथ, गुजरात 

ई-मेल - shodhjyoti@gmail.com 




	Sodhjyoti Cover Page - X71
	SHODHJYOTI_FINAL_14.03.2020
	00_SHODHJYOTI_14.03.2020
	01_SHODHJYOTI_14.03.2020

	Sodhjyoti Cover Page - X72

